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CaractÃ©ristiques et avantages : â€¢ Source d'aquaculture durable et responsable. â€¢ Produit surgelÃ© sÃ©parÃ©ment (IQF) ou emballÃ© sous film rÃ©tractable (SFR) pour ... 
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Tilapia



1 800 361-1660



www.highlinerfoodservice.com



Le tilapia est un moyen facile d’allier créativité et panache sur le menu Les ﬁlets de tilapia Services alimentaires High Liner Signature de culture sont dépiautés normalement, en profondeur ou très en profondeur pour vous offrir un produit de première qualité au goût remarquable et à la présentation exceptionnelle. Le tilapia est connu pour sa polyvalence et son goût doux et sucré, se prêtant à nombre d’utilisations pour vos menus. Les ﬁlets fermes peuvent cuire ou griller au four, être poêlés, recouverts de croûte ou sautés, ce qui permet aux chefs de donner libre cours à leur créativité. Le tilapia Services alimentaires High Liner Signature provient d’une source d’aquaculture certiﬁée durable et responsable selon les meilleures pratiques d’aquaculture déﬁnies par la Global Aquaculture Alliance. Notre tilapia est élevé en cage et non traité, ce qui en rehausse la qualité et la saveur.



Au menu :



• • • • •



Saupoudrer légèrement le tilapia de farine assaisonnée et le sauter dans l’huile d’olive ou le beurre pour un souper vite fait. Rôtir des ﬁlets de tilapia marinés à la thaïe et les servir sur un lit de riz et légumes asiatiques cuits à la vapeur. Réinventer un classique avec du tilapia grillé dans une salade Cobb traditionnelle. Recouvrir le tilapia de panure panko et le servir avec des frites pour changer des plats de poisson et frites traditionnels. Enrober le tilapia de chipotles et jus de citron, cuire au four et servir le tout dans un taco.



Salade Cobb au tilapia grillé



Code de produit Description



Caractéristiques et avantages :



• • • • •



Source d’aquaculture durable et responsable Produit surgelé séparément (IQF) ou emballé sous ﬁlm rétractable (SFR) pour en préserver la saveur et la fraîcheur Goût doux et sucré Produit rentable Texture ferme



Filets de tilapia poêlés avec poivrons sautés



KC5111F – 02/16 – 25



9861 9862 3944 1003703 1003704



Grosseur approx. Emballage



Filets de tilapia dépiautés normalement IQF NOUVEAU Filets de tilapia dépiautés normalement IQF NOUVEAU Filets de tilapia dépiautés très en profondeur, sous vide Filets de tilapia dépiautés en profondeur IQF Filets de tilapia dépiautés en profondeur IQF



3-5 oz 5-7 oz 4 oz 3-5 oz 5-7 oz



Photo au recto : Tilapia au gingembre et à la lime sur un lit de riz asiatique



1 800 361-1660 www.highlinerfoodservice.com



10 lb 10 lb 10 lb 10 lb 10 lb
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Les Moules en sauce au beurre Ã  l'ail High Liner font une excellente entrÃ©e et tout le travail est dÃ©jÃ  fait pour vous. Vous n'avez qu'Ã  chauffer le sac pratique de ...
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bol de tortilla pour offrir une salade du sud. â€¢ Combiner du surimi avec du cÃ©leri en dÃ©s, de l'ail Ã©mincÃ©, de la ciboulette et de la mayonnaise pour un dÃ©licieux.
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Tous nos pÃ©toncles sont Â« secs Â», sans additif ni agent de conservation. â€¢ Nos pÃ©toncles de mer IQF sont tous pÃªchÃ©s Ã  l'Ã©tat sauvage. â€¢ Nos pÃ©toncles surgelÃ©s ...
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5-6 oz. 10 lb. PF Ã  la ciboulette et au cheddar Upper CrustMC. 1089526 Tilapia en croÃ»te aux tortillas, aux chipotles 5-6 oz. 10 lb. PF et Ã  la lime Upper CrustMC.
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ou cuits au four en moins de dix minutes! Vu leur ... À poêler, à griller à plat, à cuire au four ou en grande friture ... Pan-Sear Selects® dans un pain artisanal.
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Cuites, dÃ©cortiquÃ©es et dÃ©veinÃ©es, avec queue. 21-25/lb 5 x 2 lb. 5740. Cuites, dÃ©cortiquÃ©es et dÃ©veinÃ©es, avec queue. 31-40/lb 5 x 2 lb. 5809. Cuites ...
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1094279 Cuites, dÃ©cortiquÃ©es et dÃ©veinÃ©es, avec queue. 16-20/lb. 5 x 2 lb. 1094282 Cuites, dÃ©cortiquÃ©es et dÃ©veinÃ©es, avec queue. 21-25/lb. 5 x 2 lb. 1094286 Cuites, dÃ©cortiquÃ©es et dÃ©veinÃ©es, avec queue. 26-30/lb. 5 x 2 lb. 1094289 Cuite
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Caractéristiques et avantages : • Produits de poulet panés High Liner faits de viande blanche de qualité. • Cuisson au four ou en grande friture. • Produits surgelés séparément pour faciliter le contrôle des portions. • Durée de conservation amélioré
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5 kg. Le saumon atlantique est reconnu pour sa texture moelleuse, son goÃ»t doux et sa couleur vive et ... Mariner et griller pour faire une salade repas dÃ©licieuse.
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Prisées pour leur goût sucré et leur texture délicate, les crevettes blanches du Pacifique Mirabel s'apprêtent dans une foule de recettes et peuvent être grillées sur le gril ou au four, poêlées, pochées ou cuites au four. Nos crevettes blanches du P
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mayo au wasabi, wontons frits en julienne. â€¢ Burger branchÃ© pour gros appÃ©tit : salade de brocoli, croustilles de chou frisÃ© bio, mayo au chou-fleur rÃ´ti, servi sur ...
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distinguent par leur courbure originale et leur carapace rouge vif, trÃ¨s allÃ©chantes dans l'assiette. ... de beurre, de parmesan et d'ail, puis griller au four. â€¢ Hors-d'Å“uvre mordant : faire sauter avec de la sauce tomate pimentÃ©e au chili et 
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salade de concombres et du pain naan pour contrebalancer les saveurs ... À cuire au four, griller au four ou sur le gril ou poêler pour créer des plats exclusifs ...
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Enrobage de farine assaisonnÃ©e d'apparence Â« fait maison Â». â€¢ Assaisonnement Ã  la mode du Sud populaire et allÃ©chant. â€¢ Portions de filets d'aiglefin naturel ...
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et le sauter dans l'huile d'olive ou le beurre pour un souper vite fait. â€¢ RÃ´tir des filets de tilapia marinÃ©s Ã  la thaÃ¯e et les servir sur un lit de riz et lÃ©gumes asiatiques cuits Ã  la vapeur. â€¢ RÃ©inventer un classique avec du tilapia gr
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Mode de produit Description approx. Emballage cuisson. 1658. Burgers de poulet panÃ©s non cuits. 3 oz. 2 kg. GF/PF. 7535. PÃ©pites de poulet â€“ escalopettes.
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Les palourdes blanches cuites en coquille se marient bien au goÃ»t prononcÃ© de l'ail et de l'Ã©chalote. Elles font aussi belle figure avec une prÃ©paration plus ...
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Produit trÃ¨s polyvalent, sans marques de grillage ni colorant ajoutÃ©. â€¢ SurgelÃ© sÃ©parÃ©ment (IQF) en vrac pour minimiser les dÃ©chets. â€¢ Convient au micro-ondes ...
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10 kg dÃ©sarÃªtÃ©s, trim D, SVI. 1050125 Portions de saumon atlantique, dÃ©sarÃªtÃ©es,. 4 oz. 10 lb dÃ©piautÃ©es, sous vide. 1050100 Portions de saumon atlantique, ...
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sauce savoureuse. â€¢ Tremper les filets dans une pÃ¢te Ã  la biÃ¨re maison pour une assiette de Â« poisson et frites Â» au goÃ»t doux. â€¢ Cuire la morue bleue au four ...










 








HL5122 Atlantic Cod_FRENCH.indd 

Cuire au four, saisir, cuire Ã  la vapeur et servir en plats de. Â« poisson et frites Â». â€¢ Saisir et servir avec un risotto aux betteraves et aux carottes glacÃ©es pour une ...
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Riche source d'acides gras omÃ©ga-3. â€¢ Faible teneur en sodium et excellente source de protÃ©ines. â€¢ Source d'aquaculture responsable. â€¢ Convient aux ...
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8958 Cubes de saumon sauvage du Pacifique IQF. 7-12 g. 10 lb. 8959 Longes de saumon sauvage du Pacifique SFR. 3 oz. 10 lb. 8960 Longes de saumon ...
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assaisonnÃ© et servir avec wasabi, sauce soya et gingembre marinÃ© pour un sushi de crevettes traditionnel. â€¢ Servir des crevettes Sushi Ebi comme garnitures ...
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