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PROGRAMME DES ACTIVITES 2017-2018 ... - ASEC.CI

TENUE : 18 000 FCFA. COURS DE DANSE MODERNE : HIP HOP/ DANCEHALL/ AFRO URBAIN/ ZUMBA/DJEMBEL. 1 COURS PAR SEMAINE : 25 000 FCFA. Ã‰VEIL : JEUX SPORTIFS ET DANSE. 1 COURS PAR SEMAINE : 30 000FCFA. LOCATIONS TERRAINS DISPONIBLES : FOOT, BASKET, TENNIS, VOLLEYBALL. 
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PROGRAMME DES ACTIVITES 2017-2018



PROGRAMME DES ACTIVITES 2017-2018 HORAIRE DES COURS COLLECTIFS ENFANTS



INFORMATIONS ACTIVITES ENFANTS Pour la sécurité de votre enfant, la Visite Médicale est obligatoire. Un Certificat médical d’Aptitude à l'Activité Physique sera délivré après visite par le médecin du complexe. Les rendez-vous sont fixés les Samedi Matins



N'oubliez pas de consulter le règlement intérieur de Sol Béni, situé à la deuxième page du carnet d’activités de votre enfant. Les objets de valeur sont interdits sur le site : la direction décline toute responsabilité en cas de bris, perte, ou vol. La cotisation mensuelle à jour offre automatiquement 4 entrées piscine gratuites par mois à l'enfant abonné aux activités sportives de SOL BENI. Un service d'infirmerie est disponible pour les enfants aux heures d'activités loisirs. DOCUMENTS A FOURNIR A L’INSCRIPTION  Fiches d'inscription et d'autorisation parentale complètes et signées  Copie de l'acte de naissance  Certificat Médical d’aptitude à l’activité physique délivré par le médecin du complexe  2 photos d'identité récentes identiques TARIFS Forfait à partir de 3 activités par famille Entrée Piscine enfants : 3000F FRAIS D'INSCRIPTION : Première Inscription : Réinscription :



FOOTBALL 3 + 5 à 10 ans 11 à 16 ans 16 et +



3 à 5 ans 20 et + 45 et + TEAM



25 000 FCFA



ÉVEIL : JEUX SPORTIFS ET DANSE 1 COURS PAR SEMAINE : 30 000FCFA LOCATIONS TERRAINS DISPONIBLES : FOOT, BASKET, TENNIS, VOLLEYBALL



SAMEDI SAMEDI DIMANCHE



10h30 à 12h 8h30 à 10h 9h à 10h30



16h à 17h 7h à 8h15 7h à 8h15



DIMANCHE 16h à 17h30 DIMANCHE 16h à 17h30



(HORAIRE AVEC COACHS)



PROGRAMME DES ACTIVITES 2017-2018



NATATION 3 + 6 à 10 ans 11 à 15 ans



MERCREDI MERCREDI



15h15 à 16h15 16h30 à 17h30



SAMEDI SAMEDI



11h à 12h 11h à 12h



14h à 15h 19h à 20h



DIMANCHE



10h à 11h 9h à 10h



2 nouvelles catégories !! 3 à 5 ans Adultes



MERCREDI MERCREDI



TEAM



(HORAIRE AVEC COACHS)



BASKET BALL : 6 à 17 ans MERCREDI MERCREDI



16h à 17h 16h à 17h



SAMEDI SAMEDI



ARTS MARTIAUX : 5 à 18 ans TAEKWONDO MARDI 16h à 17h



MERCREDI 15h à 16h



SAMEDI 8h30 à 9h30



JUDO



MERCREDI 16h à 17h



SAMEDI 9h30 à 10h30



MARDI 17h à 18h



CAPOEIRA (4 à 11 ans)



MERCREDI 14h à 15h



TENNIS : 5 à 14 ans NIVEAU 1



MERCREDI 15h à 16h



SAMEDI 10 h à 11h



NIVEAU 2



MERCREDI 16h à 17h



SAMEDI 11h à 12h



ÉVEIL : JEUX SPORTIFS ET DANSE : 2 à 5 ans (max 15 enfants) * SAMEDI



10h à 12h



10h à 11h SPORT ET 11h à 12h DANSE



COURS DE DANSE MODERNE : 4 à 15 ans HIP HOP/ DANCEHALL / AFRO URBAIN/ ZUMBA/DJEMBEL 4 à 6 ans



MERCREDI



15h à 16h



7 à 11 ans



MERCREDI



16h à 17h



11 à 15 ans



MERCREDI



17h à 18h



SAMEDI 14h à 15h *



* ce cours supplémentaire sera ouvert selon le nombre d'inscrits



COURS INDIVIDUELS DISPONIBLES



INFORMATIONS / RESERVATIONS Téléphone : 22 47 98 00 / 09 07 46 30 Email : [email protected] www.solbeni.com



9h à 10h* 10h à 11h



(HORAIRE AVEC COACHS)



COURS DE DANSE MODERNE : HIP HOP/ DANCEHALL/ AFRO URBAIN/ ZUMBA/DJEMBEL



1 COURS PAR SEMAINE :



MERCREDI SAMEDI SAMEDI



TEAM



COTISATIONS MENSUELLES : Natation-Tennis- Arts Martiaux 1 COURS PAR SEMAINE : 25 000 FCFA 2 COURS PAR SEMAINE : 30 000 FCFA TENUE : 25 000 FCFA Football - Basketball 1 COURS PAR SEMAINE : 25 000 FCFA 2 COURS PAR SEMAINE : 35 000 FCFA 3 COURS PAR SEMAINE : 40 000 FCFA 4 COURS PAR SEMAINE : 45 000 FCFA TENUE : 18 000 FCFA



14h à 15h30 16h à 17h30 16h30 à 18h



3 nouvelles catégories !!



6 à 10 ans 11 à 17 ans



70000FCFA 60000FCFA



MERCREDI MERCREDI MARDI



Heures d’ouverture : Lundi au Samedi : de 7h à 21h Dimanche et Jours Fériés : de 8h à 20h
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horaire des activites - sidearm.sites.s3 ... 

18:30-19:25. VALERIE. COMBATS. 18:15-19:15. MIKE. AQUA JOGGING. 18:30-19:25. VALERIE. PARENTS BONUS. KARATE. YOUTH. 18:00-19:00. (6-9) MIKE.










 


[image: alt]





horaire des activites 

GAITERS. MULTISPORT. 9:30-11:30. Charles. JUNIOR GAITERS. SOCCER. 9:00-10:00(5-6). 10:15-11:15(7-9). 11:30-12:30(10+). Gaiters Soccer &. Lennoxville. Soccer Club. BUNS OF STEEL. 12:05-12:55. Marianne. AB ATTACK. 12:05-12:55. Veronica. CIRCUIT. TRAINI
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programme des 

12:00 20:30 Parc thématique Cristonautas – Parc Récréatif Omar. 17:00 19:00 Cérémonie d'ouverture des JMJ: Sainte Messe. Campus Santa Maria la Antigua.
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CLASSES SCHEDULE/HORAIRE DES ACTIVITES 

20 janv. 2015 - Charity. BOOT CAMP. 6:45-7:45. Marianne. MOMS IN. SHAPE. 9:30-10:30. Audrey. SPINNING. 6:45-7:45. Shawn. VINYASA YOGA. 6:45-7:45.
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dcg 2 droit des societes 20172018 11e ed manuel et 

dcg 2 droit des societes 20172018 11e ed manuel et applications | Read & Download Ebook dcg 2 droit des societes 20172018 11e ed manuel et applications ...
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fr/Formation Professionnelle/Activites de formation/Textes des congres/2010 11 11 Psychiatrie Programme 
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comment gerer une sci 20172018 gestion administrative 

23 oct. 2019 - If you are interesting in different niche as well as subject, you may surf ... choice, for example university or college textbook as well as journal.
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Programme des Examens 

Mushin Dojo. 0. Stefano Galati. Mushin Dojo. Programme des Examens. Page 2. Mushin Dojo. 1. Page 3. Mushin Dojo. 2. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. Page 4. Mushin ...
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Programme des Examens 

Mushin Dojo. 0. Stefano Galati. Mushin Dojo. Programme des Examens. Page 2. Mushin Dojo. 1. Page 3. Mushin Dojo. 2. •. Page 4. Mushin Dojo. 3. Page 5 ...
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Programme des Examens 

Stefano Galati. Mushin Dojo. Programme des Examens. Page 2. Mushin Dojo. 1. Page 3. Mushin Dojo. 2. Page 4. Mushin Dojo. 3. Page 5. Mushin Dojo. 4 ...
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Programme des éxamens AWS 

Udegarami. Kotegaeshi. Kubishime. Hijikime osae. Kubishime. Yokomenuchi. Yoko gedan tsuki. Ura Mawashi Tsuki. FUTARIDORI : Mae Ryokatadori avec 2 partners. Aikiken : Yokomenuchi Shihonage No 1,2 et 3. Aikijo: Mouvement de Jo de Tada No 1 partie A et 
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Le programme des compagnies 

Transparent (ligne du temps muette) V classes où les manuels Repères sont utilisés. DOSSIER 2. Manuel Repères A, p. 76. Le programme des compagnies.
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la modelisation des activites manageriales au defi 

The Book la modelisation des activites manageriales au defi de formation analyse dun serious game action et is free to download and read online at Online ...
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educateur et conseiller des activites dbid 1c97 
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Programme des éxamens 

Kokyu nage. Shokumenn Iriminage. Kotegaeshi. Udekimenage. Shokumen Iriminage. Kotegaeshi. Udekimenage. Shomenuchi. Yokomenuchi. Kotegaeshi.
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fr/Formation Professionnelle/Activites de formation/Textes des congres/2010 09 16 Medicolegal programme 
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Le programme des associations 

9 déc. 2017 - 06.84.54.52.00. • 14h/18h : «Exposition de voitures de sport ou de prestige et baptêmes automobiles». Parking des Meillottes. Participation 5€.
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Programme des Examens 

Page 1. Mushin Dojo. 0. Stefano Galati. Mushin Dojo. Programme des Examens. Page 2. Mushin Dojo. 1. Page 3. Mushin Dojo. 2. Page 4. Mushin Dojo. 3.
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PROGRAMME DES ACTIVITÉS D'ACCUEIL 

Génie électrique. › Génie mécanique. › Génie physique. › Propédeutique. • Groupe B : Mercredi 23 août, 9 h, Amphithéâtre Bernard-Lamarre. › Génie aérospatial.
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programme des animations 

Cors des alpes sur la Place blanche avec animation musicale. 15H50-17H00 Place Blanche. CÃ©rÃ©monie officielle. DÃ¨s 17H00 Place Blanche. Animation par la ...
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la mesure des activites scientifiques et 

la mesure des activites scientifiques et technologiques manuel de frascati 2002 methode type proposee pour | Read & Download. Ebook la mesure des activites ...
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classes schedule/horaire des activites 

Dimanche. SPINNING. 6:45-7:45 M2. Marjorie. PILATES. 6:45-7:45 M1. Charity. BOOT CAMP. 6:45-7:45 M1. Marianne. MOMS IN. SHAPE. 9:30-10:30 M1. Olivia.
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la mesure des activites scientifiques et 

Read and Save Ebook la mesure des activites scientifiques et technologiques manuel de frascati 2002 methode type proposee pour as. PDF for free at Online ...
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droit des cultes personnes activites dbid yy 
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