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Programme des éxamens AWS

Udegarami. Kotegaeshi. Kubishime. Hijikime osae. Kubishime. Yokomenuchi. Yoko gedan tsuki. Ura Mawashi Tsuki. FUTARIDORI : Mae Ryokatadori avec 2 partners. Aikiken : Yokomenuchi Shihonage No 1,2 et 3. Aikijo: Mouvement de Jo de Tada No 1 partie A et B. Soumettre un article sur un sujet lié à l'Aikido ... 
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Programme des éxamens



Mushin Dojo - AIKIDO



Sixième KYU Aikitaiso Ukemi TACHIWAZA Aihanmi Katatedori



Ikkyo (omote et ura) Iriminage Kotegaeshi Shihonage (omote et ura) Uchikaiten Sankyo (omote et ura)



Cinquième KYU Taisabaki Shikko TACHIWAZA Ikkyo (omote et ura) Iriminage Kotegaeshi Ikkyo (omote et ura) Shihonage (omote et ura) Tenchinage Udekimenage (omote et ura) Ikkyo (omote et ura)



Shomenuchi



Katatedori Katadori



SUWARIWAZA Aihanmi Katatedori Ryotedori



Ikkyo (omote et ura) Iriminage Kokyuho



Quatrième KYU TACHIWAZA Shomenuchi



Yokomenuchi



Chudantsuki



Katatedori Katateryotedori Ryotedori Katadori



Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Uchikaiten Sankkyo (omote et ura) Shihonage (omote et ura) Iriminage Kotegaeshi Udekimenage (omote et ura) Kotegaeshi Iriminage Nikkyo (omote et ura) Iriminage Kotegaeshi Sokumen Irimi Kokyunage Ikkyo (omote et ura) Shihonage (omote et ura) Tenchinage Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura)



SUWARIWAZA Shomenuchi Katatedori Katadori



Ikkyo (omote et ura) Iriminage Ikkyo (omote et ura) Ikkyo (omote et ura)



Troisième KYU TACHIWAZA Shomenuchi



Yokomenuchi



Chudantsuki



Katatedori



Katateryotedori



Ryotedori



Katadori Ryokatadori



Yonkyo (omote et ura) Sotokaitennage Ikkyo (omote et ura) Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Uchikaiten Sankyo (omote Ikkyo (omote et ura) Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Uchikaiten Sankyo (omote Sankyo (omote et ura) Uchikaiten Sankyo (omote Uchikaitennage Sotokaitennage Ikkyo (omote et ura) Iriminage Kotegaeshi Udekimenage Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Uchikaiten Sankyo (omote Iriminage Kotegaeshi Udekimenage Yonkyo (omote et ura) Tenchinage Ikkyo (omote et ura) Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura)



et ura)



et ura) et ura)



et ura)



USHIROWAZA Ryotedori



Ikkyo (omote et ura) Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Shihonage (omote et ura) Iriminage Kotegaeshi



SUWARIWAZA Shomenuchi



Katadori



Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Kotegaeshi Sotokaitennage Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura)



Deuxième KYU TACHIWAZA Aihanmi Katatedori Shomenuchi Yokomenuchi



Chudantsuki



Jodantsuki



Katatedori



Katadori



Katateryotedori



Ryotedori



Ryokatadori



Koshi nage Gokyo (ura) Hijikime osae (omote et ura) Yonkyo (omote et ura) Tenchinage Kokyunage Yonkyo (omote et ura) Sotokaitennage Hijikime osae (omote et ura) Ikkyo (omote et ura) Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Uchikaiten Sankyo (omote et Yonkyo (omote et ura) Hijikime osae Sumi Otoshi Aiki Otoshi Koshi nage Uchikaiten Sankyo (omote et Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Uchikaiten Sankyo (omote et Hijikime osae Shihonage (omote et ura) Jujigarami nage Shihonage (omote et ura) Hijikime osae (omote et ura) Uchikaiten Sankyo (omote et Uchikaitennage Sotokaitennage Yonkyo (omote et ura) Iriminage Tenchinage



ura)



ura)



ura)



ura)



Munedori



Katadori Menuchi



Ikkyo (omote et ura) Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Hijikime osae (omote et ura) Ikkyo (omote et ura) Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Yonkyo (omote et ura)



USHIRO WAZA Yonkyo (omote et ura) Udekimenage Hijikime osae (omote et ura) Jujigarami nage Kokyunage Sokumen Iriminage Ikkyo (omote et ura) Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Sokumen Iriminage



Ryotedori



Ryokatadori



HANMIHANTACHI WAZA Aihanmi Katatedori



Ikkyo (omote et ura) Iriminage Kotegaeshi



SUWARI WAZA Shomenuchi Katadori Ryokatadori



Yonkyo (omote et ura) Gokyo Hijikime osae (omote et ura) Yonkyo (omote et ura) Ikkyo (omote et ura) Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura)



Premier KYU TACHIWAZA Shomenuchi



Yokomenuchi



Chudantsuki



Jodantsuki



Katateryotedori Ryotedori Ryokatadori Munedori



Katadori Menuchi



Munedori Menuchi



Shihonage (omote et ura) Kokyunage Tenchinage Udekimenage Gokyo (omote et ura) Hijikime osae (omote et ura) Uchikaitennage Sotokaitennage Gokyo (ura) Kokyunage Shihonage (omote et ura) Udekimenage Yonkyo (omote et ura) Gokyo (ura) Hijikime osae (omote et ura) Shihonage (omote et ura) Iriminage Kotegaeshi Yonkyo (omote et ura) Kokyunage Jujigarami nage Kokyunage Sokumen Iriminage Shihonage (omote et ura) Uchikaiten Sankyo (omote et ura) Iriminage Shihonage (omote et ura) Iriminage Kotegaeshi Hijikime osae (omote et ura) Jujigarami nage Ikkyo (omote et ura) Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Yonkyo (omote et ura) Hijikime osae (omote et ura) Jujigarami nage



USHIRO WAZA Ryokatadori



Katatedori Kubishime



Eridori



Iriminage Kotegaeshi Kokyunage Ikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Hijikime osae (omote et ura) Ikkyo (omote et ura) Nikkyo (omote et ura) Sankyo (omote et ura) Hijikime osae (omote et ura)



HANMIHANTACHI WAZA Ikkyo (omote et ura) Shihonage (omote et ura) Uchikaitennage Sotokaitennage Shihonage (omote et ura) Ikkyo (omote et ura) Iriminage Kotegaeshi



Katatedori Ryotedori Shomenuchi



SUWARI WAZA Shomenuchi Ryokatadori Katatedori Menuchi



Jiyuwaza Yonkyo (omote et ura) Kokyunage Iriminage Kotegaeshi



er



Shodan – 1 DAN TACHI WAZA Katatedori Ryotedori Katateryotedori Katdori Shomenuchi Yokomenuchi Chudantsuki Jodantsuki



Toutes possibles techniques



USHIRO WAZA Ryotedori Ryohijidori Ryokatadori Eridori



Toutes possibles techniques



HANMIHANTACHI WAZA Katatedori Ryotedori Shomenuchi



Toutes possibles techniques



SUWARI WAZA Katatedori Ryotedori Katateryotedori Katdori Shomenuchi Yokomenuchi Chudantsuki Jodantsuki



Toutes possibles techniques



AikiJo: Mouvement de Jo de Tada No 1 partie A et B



e



Nidan – 2 DAN TANTO DORI Tsuki



Shomenuchi



Yokomenuchi



Yoko gedan tsuki Ura Mawashi Tsuki



Ikkyo Hijikime osae Shihonage Kotegaeshi Uchikaiten Sankyo Kubishime Gokyo Kotegaeshi Kubishime Gokyo Kotegaeshi Shihonage (omote et ura) Udegarami Kotegaeshi Kubishime Hijikime osae Kubishime



 FUTARIDORI : Mae Ryokatadori avec 2 partners  AikiKen : Yokomenuchi Shihonage No 1,2 et 3  AikiJo: Mouvement de Jo de Tada No 1 partie A et B  Soumettre un article sur un sujet lié à l'Aïkido



e



Sandan – 3 DAN JO DORI Tsuki



Shomenuchi



Yokomenuchi



Kotegaeshi Shokumen Iriminage Udekimenage Shihonage Hijikime osae Kokyu nage Shokumenn Iriminage Kotegaeshi Udekimenage Shokumen Iriminage Kotegaeshi Udekimenage



TACHI DORI Shomenuchi



Tsuki



Yokomenuchi



Kotegaeshi Sokumen Iriminage Udekimenage Kokzu nage Hijikime osae Sotokaiten Sankyo Kotegaeshi Sokumen Iriminage Udekimenage Kokzu nage Hijikime osae Sotokaiten Sankyo Shokumen Iriminage Kotegaeshi Udekimenage



 RANDORI : avec plus de 2 partners  AikiKen: Yokomenuchi Shihonage No 1,2 et 3  AikiJo: Mouvement de Jo de Tada No 2



 Soumettre un article sur un sujet lié à l'Aïkido (le sujet sera assigné)



e



Yondan – 4 DAN Jiyuwaza pour tout ce qu’il y a avant plus une brève démonstration
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Le programme des associations AWS 

Il y a 4Â jours - 12h/15h : S'cool Danse Â«DÃ©monstrations de danse en ligne, initiation de bachataÂ». Salle parquetÃ©e (Gymnase des Meillottes). Participation 3 â‚¬. Rens. et inscriptions : V. BrÃ©gou : 06.84.54.52.00. â€¢ 14h/18h : Â«Exposition de 
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programme AWS 

17 h 00. Pierrette Gaudreau, Ph. D., FCAHS. Directrice adjointe scientifique. Affaires Ã©tudiantes, CRCHUM et. Vincent Poitout, DVM, Ph. D., FCAHS. Directeur de la recherche du CHUM et Directeur scientifique du CRCHUM. 17 h 30. Cocktail. Agora, 5e Ã©
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programme des 

12:00 20:30 Parc thématique Cristonautas – Parc Récréatif Omar. 17:00 19:00 Cérémonie d'ouverture des JMJ: Sainte Messe. Campus Santa Maria la Antigua.
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programme dune science idacaliste ou des ... AWS 

This Programme DUne Science IdacAliste Ou Des Harmonies Qui Font La Beautac Dans La Nature Et. LOeuvre DArt PDF on the files/S3Library-Ce428-20dc7-Df2b0-3fcb3-B3e91.pdf file begin with Intro, Brief. Discussion until the Index/Glossary page, look at t
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programme art AWS 

Ã€ la conquÃªte de la nature : les jardins parisiens. La vie de bohÃ¨me : de Montmartre Ã  Montparnasse. Une ville en mouvement : la Belle Ã‰poque parisienne. Paris et ses dames, de Louise Michel Ã  Coco Chanel. Des annÃ©es folles aux annÃ©es noires.
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programme art AWS 

Aux origines de la mode : quand le style s'impose. La naissance de la Haute Couture. Influences orientales et coupes art dÃ©co : de Paul. Poiret Ã  Madeleine Vionnet. Quand la mode devient un art : Elsa Schiaparelli. La rÃ©volution Coco Chanel. Le Ne
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programme art AWS 

Le Surréalisme, l'écriture du rêve. L'Existentialisme : être dans le monde. La Négritude : prise de conscience et de parole. L'Absurde : théâtre de la condition humaine. « Sur la route » de la Beat Generation. Le Nouveau Roman, l'aventure d'une écrit
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PROGRAMME Module 1 AWS 

Catalepsie - Lévitation. Rôle du thérapeute pendant la séance d'hypnose. Hypnose Conversationnelle. Auto-hypnose. Les suggestions. Les suggestions Post-hypnotiques. Jour 2 : 7 Heures : Dr Grard Bobo et Dr Zeidan. Hypnose et Douleur. Douleur aigüe - D
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Programme Incandescence (.pdf) AWS 

... et aux personnes à mobilité réduite. Rue Pierre Bérégovoy. Université d'Évry. Vers Agglo Grand Paris Sud. Vers Théâtre de l'Agora. ENSIIE. Hôtel de Ville. Bd François Mitterrand. Bd des Champs Elysées. C ours Blaise P ascal. Spectacle INCANDESCEN
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programme art AWS 

scÃ©niques. La danse classique. Un vent de libertÃ© : Nijinski, JosÃ©phine Baker, Isadora. Duncan. Merce Cunningham et la danse post-moderne. Le thÃ©Ã¢tre dansÃ© : Pina Bausch. Quand le monde danse : la chorÃ©graphie des continents. Ã‰rotisme et nudi
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programme prliminaire AWS 

23 oct. 2012 - Associate Professor, Department of Mathematical and. Industrial Engineering, Ã‰cole Polytechnique de MontrÃ©al. (Canada). Speakers: â–«. Alexei Grinbaum. Researcher, Philosophy and Ethics of Science Technology,. CEA-Saclay/LARSIM (Fran
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job programme AWS 

Faire émerger vos idées, les expérimenter ou inventer le projet de vos rêves qu'il soit associatif, entrepreneurial, artistique … L'occasion d'entraîner votre créativité par une approche innovante dans un bus high tech ! Atelier de 45 min (inscriptio
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programme cinéma AWS 

À la loupe ! Charles Chaplin, Ernst Lubitsch, les frères Farrelly. Le cinéma policier : du suspense à l'angoisse. À la loupe ! Alfred Hitchcock, Don Siegel, Brian De Palma. Le western est-il le cinéma américain par excellence ? À la loupe ! John Ford
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Programme des Examens 

Mushin Dojo. 0. Stefano Galati. Mushin Dojo. Programme des Examens. Page 2. Mushin Dojo. 1. Page 3. Mushin Dojo. 2. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. â€¢. Page 4. Mushin ...
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Programme des Examens 

Mushin Dojo. 0. Stefano Galati. Mushin Dojo. Programme des Examens. Page 2. Mushin Dojo. 1. Page 3. Mushin Dojo. 2. •. Page 4. Mushin Dojo. 3. Page 5 ...
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Programme des Examens 

Stefano Galati. Mushin Dojo. Programme des Examens. Page 2. Mushin Dojo. 1. Page 3. Mushin Dojo. 2. Page 4. Mushin Dojo. 3. Page 5. Mushin Dojo. 4 ...
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Le programme des compagnies 

Transparent (ligne du temps muette) V classes où les manuels Repères sont utilisés. DOSSIER 2. Manuel Repères A, p. 76. Le programme des compagnies.
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Programme des éxamens 

Kokyu nage. Shokumenn Iriminage. Kotegaeshi. Udekimenage. Shokumen Iriminage. Kotegaeshi. Udekimenage. Shomenuchi. Yokomenuchi. Kotegaeshi.
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Le programme des associations 

9 déc. 2017 - 06.84.54.52.00. • 14h/18h : «Exposition de voitures de sport ou de prestige et baptêmes automobiles». Parking des Meillottes. Participation 5€.
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Programme des Examens 

Page 1. Mushin Dojo. 0. Stefano Galati. Mushin Dojo. Programme des Examens. Page 2. Mushin Dojo. 1. Page 3. Mushin Dojo. 2. Page 4. Mushin Dojo. 3.
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PROGRAMME DES ACTIVITÉS D'ACCUEIL 

Génie électrique. › Génie mécanique. › Génie physique. › Propédeutique. • Groupe B : Mercredi 23 août, 9 h, Amphithéâtre Bernard-Lamarre. › Génie aérospatial.
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programme des animations 

Cors des alpes sur la Place blanche avec animation musicale. 15H50-17H00 Place Blanche. CÃ©rÃ©monie officielle. DÃ¨s 17H00 Place Blanche. Animation par la ...
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programme sous com 2012 - AWS 

7 mars 2012 - Le 6 juin 2012 (ou journÃ©e des commissions ?) : Monsieur Abel SOUHAIR, Avocat au Barreau de PARIS, et un conseiller juridique Â« La protection du majeur Ã©tranger installÃ© au Maroc, AlgÃ©rie, Tunisie. Â» Juillet CAMPUS 2012 : Â« L'ass
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Programme 8 pages - RDVE.indd AWS 

3 avr. 2018 - D'un cÃ´tÃ©, des industriels face Ã  une dÃ©fiance grandissante de la part des FranÃ§ais, de l'autre, une agriculture biologique qui attire de plus en plus. A-t-on des raisons de s'inquiÃ©ter ? Ou s'agit-il lÃ  d'une stratÃ©gie bien rod
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