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Comment je me suis construit : â€¢ Observer, modÃ©liser, se former, se focaliser, s'engager, progresser grÃ¢ce Ã  mes modÃ¨les inspirants. â€¢ Structure, discipline, persÃ©vÃ©rance, curiositÃ©, patience, courage ... 
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• Qui veut trimer toute l'année pour vivre 15 jours par an pendant ses vacances ? • Qui a envie de commencer à vivre à l'âge de la retraite ? • Qui pense pouvoir expliquer à ses enfants que cette année le père Noël est fauché ?



• Ces trois questions ont été un vrai déclic pour moi !



D'où je viens :



La révélation à 6 ans Choisir entre la prison et le podium



Moi à 23 ans Moi à 19 ans



Moi à 9 ans Moi à 12 ans



Moi à 51 ans



Comment je me suis construit : • Observer, modéliser, se former, se focaliser, s’engager, progresser grâce à mes modèles inspirants • Structure, discipline, persévérance, curiosité, patience, courage



Les gens qui échouent sont ceux qui abandonnent !



Les ressources qui m’ont permis de changer ma vie : •



J’ai fait ce qu'on me disait, mais aussi en faisant le contraire !



•



J'ai appris des autres, de la science et des savoirs académiques



•



Mais j’ai vérifié par l'expérience pour améliorer et simplifier



Les éléments qui m’ont permis de réussir sur YouTube : •



Je voulais partager ma passion sans avoir but précis



•



J’ai fait des tutos de mes techniques en publiant régulièrement



•



Contenu de niche à contenu de masse



•



J’ai très vite choisi un pro pour apporter une réelle qualité de tournage



Mes conseils Publiez des contenus de qualité => Offrez des techniques et conseils de valeur et soyez authenticité) Ne cherchez pas à vendre ! => On donne, on aide notre audience Publiez régulièrement pour installer un rendez-vous avec votre public



Comment je suis devenu web entrepreneur : •



Je suis passé de zéro élève à trois salles en moins de trois mois



•



Je me suis vite retrouvé dans l’incapacité de répondre à toutes les demandes de coaching



•



Et puis j’ai découvert la possibilité d’accompagner plus de monde avec les formations en ligne



MA MISSION • Mental fort • Physique fort • Confiance en soi • Relationnel Pour survivre dans une société de compétition permanente



Comment passer d’expert dans votre domaine à leader ? •



Communiquez vos valeurs, votre vision de la vie, votre éthique.



•



Assumez vos faiblesses, vos doutes, montrez-vous tel que vous êtes.



•



Partagez votre vision pour vos clients, poussez-les à se réaliser au-delà de leurs espérances.



Ce que je crois



•



Il ne faut pas faire des vidéos pour l'argent. Si on aide vraiment, alors les gens suivent



•



Il ne faut pas faire des vidéos pour être validé, aimé. Sinon on va souffrir de la critique (le bon focus)



• Il ne faut pas faire tout tout seul ! • Savoir écouter les autres • Développer votre intelligence financière



• ll faut être audacieux. Essayer, ajuster et recommencer. • Si vous échouez, au pire vous restez là où vous en êtes aujourd'hui !



MERCI C’est à vous de jouer maintenant !
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