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Défi santé et mieux-être



Personnes-ressources et renseignements complémentaires sur le dossier



Le chef de file canadien en matière de santé mentale et de traitement des dépendances



Veuillez remplir ce formulaire et nous le transmettre par courriel à l’adresse [email protected] ou par télécopieur au numéro 1-855-895-0666.



 



Nom du client*



 



Médecin de famille



Consentement éclairé obtenu et joint aux présentes : 



 



 Oui



 



No de télécopieur



 



Employeur/assureur (le cas échéant)



 



 Non



Titre du poste occupé



(JJ/MM/AAAA)



No de téléphone xxx-xxx-xxxx



Adresse électronique



 



xxx-xxx-xxxx



Date de naissance



Financement autorisé par l’employeur ou l’assureur



 



 Oui



 Non



Le Défi santé et mieux-être (DSME) est un programme en ligne qui favorise et encourage Consentement éclairé obtenu No de téléphone  et joint aux présentes :  Oui  Non xxx-xxx-xxxx un mode de vie sain. de télécopieur  Nxxx-xxx-xxxx Le DSME comprend un outil interactif d’utilisation simple, o



qui offre des liens vers un plan d’application personnalisé Coordonnées du payeur (si connues) et du matériel de communication. Ce programme complet et ludique favorise la participation d’un grand nombre d’employés. Titre du



poste occupé



Encourager les changements de comportement



N de téléphone Voici des éléments du Défi qui encouragent les xxx-xxx-xxxx changements de comportement :







1.



o



électronique Mieux-être multidimensionnel



Le Défi est fondé sur un modèle de mieux-être à cinq dimensions : l’activité physique, la nutrition, ainsi que les dimensions psychologiques, intellectuelles et Consentement éclairéLes obtenu communautaires. participants y sont encouragés à et joint aux présentes : de mieux-être  Oui  créer leur propre modèle et àNon se dépasser.



 



Adresse



L’enregistrement des activités permet aux participants  électronique de suivre leurs progrès et de se mesurer à leurs collègues dans le cadre d’une compétition amicale.



Personne-ressource supplémentaire : 2.



Le groupe de discussion favorise les échanges entre les participants sur des sujets liés au mieux-être. De Titre du poste occupé plus, il offre la possibilité de publier des anecdotes encourageantes d’expériences réussies et d’échanger No de téléphone des messages motivants. xxx-xxx-xxxx







Adresse



 



N de télécopieur Transmission de l’information en temps réel xxx-xxx-xxxx Le Défi comprend un module d’administration en ligne doté d’une capacité de transmission d’informations en Montant temps réel. Toutes les données recueillies pendant le Défi peuvent servir à des fins d’évaluation et de publication de rapport. o



Défis santé et mieux-être personnalisés



Consentement éclairé obtenu Des défis santé et mieux-être personnalisés peuvent être et joint aux présentes :  Oui  Non



 



3. Les cartes virtuelles permettent aux employés Adresse électronique  d’envoyer des messages motivants et des invitations à leurs collègues ou aux membres de leur groupe.



obtenus sur demande. Veuillez communiquer avec nous si No de télécopieur vous souhaitez cibler un aspect particulier du mieux-être xxx-xxx-xxxx ou obtenir des idées de défi uniques.



For more information about The Homewood Clinic, please contact us: (TF) 1.888.409.0954 | [email protected] | (FAX) 1.855.895.0666 homewoodhealth.com/clinics Formulaire relatif aux personnes-ressources de la Clinique et aux renseignements complémentaires sur le dossier (16.11.24) * Dans le présent document, le masculin est employé comme genre neutre.



homewoodsante.com



Défi santé et mieux-être CALGARY



 



|



EDMONTON



|



MISSISSAUGA



|



MONTRÉAL



|



VANCOUVER



Emploi du client



Le client travaille-t-il actuellement?: 



 Oui



 Non



S’il est en congé de maladie, date du dernier jour au travail : (JJ/MM/AAAA)



Quel est l’objectif visé lors de la réintégration au travail du client?



(retour au même poste, retour à un poste différent, recyclage, objectif inconnu, aucun poste)



Résultats des consultations antérieures, évaluations médicales indépendantes et résumé du traitement (joindre les rapports si possible)



Le Défi santé et mieux-être (DSME) est un programme en ligne qui favorise et encourage un mode de vie sain. Le DSME comprend un outil interactif d’utilisation simple, qui offre des liens vers un plan d’application personnalisé et du matériel de communication. Ce programme complet et ludique favorise la participation d’un grand nombre d’employés. Encourager changements depertinents comportement Autres les renseignements Voici des éléments du Défi qui encouragent les changements de comportement : 1.



L’enregistrement des activités permet aux participants de suivre leurs progrès et de se mesurer à leurs collègues dans le cadre d’une compétition amicale.



2.



Le groupe de discussion favorise les échanges entre les participants sur des sujets liés au mieux-être. De plus, il offre la possibilité de publier des anecdotes encourageantes d’expériences réussies et d’échanger des messages motivants.



Mieux-être multidimensionnel Le Défi est fondé sur un modèle de mieux-être à cinq dimensions : l’activité physique, la nutrition, ainsi que les dimensions psychologiques, intellectuelles et communautaires. Les participants y sont encouragés à créer leur propre modèle de mieux-être et à se dépasser. Transmission de l’information en temps réel Le Défi comprend un module d’administration en ligne doté d’une capacité de transmission d’informations en temps réel. Toutes les données recueillies pendant le Défi peuvent servir à des fins d’évaluation et de publication de rapport. Défis santé et mieux-être personnalisés Des défis santé et mieux-être personnalisés peuvent être obtenus sur demande. Veuillez communiquer avec nous si vous souhaitez cibler un aspect particulier du mieux-être ou obtenir des idées de défi uniques.



3. Les cartes virtuelles permettent aux employés Veuillez s’il-vous-plaît sauvegarder le formulaire et le transmettre d’envoyer des messages motivants et des invitations à à l’adresse suivante : [email protected] leurs collègues ou aux membres de leur groupe. Pour obtenir plus d’information sur la Clinique Homewood, veuillez communiquer avec nous. (SF) 1-888-409-0954 | [email protected] | (F) 1-855-895-0666 homewoodhealth.com/cliniques Formulaire relatif aux personnes-ressources de la Clinique et aux renseignements complémentaires sur le dossier (22.02.17) * Dans le présent document, le masculin est employé comme genre neutre.
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TELUS Solutions en santé - Renseignements sur le ... 

C'est avec plaisir que nous annonçons que nous avons lancé le site web des fournisseurs du Régime de soins de santé de la fonction publique (RSSFP).
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2 RENSEIGNEMENTS SUR L'OPÃ‰RATION ET SES ... 

(SociÃ©tÃ© EuropÃ©enne du Gazoduc Est-Ouest). Gaz de France dÃ©tient 25 % de Segeo SA et Fluxys, elle-mÃªme contrÃ´lÃ©e par Suez, en dÃ©tient 75 %. Segeo est ...
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partie iii : renseignements sur le médicament pour le 

27 nov. 2018 - Il sert à traiter les infections mycobactériennes. ... médicament ne convient pour traiter votre infection. Le cas .... Colite à Clostridium difficile.
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partie iii : renseignements sur le médicament pour le 

25 juil. 2018 - Vous ou votre enfant présentez une hypokaliémie (faible taux de potassium dans le sang). Pour prévenir les effets secondaires et vous assurer ...
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RENSEIGNEMENTS POUR LE CONSOMMATEUR ... 

Arrêter de fumer et éviter les endroits enfumés. • Cesser de boire de ... Cellulose microcristalline, crospovidone, dioxyde de silice colloïdal, dioxyde de titanium ...
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RENSEIGNEMENTS POUR LE CONSOMMATEUR 

28 août 2018 - Acide stéarique, cellulose microcristalline, crospovidone, lactose monohydrate, povidone et silice colloïdale anhydre. Les formes posologiques ...










 


[image: alt]





Renseignements 

Balconnet basculant. Ã‰tagÃ¨re pour articles spÃ©ciaux Ã  l'intÃ©rieur du TZF). Guide de rabat. Meneau basculant. Filtre Ã  air. Balconnet fermÃ©. Filtre Ã  eau. Machine.
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RENSEIGNEMENTS POUR LE CONSOMMATEUR Pr 

19 oct. 2018 - o ARA (antagonistes des récepteurs de l'angiotensine II). ▫ p. ex. candésartan, irbésartan, losartan, valsartan. Anticoagulants o p. ex. warfarine, ...
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29 veuillez lire les renseignements sur le médicament ci-après 

polyéthylèneglycol, silice colloïdale et stéarate de magnésium. Les capsules/comprimés Doxycycline sont offerts dans les formes pharmaceutiques suivantes :.
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TELUS Solutions en santÃ© - Renseignements sur le fournisseur du 

Nous avons le plaisir de vous informer qu'Ã  compter du 1er novembre 2010, les membres du RÃ©gime de soins de santÃ© de la fonction publique (RSSFP) ainsi.
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TELUS Solutions en santÃ© - Renseignements sur le fournisseur ... 

novembre 2010. Communication pour le personnel pharmaceutique. Ce message est distribuÃ© par l'Ã‰quipe des services professionnels et concerne ...
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PARTIE III : RENSEIGNEMENTS POUR LE 

Votre médecin vous a prescrit NAPROXEN SODIUM ou. NAPROXEN SODIUM DS pour traiter au moins l'une des affections médicales suivantes :.










 


[image: alt]





RENSEIGNEMENTS POUR LE CONSOMMATEUR PrGABAPENTIN ... 

effets secondaire s graves. Dans tous les cas. Incontinence urinaire : pertes involontaires d'urine. âœ“. Tintement. (sonnerie) ou sifflement dans les oreilles. âœ“. F.
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RENSEIGNEMENTS POUR LE CONSOMMATEUR PrSIMVASTATIN ... 

réduire le risque de crise cardiaque ou d'accident vasculaire cérébral. Vous pouvez également retirer des bienfaits du traitement avec. SIMVASTATIN si vous ...










 


[image: alt]





RENSEIGNEMENTS POUR LE CONSOMMATEUR ... AWS 

21 déc. 2017 - Lire attentivement avant de prendre. CLOPIDOGREL et à chaque fois que vous recevez une recharge. Ce dépliant est un résumé et ne vous dira tout sur ce médicament. Parlez-en à votre professionnel de votre état de santé et le traitement 
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Renseignements détaillés sur l'exigence - Buy and Sell 

3 juin 2016 - SERVICES PROFESSIONNELS EN INFORMATIQUE CENTRÉS .... d'améliorer la traçabilité des opérations et des événements liés à la PI afin ...
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partie iii : renseignements destinés aux patients sur 

carbonate de sodium anhydre, cellulose microcristalline, citrate de triéthyle, copolymère d'acide méthacrylique,. D&C jaune nº 10 sur substrat d'aluminium, ...
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renseignements sur la sÃ©curitÃ© - UserManual.wiki 

FREEZE ADD/ERASE. FAV. T P.MODE. S.MODE. V-CHIP. CC. MTS. ASPECT ... EntrÃ©e PC AUDIO. Se raccorde Ã  la sortie audio d'un ordinateur. 8. EntrÃ©e DTV/ ...
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Fiche 1 Des renseignements pertinents et suffisants - le t 

... renseignements sur le tatou aux adresses Internet suivantes. http://histoirenaturelle.canada.museum/notebooks/francais/tatou.htm http://fr.wikipedia.org/wiki/ ...










 


[image: alt]





partie iii: renseignements pour le consommateur 

et vice-versa. Si vous êtes une femme et prenez un contraceptif oral, surveillez les signes de menstruation irrégulière ou les saignements vaginaux légers et, s'il ...
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PARTIE III : RENSEIGNEMENTS POUR LE ... AWS 

21 déc. 2017 - santé et votre mode de vie, votre médecin vous conseillera peut-être de suivre un régime alimentaire et d'autres mesures comme l'exercice et la perte de poids. Les effets de ce medicament. La lovastatine fait partie de la classe de méd
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partie iii : renseignements pour le consommateur 

renseignements pertinents au sujet de VENLAFAXINE XR. Pour toute question au sujet de ce médicament, communiquez avec votre médecin ou votre ...
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Page 53 PARTIE III : RENSEIGNEMENTS POUR LE 

ComprimÃ©s de simvastatine, USP. Le prÃ©sent dÃ©pliant constitue la ..... Votre mÃ©decin dÃ©cidera quand procÃ©der aux tests sanguins et en interprÃ©tera les rÃ©sultats ...
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PARTIE III : RENSEIGNEMENTS POUR LE CONSOMMATEUR Pr ... 

Veuillez consulter votre médecin afin qu'il confirme le type .... monoamine-oxydase de type B, désipramine);. • certains .... énumérés, informez-en votre médecin.
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