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MÉMO OFFICIEL- MCA's NOIR

Changer un athlète d'équipe Matrix si celui-ci ne répond plus aux exigences de l'équipe dans laquelle il a été classé et ce, tout au long de la saison. Décider ... 
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MÉMO OFFICIEL- MCA’s NOIR Bonjour à tous et bienvenu dans l’équipe MCA’s NOIR_Inter Open 4,2 Lis attentivement le mémo officiel de ton équipe. Bonne saison !! MATRIX SE RÉSERVE LE DROIT DE : 



Prendre la décision finale pour le classement d’un athlète dans une équipe Matrix 2018-2019







Changer un athlète d’équipe Matrix si celui-ci ne répond plus aux exigences de l’équipe dans laquelle il a été classé et ce, tout au long de la saison







Décider de la position de chaque athlète dans une équipe Matrix (base, voltige et/ou base arrière)







Prendre la décision finale si un athlète peut faire ou non plus d’une équipe Matrix







Prendre la décision si un athlète participe ou non à une compétition (exemple : athlète absent aux entraînements avant une compétition ou athlète blessé)



PÉRIODE D’INSCRIPTION NE PAS OUBLIER LORS DE TON INSCRIPTION :







Pour Mardi 26 juin 2018 de 18h00 à 20h00







Mercredi 27 juin 2018 de 18h00 à 20h00







Une photocopie de ta carte d’assurance maladie







Jeudi 28 juin 2018 de 18h00 à 20h00







Une photo de toi format portefeuille







Une photocopie de ton passeport



NB : Les inscriptions ont lieu au Gym Matrix (14480, rue Joseph Marc Vermette porte #3 sur le côté de la bâtisse à St-Janvier Mirabel)



TON HORAIRE D’ÉQUIPE 



Premier entraînement = Lundi le 20 août 2018 de 19h30 à 21h30 (entraînements OBLIGATOIRES)







Congé d’entraînement lundi le 3 septembre 2018 : Fête du Travail







Congé d’entraînement lundi le 8 octobre 2018 : Fête de l’Action de Grâces







Congé des fêtes du 23 décembre 2018 au 6 janvier 2019



TON UNIFORME DE COMPÉTITION 



NOUVEAU Top et pantalon ¾ 100,00$ (achat en août 2018 lors du premier entraînement)



ACHAT AUTRES ÉQUIPEMENTS 



NOUVEAU Boucle de compétition 20,00$ (achat en août 2018 lors du premier entraînement)



LES OPEN GYM Les entraînements autonomes style «OPEN GYM» débuteront après la Fête du Travail 2018 (semaine du 9 septembre 2018). Ils ne sont pas obligatoires mais permettent de progresser sur des éléments que tu veux travailler davantage. Consulte l’horaire hebdomadaire Matrix 2018-2019 pour connaître l’horaire des entraînements de style «OPEN GYM».



SPECTACLES ET COMPÉTITIONS    



Spectacle «CHEER CONNECTION 2018» fin novembre 2018 Championnat Régional FCQ : 26 ou 27 janvier 2019 Championnat Provincial FCQ : 16 et 17 mars 2019 (possibilité d’un week-end en équipe avec hébergement à vos frais) Compétition Kick’s Célébration : 23 ou 24 mars 2019
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Mmo professionnel 

Aubert (Maison de l'environnement), Aurélie Sebot (Musée de la ville), Sandrine. Hector (Le Prisme), Jérémy Ringeval (IPS), Jérôme Bougeault (Informatique),.
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L'Or NOir 

LE CAFÃ©, NOIR COMME LE DIABLE ChAUD COMME L'ENFER ... Pour des fÃªtes gourmandes, Marc Charbonnier, ... Marc Charbonnier est, par ailleurs, l'un des ...
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journal officiel 

23 oct. 2015 - MINISTERE DE L'EDUCATION NATIONALE. 02 juillet 2014 Arrêté N°2014-1772/MEN-SG portant autorisation d'ouverture d'un établissement.
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journal officiel 

30 oct. 1996 - ArrÃªtÃ© nÂ° 387 portant nomination au Cabinet du Premier Ministre. ... Etablissements d'Enseignement Technique Secondaire au titre de l'AnnÃ©e.
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journal officiel 

26 août 2010 - ments pris par la Société, la convention est résiliée de ... Cette résiliation intervient également en cas de man- ...... et du portefeuille publique,.
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Règlement officiel 

1 avr. 2019 - par un ou des prix de valeur au détail égale ou supérieure. RÈGLEMENT GÉNÉRAL. 24. Les Participations obtenues par des moyens ...










 


[image: alt]





Règlement officiel 

14 avr. 2019 - Scotiabank Arena, 40, rue Bay, Toronto (Ontario), M5J 2X2. ... unique et exclusif de Maple Leafs Sports & Entertainment Partnership (« MLSE ...
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JOURNAL OFFICIEL 

8 mars 2006 - les banques, les institutions financières non bancaires, y compris les ...... notaire ne respectant pas un des cas d'incompatibilité cités à l'article 23 ... Chapitre V ...... 9 – Salah Labiod, directeur du parc national de Taza. (Jijel
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JOURNAL OFFICIEL 

13 juil. 2008 - Art. 39. â€” Pour les rongeurs, les prescriptions particuliÃ¨res applicables aux conditions de leur dÃ©tention sont les suivantes : Pour le porc Ã©pic :.
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JOURNAL OFFICIEL 

17 mars 2016 - La prÃ©sente loi sera publiÃ©e au Journal officiel de la. RÃ©publique de ...... table en utilisant en prioritÃ© le vivier des candidats possibles issus des.
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Règlement officiel 

1 févr. 2019 - CONCOURS « OLG LOTTERY APP SECOND CHANCE ». -1-. Règlement officiel. CONCOURS « SCAN YOUR WAY AWAY ». SOCIÉTÉ DES ...










 


[image: alt]





Règlement officiel 

31 juil. 2018 - personnes ou être client existant de Staples Avantage Affaires, ... P24q, un (1) sac à dos LenovoMC ThinkPadMD Active, une (1) station ...
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journal officiel 

15 nov. 2006 - Abonnement et publicitÃ©: IMPRIMERIE OFFICIELLE. Les Vergers, Bir-Mourad RaÃ¯s, BP 376. ALGER-GARE. TÃ©l : 021.54.35..06 Ã  09. 021.65.64.63. Fax : 021.54.35.12. C.C.P. 3200-50 ALGER. TELEX : 65 180 IMPOF DZ. BADR: 060.300.0007 68/KG. 
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[^^] [Watch] Diamant noir [Movie] 

Even while using best product offering inside market, if your people do not ... Using pc TV software to watch live fox TV about the laptop is also very cheap in comparison with watching cable and paying over $90 a month in subscription fees.
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Le chat noir 

Small batch. Aperol, corsair gin, saint germain, simonet sparkling,orange peel. Cocktail's Signature of the month. Watermelon & Cucumber margarita w/Cointreau.
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converse baskets pour femme noir noir dbid 177m5a 
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FTP, 0,3 m, noir 

Câble de brassage Cat6a S/FTP, 0,3 m, noir. Cuivre, 26 AWG, RJ45, Connecteurs 50 microns. Part No.: 313834. Caractéristiques: Catégorie 6 augmentée (Cat6a). Câble blindé et isolé à paire torsadée. Contacts plaqué or pour connexion optimale. Contacts 
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Le Chat Noir Restaurant 

Petit Chablis, Domaine Defaix, Bourgogne fromager. Herbed goat cheese ,rosemary apricot confit sur pain de campagne. ChÃ¢teau Thuillac, Cotes de Bourg, ...
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ÉQUIPE Yves Racine (Noir) 

Il y a 1 jour - Tremblay. Olivier. D. D. 6'04'' 1/2. 205. 2001-05-29. 18. 6. Altomare. Matthew. D. G. 6'00. 186. 2001-08-07. 18. 7. Laferièrre. Simon-Charles. D.
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FTP, 4,3 m, noir 

ISO/IEC 11801. â€¢ UL. â€¢ Quatre paires. â€¢ 26 AWG. â€¢ Connecteurs RJ45 en plaquÃ© or 50 microns. Pour plus d'informations sur les produits Intellinet, contactez votre ...
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ÉQUIPE Fiset (Noir) 

G. 5'09''. 140. 2002-05-10. 17. 57. Bisson. Samuel. D. G. 5'09''. 150. 2002-08-02. 17. 89. Tremblay. Olivier. D. D. 6'04'' 1/2. 205. 2001-05-29. 18. 7. Brière. Jordan.
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daredevil noir dbid qtaq 
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ÉQUIPE Yves Racine (Noir) 

Il y a 2 jours - Yan-Cédric. A. D. 5'09''. 176. 2000-02-16. 19. 17. Di Cesare. Enrico. C. G. 5'07'' 3/4. 168. 2000-12-28. 19. 18. Daneau. Zackary. A. D. 5'11'' 3/4.
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FTP, 3 m, noir 

ISO/IEC 11801. • UL. • Quatre paires. • 26 AWG. • Connecteurs RJ45 en plaqué or 50 microns. Pour plus d'informations sur les produits Intellinet, contactez votre ...
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