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Condominium



Sainte-Anne-de-la-Pérade



Trois-Rivières



Bord de l'eau T.R.O



10, Lanouette app.102 secteur Cap-de-la-Madeleine, condo avec foyer et 2 chambres, garage au sous-sol « home staging » réalisé. 129 000$. SIA : 8674251. Contactez Gilles Gauthier.



Bord de la rivière Ste-Anne, partie navigable, grand terrain, patio à l'étage, un oasis de paix. 239 000$. SIA : 8715028 Contactez Jean Carpentier.



Belle résidence ultra-propre, semi-détaché dans un quartier convoité de Trois-Rivières, parfaite pour une première maison ou nouvellement retraité. Cette propriété exige peu d'entretien. Une visite vous charmera. 149 000$. SIA : 8672391. Contactez André Alarie.



Belle grande maison avec garage, piscine creusée situé en bordure du fleuve. Grande fenestration donnant une vue exceptionnel sur l'eau, à voir à 5 minutes du centre-ville. 529,000$ SIA 8458400. Contactez Raynald Drolet.



Maison Jumelée



Trois-Rivières



Trois-Rivières



Excellente opportunité



Très jolie maison jumelé décoré avec goût. Toit rénové, parement extérieur, fenêtre, plancher. À qui la chance. 134 800$. SIA : 866218. Contactez André Houle.



Près des services (10e rue). Maison bien entretenue. Solage, sous-sol avec sortie ext., électricité, plomberie refait en 1987. 131 000$. SIA : 8683316. Contactez Sylvie Blais.



Deux bungalows pour le prix d'un, déclarés duplex à la municipalité. Rénovés de A à Z en 2010. Entrée mitoyenne entre les deux résidences. 1 X 5 1/2 loué 750$ et 1 X 3 ½ loué 450$, 1 X 3 1/2 loué 450$, loués non chauffés-éclairés. Situé près de tous les services et du centre-ville. 149 900$. SIA : 8716475 Contactez Marcel Lapointe.



Endroit stratégique (directement sur le coin aut. 55 a proximité du PONT LAVIOLETTE entre aut. 20 et 40). Comprend Cottage rénové avec agrandissement-Bureaux, Grand Garage de 32 x 50 avec une hauteur de 14 pi.+ Terrain Excavé... 89 900$. SIA : 8686001. Contactez Jean-Marc Julien.



Trois-Rivières



Bord du fleuve



Commerciale



Idéal pour la famille



Impeccable 4 côtés brique, 3 chambres, entrée ext. au sous-sol, près de tout, entrée asphaltée pour 3 autos, taxes minimes, faites vite! 83 500$. SIA : 8707834. Contactez Diane Dessureault.



Cottage situé sur le bord du fleuve avec chaîne de roche et descente de bateau en roche, très grand garage de 30 x 40 pi.-12 pi. haut, façade bord de l'eau 175 pi. de vue magnifique sur le fleuve. Vaste sous-sol, Chauffage central, air climatisé, piscine creusée. SIA : 8662804. Contactez Diane Laurion



Bâtisse commerciale très bien située près du Cégep et de l'Université. Idéal pour tout genre de commerce. Premier niveau vaste et sous-sol aménagé. Prix abordable, possibilité de solde de prix de vente. 154 900$. SIA : 8639090. Contactez Annie Lefebvre.



Secteur récent, proche de tout, clé en main, division moderne aire ouverte, 5 belles chambres, grande cuisine moderne avec îlot et 1½ salles de bain avec douche. Idéal pour famille avec ado. ou professionnel avec bureau à domicile. Occupation 60 jours. 199 900$. SIA : 8655297. Contactez Claude Hecker.



St-Sylvère



Pointe-du-Lac



Trois-Rivières



St-Wenceslas



Joli bungalow 4 côtés briques avec abri d'auto, cour asphalté , comprenant 3 chambres, garage 17'8" x 24', patio 9'x 11', petite remise de jardin, terrain 90'x 120', épicerie en face, près des services, 109 900$ négociable. SIA : 8590168. Contactez Richard Larivière.



Sur coin de rue. Spacieux cottage, grandes pièces, verrière avec spa et sauna, grand terrain paysager avec arbres mature, secteur de choix. 245 500$. SIA : 8655416. Contactez Michel Matton.



Bungalow impeccable avec revenus d'un 2 1/2 pièces au sous-sol avec entrée indépendante. Beau terrain avec piscine hors-terre, propriété très bien située à proximité du Cegep, de l'université, hôpital, etc... Une visite s'impose. SIA 8714305. Contactez Francine St-Yves



Vous aimez la nature, le calme! Charmante propriété 2 chambres, garage, grand terrain de 70 000 pc, petit lac avec petite maisonnette, le tout situé près de la rivière Bécancour. 152 000$. SIA : 8707286. Contactez Robert Paquin.



St-Sylvère



Trois-Rivières



Trois-Rivières



Trois-Rivières



Jolie bungalow situé en plein cœur du village de St-Sylvère, près des services, beaucoup de rénovations effectuées et très propre, 2 chambres à coucher mais possibilité de 3, garage chauffé intégré avec salle d'eau. 168 900$. SIA : 8690064. Contactez Cynthia Gaudet.



Garage de mécanique avec entrepôt de 30' x 40' excellent endroit pour votre commerce, 2 portes de 10 x 10, chambre de peinture aménagé avec système, ou toute autre commerce, zonage résidentiel avec droit acquis commercial. Rapport d'évaluateur agréé au dossier. 184 000$. SIA 8534993. Contactez Gilles Lefebvre.



Prix réduit pour vente rapide. Joli plain-pied, 4 côtés brique, cuisine et salle de bain agrandies et remises à neuf, tout pour faire rêver. La plomberie est refaite à 90%. 159 900$. SIA : 8689045. Contactez Alain Vermette.



Paroisse Ste-Marguerite, charmant duplex, 2 grands 3 1/2, intérieur rénové au goût du jour, immense garage de 14 pi.X 49 pi., cour clôturé, entrée de béton, toit 2010. Revenus 9 600$. 138 000$. SIA : 8652245. Contactez Francine Ratté.
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A Ce sont surtout les enfants ctualité



qui souffrent de la pénurie de médecins Médecins spécialistes recherchés



Fannie BROUILLETTE • [email protected]



Plus pour les médecins de famille Pour pallier le manque de ressources, les omnipraticiens doivent assumer plus de responsabilités. « À défaut d’avoir des médecins spécialistes, les omnipraticiens développent une expertise. Si un cas plus complexe se présente, on réfèrera le patient à un spécialiste dans les régions universitaires. »



Seulement 15 pédiatres œuvrent en Mauricie et au Centre-du-Québec, sur les 22 autorisés par le ministère de la Santé À Trois-Rivières et Shawinigan, où il y a un manque important de psychiatres, les omnipraticiens ont reçu une formation en psychiatrie. Ça permettait de faire un bon bout de chemin et de combler en partie cette lacune due au manque de psychiatres », poursuit M. Hudon.



Certains secteurs parfaitement couverts Si certaines spécialités peinent à attirer les étudiants en médecine, d’autres ne vivent aucune pénurie. Pas moins de 11 secteurs voient tous leurs postes comblés. C’est le cas de la chirurgie plastique, de l’hématologie, la néphrologie, la neurochirurgie, l’oto-rhino-laryngologie (ORL), la physiatrie, la pneumologie, la rhumatologie et la santé communautaire. En chirurgie orthopédique et en microbiologie médicale, il a même été possible de remplacer un médecin avant son départ pour la retraite. « Deux médecins peuvent cohabiter pendant six mois. Ce chevauchement de carrière permet de transférer les dossiers sans qu’il y ait de bris de service », indique M. Hudon.



Beaucoup de nos clients viennent de loin. Venez découvrir pourquoi...



L’Écho



Gilles Hudon est directeur des services de santé et affaires médicales à l’Agence de la santé et des services sociaux de la Mauricie et du Centre-du-Québec.



Tissu pour décoration, recouvrement, vêtement, laine, etc., service à domicile



Dégustez votre plat favori



ET ÉCONOMISEZ !



SAINTE-FOY



3077, ch. St-Louis 4418. 18. 659.5628 659.5628



CHARLESBOURG 7685, 1re Avenue 418.627.0161 418.627.0161
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Choix qualité prix 526, 6e avenue Grand-Mère 819 538.4521
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1147, rue Hart 819.373.0204 819.373.0204



Valide jusqu’au Valide jusqu’au 30 30 avril avril 2012 2012 en en salle salle à manger manger seulement, s e u l e m e nt, pour p our 4 personnes personnes maximum, maximum, boissons boissons alcoolisées alcoolisées exclues. exclues. N peut être être jumelé jumelé à aucune aucune offre. offre. Non Non monnayable. monnayable. Nee peut JF01474753
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La pédiatrie et la pédopsychiatrie se retrouvent parmi les cinq spécialités qui connaissent un besoin criant de médecins. Selon les statistiques fournies par l’Agence de la santé et des services sociaux de la Mauricie et du Centre-du-Québec, seulement 15 pédiatres œuvrent dans la région sur les 22 autorisés par le ministère de la Santé. En pédopsychiatrie, la population n’a accès qu’à la moitié des huit spécialistes prévus. Du côté des spécialités adultes, il n’y a qu’un seul dermatologue alors que Québec en prévoit cinq. Les deux postes alloués en allergie et immunologie clinique sont vacants. Il manque également huit des 39 psychiatres requis pour répondre à la demande. D’autres spécialités ne parviennent pas à combler en totalité les postes prévus, notamment l’endocrinologie (deux postes vacants sur cinq), la médecine interne (deux sur 39), l’obstétriquegynécologie (deux sur 26) et la radiologie diagnostique (trois sur 31). Il est difficile de recruter de nouveaux spécia-



listes. Les dirigeants de l’Agence de la santé et des services sociaux souhaitent attirer plus de finissants dans ces secteurs. « La pénurie n’est pas unique à notre région, explique Gilles Hudon, directeur des services de santé et affaires médicales à l’Agence. Les médecins dans ces spécialités se concentrent davantage dans les grands centres. Il y a une réflexion à l’échelle provinciale pour déterminer où les nouveaux médecins vont aller. » Dans ces domaines de la médecine, difficile de combler un poste sans dépouiller une autre région. Toutefois, le ministère ne peut obliger un médecin déjà établi à aller pratiquer ailleurs. C’est pourquoi on se tourne surtout vers les finissants. « On a confiance, avec le nombre de finissants qui va augmenter de 500 à environ 800, que ces nouvelles ressources nous permettront de combler les postes vacants », poursuit M. Hudon.



EECHO CHO TTRR



Plusieurs disciplines de médecine connaissent une pénurie de spécialistes en Mauricie et au Centre-du-Québec. Et ce sont les enfants qui sont les plus touchés par ce manque de ressources.
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Des solutions pour pallier le manque de médecins Malgré le manque criant de ressources dans certains secteurs de médecine spécialisée, les centres de santé réussissent tant bien que mal à répondre aux besoins de la population. Toutefois, les listes d’attente sont parfois très longues. Si votre enfant doit consulter un pédopsychiatre, par exemple, il pourrait attendre plus d’un an pour être vu dans la région. « On demande aux médecins en place de prendre les bouchées doubles. Il y a une priorisation des cas qui est faite. On exige aussi une collaboration des médecins de famille pour référer aux spécialistes uniquement les cas qui en ont vraiment besoin », mentionne Gilles Hudon. Des ententes avec d’autres centres hospitaliers peuvent aussi être réalisées pour les cas plus urgents. En pédopsychiatrie, une entente avec l’Hôpital Sainte-Justine permet aux patients les plus urgents de consulter un spécialiste de cette institution dans la région. Les patients sont invités à aller se tourner vers un médecin à l’extérieur de la région. « La population peut être appelée à consulter dans les régions universitaires (Québec, Sherbrooke ou Montréal). Mais ce n’est pas toujours évident d’aller ailleurs », admet M. Hudon.



lechodetroisrivieres.canoe.ca



Fannie BROUILLETTE • [email protected]



Absence temporaire En cas d’absence temporaire d’un spécialiste, pour un congé de maternité par exemple, on peut le remplacer par un autre spécialiste lorsque les circonstances s’y prêtrent. « Quand c’est une petite équipe, on peut compenser en embauchant un autre spécialiste pour cette période. Ce sont parfois des finissants qui acceptent de remplacer avant d’aller faire leur surspécialité », explique M. Hudon. L’an dernier, des ruptures de services avaient eu lieu en obstétrique-gynécologie au CSSS de l’Énergie. Un médecin dépanneur était alors venu prêter main forte. « Dans des circonstances exceptionnelles, un médecin dépanneur peut nous être prêté par une autre région. Mais ce n’est pas une situation optimale », avoue-t-il.



Comment la pénurie de médecins spécialistes vous affecte-t-elle? Écrivez-nous à [email protected]



Des ententes avec d’autres centres hospitaliers peuvent être conclues pour permettre aux patients de la région de consulter des médecins spécialistes.



Des critères rigoureux
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(FB) N’obtient pas un médecin qui veut. Les Hudon. Par exemple, au CSSS de l’Énergie, agences régionales de la santé doivent respecter nous avions demandé à avoir cinq anesthéà la lettre un plan du ministère, qui détermine le sistes, mais il n’y en a que quatre autorisés. nombre de médecins dans chaque spécialité Nous allons refaire la demande lors de la pour tous les centres de santé et services sociaux réévaluation en 2013, parce que nous considérons que ça répondrait aux (CSSS). «Au CSSS de besoins de notre populaLes chiffres du ministère l’Énergie, nous tion. » sont calculés rigoureusement avions demandé à Le ministère a malgré tout selon des critères précis sur avoir cinq anesthécomblé la demande pour la les besoins de la population. sistes, mais il n’y en Mauricie et le Centre-duImpossible pour les établisseQuébec. L’Agence régionale ments de santé d’embaucher a que quatre de la santé avait demandé plus d’effectifs que ce qui est autorisés. Nous 53 nouveaux postes de méautorisé. allons refaire la decins spécialistes. On lui « C’est pour une question demande, parce que en a accordé huit de plus, d’équité entre les régions, nous considérons soit 61. explique Gilles Hudon. Le que ça répondrait Malgré ces nouvelles nombre de postes octroyés doit être respecté. On ne peut pas aux besoins de notre autorisations, le problème véritable demeure dans la en recruter plus. » population. » majorité des spécialités. Il Il arrive toutefois que - Gilles Hudon n’y a pas suffisamment de Québec n’accorde pas tous les postes qui sont demandés par les agences régio- médecins pour occuper ces postes Dans la région, 89,5% des 419 postes de nales. Les plans sont établis pour cinq ans, mais il est possible de revoir les chiffres si le besoin se fait médecins spécialistes autorisés sont comblés, alors que 49 postes sont toujours vacants. Un bon sentir. « On doit essuyer certains refus, admet M. résultat, selon l’Agence de la santé.
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Agence QMI



Agence QMI



Un important périmètre de sécurité a été érigé autour de la résidence.



La résidence où le drame se serait joué.



Drame à Sainte-Eulalie Les corps d’un homme et d’une femme retrouvés sans vie



Maxime DELAND - Agence QMI



Les dépouilles d’un homme et d’une femme ont été découvertes lundi midi dans une résidence de Sainte-Eulalie, en bordure de l’autoroute 20. C’est un proche des victimes qui a aperçu le premier cadavre, celui de la femme de 37 ans, quelques instants après s’être présenté à la demeure du rang des Cèdres. Il a immédiatement



contacté les services d’urgence. Ce sont les ambulanciers qui ont découvert le corps de l’homme, âgé de 42 ans, peu de temps après leur arrivée. Les deux cadavres, qui portaient des marques évidentes de violence, ne se trouvaient pas dans la même pièce. L’un des deux corps aurait été trouvé dans le garage attenant à la maison unifamiliale. Selon les informations fournies par la Sûreté



du Québec, les deux victimes formaient un couple. De plus, l’hypothèse étudiée pas les enquêteurs, bien que rien ne soit confirmé, serait celle d’un meurtre, suivi d’un suicide. « Un de mes garçons me disait qu’ils ne s’entendaient pas très bien », a confié une voisine à TVA Nouvelles. Quelques heures après les macabres découvertes, les enquêteurs des crimes contre la personne de la SQ, assistés des techniciens en



identité judiciaire, sont arrivés sur les lieux pour tenter de comprendre ce qui s’est produit. Vers 17h30, lundi, ils ont finalement pu entrer dans la résidence. Les spécialistes devaient analyser la scène de fond en comble, notamment dans le but d’y relever tous les indices et éléments de preuves pouvant permettre de faire avancer l’enquête. Un périmètre de sécurité a été établi autour de la résidence afin de protéger la scène.



REndez-vous sur moijagis.com pour dEcouvrir comment changer les choses et devenez, a votre tour, un hEros ordinaire en signant la DEclaration quebecoise d’engagement contre l’intimidation et la violence. PARTENAIRES



655365 AD{JF01655359}
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L’UQTR paralysée



Les étudiants en grève ont entamé les moyens de pression cette semaine Nicolas DUCHARME •[email protected]



Le débat sur la hausse des frais de scolarité a atteint son point de non-retour à Trois-Rivières cette semaine. Les étudiants de l’UQTR ont entamé leurs moyens de pression après avoir déclenché la grève le 15 mars. À la suite du refus de la direction de l’UQTR de suspendre les cours, l’Association générale étudiante de l’Université (AGE UQTR) a lancé un ultimatum à la rectrice Nadia Ghazzali d’obtempérer en ce sens, lundi. La direction de l’institution a toutefois refusé de se soumettre à cette demande. La porte-parole de l’UQTR, Guylaine Beaudoin, a affirmé que « l’Université n’avait pas l’intention de lever les cours et que les professeurs devaient continuer à donner leur cours, sauf si la sécurité des étudiants est compromise ». Devant ce refus, les étudiants ont bloqué deux des entrées de l’institution, soit celles du boulevard des Récollets et celle de la rue Père-Marquette. Quant aux autres entrées du campus, les automobilistes ont dû traverser des piquets de grève, où les étudiants distribuaient de l’information de manière festive. De plus, les universitaires ont envahi le pavillon Pierre-Boucher, où se trouvent les bureaux administratifs de l’UQTR, dont celui de Mme Ghazzali. Ils comptaient y rester nuit et jour jusqu’à ce que les



partis en viennent à une entente. « Je pense que la seule raison pour laquelle ils n’ont pas levé les cours, c’est parce qu’il y a une directive de ministère de l’Éducation », maintient Hugo Mailhot-Couture. La paix sociale en péril Dans un communiqué émis lundi, l’AGE UQTR « juge que l’administration de l’UQTR met en péril la paix sociale sur le campus en accentuant la confusion et la tension entre les étudiants. » Selon l’AGE UQTR, « elle seule portera la responsabilité des actes répréhensibles commis sur le campus. L’AGE UQTR souhaite qu’elle fasse preuve d’autorité et suspende les activités de cours en respect de la grève générale illimitée dûment votée par ses étudiantes et ses étudiants. » Le président de l’AGE UQTR, Hugo MailhotCouture, déplore l’attitude de la rectrice. « Nous pensions que nous étions dans un bras de fer avec le gouvernement, mais nous le sommes avec notre propre université. Nous allons réagir en conséquence. » Poursuite de la grève ? Les étudiants devront maintenant se prononcer sur la poursuite ou non de la grève générale illimitée. Le vote, qui a débuté mercredi, se poursuivra jusqu’à vendredi. C’est donc dire que la grève pour-



L’Écho



Les manifestants ont bloqué deux entrées de l’UQTR, lundi. rait rapidement se terminer au lendemain de la grande manifestation prévue pour jeudi, à Montréal. Ce vote se tiendra sur le portail informatique de l’UQTR. Une forte participation est prévue.



L’UQTR est la seule institution en grève générale illimitée en Mauricie, puisque le Cégep de TroisRivières a voté non à cette mesure tout comme le Collège de Shawinigan. Les étudiants Shawiganais bénéficieront toutefois d’une levée de cours jeudi.



Des opérations commandos qui font jaser (N.D.)Parmi les stratégies mises de l’avant pour empêcher la tenue de cours à l’UQTR, les opérations commandos ont retenu l’attention. Les étudiants ayant fait le choix de se présenter en classe ont reçu la visite d’un groupe de grévistes armés d’instruments de musique de toutes sortes. L’escadron a fait irruption dans les salles de classe, demandant cinq minutes pour expliquer la raison de sa visite. Il exigeait ensuite que les étudiants présents quittent le local, sans quoi, leur tintamarre assourdissant allait empêcher la tenue du cours.



Réunis à la cafétéria après avoir vu leur cours prendre fin abruptement, quatre étudiants ont déploré le travail de ces commandos. « Nous avons voté contre la grève, alors nous voulons aller à nos cours. Nous respectons leur droit de manifester, mais nous aimerions avoir le droit d’aller en classe. L’école a décidé de donner les cours, alors nous avons pris la décision d’y aller », laisse savoir Simon Vallée. « Ils sont entrés dans la classe et nous ont parlé. Ils nous ont dit que si nous ne sortions pas, ils allaient



Mathieu Duquette Monsieur Philippe Châtillon, éditeur de L’Écho de Trois-Rivières, annonce la nomination de monsieur Mathieu Duquette au poste de chef de pupitre de L’Écho de Trois-Rivières. Monsieur Duquette occupait les fonctions de pupitreur à l’Agence QMI / Canoe.ca à Montréal. Il a travaillé également à TVA Sherbrooke. Mathieu détient un baccalauréat en histoire de l’Université de Sherbrooke. On peut joindre Mathieu Duquette au numéro 819 371-4823 poste 3331 ou à l’adresse courriel suivante : [email protected] AD{JF01659623}



JF01659623



Avis de nomination



faire du bruit pour nous déranger de façon à ce que le cours ne puisse se donner », explique Florian Millereau. « Je trouve qu’ils s’y sont pris de la bonne façon, lance Simon Roy à propos des piquets de grève. C’était civilisé. Par contre, ce que je déplore, c’est que tous ceux qui ont voté en faveur de la grève ne sont pas ici. Il n’y en avait pas 1000 ce matin. » Le président de l’AGE UQTR, Hugo MailhotCouture, ne croit pas que ces commandos auront un effet sur le vote de renouvellement de la grève générale illimitée.« Les gens qui sont venus à leurs cours sont déjà contre la grève. Ceux qui appuient la grève ne sont pas venus à l’école ou étaient à nos côtés. Je ne pense pas que ce sont des gens que nous allons perdre (pour le vote). » Respecter la démocratie Parmi la cinquantaine de membres du groupe commando se trouve Pierre-Luc Murray, étudiant en psychologie. Ce dernier, le visage peinturé d’un carré rouge, prenait un malin plaisir à défendre la cause qui lui est chère au cœur. « Je veux que les étudiants respectent le vote démocratique qui a eu lieu. C’est dommage que certains domaines d’études ne veuillent rien entendre », lance-t-il, visant les étudiants en administration.



Pour lui, même si le vote de grève n’a tourné en sa faveur que par 1 %, il doit être respecté. « C’est la démocratie qui a parlé. Si ce n’était pas passé à 49 %, je ne serais pas venu manifester dans leur cours. Alors il faut le faire respecter. C’est une première dans l’histoire de l’université après tout. »



L’Écho



Les étudiants ont fait tout en leur possible pour dissuader leurs collègues d’assister aux cours.
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Quand le sirop tourne au vinaigre En raison des nombreuses contraintes, les cabanes à sucre en arrachent



Guillaume JACOB • [email protected]



La cabane à sucre est d’ordinaire synonyme de réjouissance et de bonne bouffe. Plusieurs propriétaires de sucreriesrestaurants trouvent toutefois les printemps de plus en plus difficiles. Ils se disent étranglés par les innombrables exigences réglementaires auxquelles ils doivent se soumettre pour à peine quelques semaines d’exploitation. Les temps ont bien changé depuis l’époque où le père de Denis Bédard a commencé à recevoir, à la bonne franquette, des visiteurs à la sucrerie située au bout des terres familiales de Saint-Stanislas. « Au début, les gens venaient avec leur lunch. Puis, avec l’affluence, ma mère a commencé à cuisiner pour les convives », se souvient-il. Aujourd’hui, les choses se compliquent. À l’aube de chaque saison des sucres, M. Bédard doit refaire les demandes pour d’innombrables permis. Cours d’hygiène et permis de restauration, permis de réception de la Régie des alcools, des courses et des jeux, tests quasi hebdomadaires sur la qualité de l’eau potable, permis pour chansonnier et, pour la première fois cette année, l’installation du module d’enregistrement des ventes. Dans la dernière décennie, l’étau réglementaire s’est resserré sur les tenanciers de cabanes à sucre, fait-il remarquer, et il a vu quelques acériculteurs jeter la serviette. « On dirait qu’ils veulent tous nous fermer », peste le vétéran-acériculteur. Avec l’augmentation des contraintes réglementaires et les coûts qui en découlent, il voit sa marge de profits fondre comme neige au soleil. M. Bédard n’hésite pas à qualifier certains règlements d’exagérés. « Ma cuisine est ouverte et je n’ai pas la moindre inquiétude quant à la qualité de l’eau que je tire de mon puits artésien », souligne-til. Thierry Vasseur, propriétaire de la cabane à sucre Chez Hill, chante les mêmes doléances. «J’ai dû dépenser au-dessus de 100 000 $ pour installer une fosse septique conforme aux normes. Ça fait un gros investissement pour une saison qui dure cinq mois, considérant que ma cabane devient un refuge pour motoneigistes l’hiver. » M. Vasseur convient toutefois que les normes d’hygiène et environnementales sont nécessaires.



L’Écho



Denis Bédard, propriétaire de la cabane à sucre qui porte son nom, devant son évaporateur. ner. Certains se rabattent sur le sirop, et ceux qui décident de persister dans la restauration sont nombreux à opérer à longueur d’année, afin d’amortir les investissements importants liés aux infrastructures d’eau et de fosse septique, par exemple. « Pour être viable, faut être ouvert à l’année. Que ce soit en servant des repas de cabane à sucre ou autre chose », observe M. Vasseur. C’est ce qu’a fait Christian Thériault, propriétaire de la cabane à sucre Chez Gerry de Saint-Paulin. Lorsqu’il a décidé de reconstruire sa cabane après un incendie en 2010, il a dû investir quelque 250 000 $ pour mettre aux normes la fosse septique. La cerise sur le sundae d’une longue liste de contraintes réglementaires, affirme le restaurateur aujourd’hui ouvert 12 mois par année. Maintenant que son entreprise montre patte blanche, Christian Thériault espère bien que tous ses concurrents en feront autant. « Ce que je déplore, ce ne sont pas tant les multiples permis et les inspections, mais le fait que certaines cabanes continuent à y échapper. Ça revient à une forme de concurrence déloyale. »



COLLECTION 2012 Robes 99$ et blouses



14 999$ 2999$ et plus



T-shirt



et plus



Manteaux et jeans



et plus



PROMOTION



10



$ de RABAIS



sur tout achat de 150$ et plus* (taxes en sus) *Marchandises à prix régulier, non applicable sur MDC. Ne peut être jumelée à d'autres promotions.Valide jusqu'au 31 mars 2012



DE GRANDES MARQUES À PETITS PRIX TROIS-RIVIÈRES • 5638,BOUL.DES FORGES • 819 691-1061



Une industrie en transformation Quand M. Vasseur a racheté la cabane Chez Hill, l’ancien propriétaire avait abdiqué sur les repas et se concentrait sur la simple production de sirop. C’est d’ailleurs une tendance que plusieurs tenanciers de cabane voient se dessi-



TAILLES Jeans 26 à 36 XS à XL 1 à 15 ans



Lundi, mardi et mercredi 9h30 à 17h30; jeudi et vendredi 9h30 à 21h; samedi 9h à 17h; dimanche 12h à 17h AD{JF01657870}
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Steve Dubé et Alain Lamarre intentent une poursuite de près de 1,7 million $ Ils soutiennent que leur réputation a été souillée



Guillaume JACOB • [email protected]



L’Écho



Steve Dubé et Alain Lamarre soutiennent que leur réputation a été atteinte tout au long de la saga qui a suivi les Fêtes du 375e anniversaire de Trois-Rivières. Le directeur général de la Corporation de l’amphithéâtre, Steve Dubé, et le directeur adjoint, Alain Lamarre, poursuivent leur employeur, la Ville de Trois-Rivières, la vérificatrice générale ainsi que les conseillers du groupe des sept pour un montant total de 1 680 000 $.



REndez-vous sur moijagis.com pour dEcouvrir comment changer les choses et devenez, a votre tour, un hEros ordinaire en signant la DEclaration quebecoise d’engagement contre l’intimidation et la violence. PARTENAIRES



Dans une requête déposée le 19 mars en Cour supérieure, les deux ex-dirigeants des Fêtes du 375e anniversaire soutiennent que chacune des personnes et des organisations visées a porté atteinte à leurs droits, à la sauvegarde de leur dignité, de leur honneur et de leur réputation. Ils accusent la vérificatrice générale, Andrée Cossette, d’avoir à maintes reprises réitéré des «accusations qui étaient sans fondement » dans le dossier des irrégularités administratives concernant les Fêtes du 375e. Plusieurs enquêtes, dont celle de la vérificatrice générale, avaient tenté en vain de trouver l’auteur de la falsification d’un chèque de 16 000 $ payé à l’ordre de la Ville de Trois-Rivières par Développement économique Canada, subventionnaire des Fêtes. Les deux dirigeants lui réclament chacun 115 000 $. Pour ce qui est de la Corporation de l’amphithéâtre, les deux dirigeants maintiennent qu’elle les a suspendus « pour des motifs autres que ceux liés à leur emploi […] » et que la décision de les suspendre était « mal fondée ». Steve Dubé et Alain Lamarre avaient été



suspendus de leur fonction du 12 avril au 22 août 2011. Ils demandent par conséquent chacun 100 000$ à leur employeur. En ce qui concerne la Ville, les deux hommes soutiennent qu’elle a contribué par son inaction à maintenir le doute sur leur probité et à faire perdurer les dommages occasionnés à leurs réputations. Ils lui réclament 100 000 $ chacun. Questionné à ce propos durant la séance du conseil lundi soir, le maire Yves Lévesque a refusé de commenter. Quant aux conseillers du groupe des sept, ils sont accusés d’avoir tenu des propos diffamatoires à l’endroit de MM. Dubé et Lamarre, engageant leur responsabilité. Chaque conseiller visé est poursuivi pour 75 000 $. Personne n’a voulu commenter la poursuite sauf quelques conseillers du groupe des sept. « S’il faut passer par là pour défendre la Ville, et bien je vais y aller », s’est exclamée Sylvie Tardif. « Je suis estomaquée, a ajouté Marie-Josée Tardif. Je crois que c’est une procédure pour nous bâillonner. » MM. Dubé et Lamarre ont publié un communiqué dans lequel ils réitèrent qu’eux ainsi que leurs familles « subissent depuis plus d’un an les conséquences et contrecoups de nombreuses accusations sans fondement, de négligence, de mauvaise foi, d’acharnement et de propos diffamatoires ». Le procès devrait commencer le 15 mai prochain.
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Trois-Rivières inspecte son réseau d’aqueduc La Ville de Trois-Rivières a entrepris lundi la plus importante inspection de son réseau d’aqueduc faite à ce jour.



dialyse, à qui on recommande de téléphoner à Info-Sante au 811.



La Ville de Trois-Rivières a entrepris lundi la plus importante inspection de son réseau d'aqueduc faite à ce jour. Les 950 kilomètres de réseau seront minutieusement vérifiés afin d'évaluer l'étanchéité du réseau et de préparer des interventions futures. Pour ce faire, les employés municipaux devront s’arrêter à chacun des 4329 poteaux d’incendies, communément appelés des bornes fontaines, que comptent la ville. Le tout s’échelonnera sur une période de six semaines. Cette opération fait suite à la stratégie gouvernementale adoptée en 2011 qui demande aux municipalités que les fuites d'eau ne dépassent pas 20 % de la distribution. Par ailleurs, c'est aussi à compter de lundi que la Ville a commencé à injecter de la chloramine dans l'eau potable, une initiative évoquée pour la première fois en 2002. La chloramine permet de maintenir la désinfection du réseau jusqu’au robinet des citoyens. Ce produit est sans danger, sauf pour les poissons qui vivent en aquariums et pour les personnes subissant des traitements de



Achetez par



téléphone



MAINTENANT 1-866-522-8683



LA DESTINATION WEB POUR ÉCONOMISER



ACHETEZ CETTE SEMAINE Profitez-en plus tard



12$ pour un lait corporel cru au beurre de Karité avec Druide! Valeur



Rabais



Épargne



24 $



50 %



12 $



J’achète



12$ DÈS MAINTENANT



LeSacPlus.ca Inscrivez-vous



dès maintenant afin de recevoir l’aubaine du jour par courriel.



PRÉSENTÉ PAR :



Offre assujettie aux termes et conditions d’utilisation et d’achat que vous retrouverez sur www.LeSacPlus.ca.
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Le parc national, favori des Mauriciens Sondage « Les sept merveilles de la Mauricie »



Guillaume JACOB • [email protected]



Vaste oasis de nature prisée des amateurs de plein air, le parc national de la Mauricie est la première « merveille » de la région, selon un sondage Léger Marketing/ Quebecor Media mené auprès des Mauriciens. Autre joyau naturel, la rivière Saint-Maurice arrive en deuxième place. Créé en 1970, le Parc national de la Mauricie s’étend sur 536 km2 de forêts, de lacs, de ruisseaux et de cascades. Près de 152 000 visiteurs ont foulé l’un de ses nombreux sentiers de randonnées ou pagayé sur l’un de ses 120 plans d’eau dans la dernière année. Quasiment un visiteur sur cinq provient de l’étranger selon une étude effectuée en 2009, et seulement un visiteur sur trois est Mauricien. « Le parc national de la Mauricie est l’un des plus accessibles du réseau des parcs fédéraux », explique la porte-parole Valérie Therrien. À partir de Montréal ou Québec, on peut s’y rendre en deux heures de route, grâce aux autoroutes à proximité. « L’été, les touristes viennent pour la randonnée pédestre, le canot, le camping, la pêche, le vélo de montagne et le vélo de route », souligne Mme Therrien. D’ailleurs, une épreuve de cyclisme, le Défi Vélo Mag y est organisé chaque année.



Gracieuseté, Parcs Canada



Les nombreux plans d’eau du parc de la Mauricie attirent plusieurs visiteurs. L’hiver, ce sont les fondeurs et les raquetteurs qui prennent le parc d’assaut. « Le parc est de plus en plus populaire durant la saison froide, indique Mme Therrien. On note une augmentation de 17% du nombre de visiteurs cette année. »



sonde a rejoint 300 répondants répartis dans chacune des régions de la province. Derrière le Parc national de la Mauricie et la rivière Saint-Maurice, le Sanctuaire Notre-Damedu-Cap, les chutes de Sainte-Ursule et la Cité de l’Énergie de Shawinigan se classent respectiveUne liste relevée ment troisième, quatrième et cinquième. Les Mené du 13 au 16 mars dernier, le coup de Forges du Saint-Maurice et le pont Laviolette



complètent le palmarès des merveilles de la région. Les sept merveilles du Québec seront révélées en primeur dans le Journal de Montréal et le Journal de Québec le 25 mars. Vous pouvez prendre connaissance des résultats pour l’ensemble du Québec au www.journaldemontreal. com/merveilles.
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L’Écho



Le panneau publicitaire est situé sur le boulevard des Forges au centre-ville de TroisRivières.



Première offensive contre Target à Trois-Rivières Nicolas DUCHARME •[email protected]



tes droits », maintient M. Filato. Rappelons que la chaîne américaine a fait l’acquisition des baux de 125 magasins Zellers au Canada, dont 19 au Québec, ce qui inclut celui de Trois-Rivières. Certains observateurs estiment cependant que la stratégie de Target et de Zellers pourrait aller à l’encontre de l’article 45 du Code du travail. L’article prévoit des droits pour des travailleurs Les employés actuels de Zellers sont laissés qui ont perdu leur emploi à la suite d’une fermepour compte jusqu’ici dans cette transaction ture si un commerce de même nature s’installe à conclue entre la Compagnie de la Baie d’ Hudson l’endroit où ils œuvraient. et Target. L’acquéreur américain affirme qu’il n’est pas tenu de conserver les emplois, car il n’a Climat inquiétant pas acheté les magasins, mais plutôt les baux des M. Filato maintient qu’il règne dans les Zellers locaux où ils sont situés. un climat inquiétant. C’est dans le but d’informer les employés de « Présentement, les employés ont peur. La Zellers de leurs droits que les TUAC Canada ont direction de Zellers leur dit de ne pas parler aux fait la location d’un panneau publicitaire sur le journalistes et d’envoyer leur curriculum vitae boulevard des Forges au centre-ville. pour ne pas brûler leur opportunité d’être em« Ça fait partie de notre stratégie pour informer bauché. Pour l’instant, ils ne peuvent porter les employés de Zellers à travers le Canada qu’ils plainte puisque qu’aucun acte illégal n’a encore ont des droits et qu’ils ne doivent pas se laisser été commis. » faire par cette compagnie qui veut utiliser des Selon lui, il est primordial de sensibiliser la moyens pour contourner la loi », explique Tony population à la cause des employés de Zellers. Filato, porte-parole des TUAC Canada. « C’est une campagne de publicité qui Fait étonnant, les employés du Zellers de s’adresse aux citoyens. Ce sont leurs voisins et Trois-Rivières ne sont pas syndiqués. Le porte- leur famille qui vont être congédiés par une comparole maintient que le syndicat n’agit pas de la pagnie américaine. C’est d’ailleurs typiquement sorte afin d’être en bonne posture lorsque Target américain d’arriver et de tasser tout ce qui est ouvrira ses portes. déjà là. On ne peut pas laisser passer ça. » « Nous sommes là pour les renseigner. Lorsque La porte-parole de Target n’a pas retourné les tu n’es pas syndiqué, tu ne connais pas forcément appels de L’Écho. Le syndicat des Travailleurs et des travailleuses unis de l’alimentation du Canada (TUAC Canada) a lancé une première attaque récemment envers la venue du géant Target à Trois-Rivières. La succursale de la chaîne occupera les locaux du magasin Zellers situé au Centre commercial des Rivières d’ici la fin de 2013.



JF01638706 AD{JF01638706}
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GDG Environnement



Guillaume JACOB • [email protected]



prise. Il s’agit du Bti, une bactérie présente dans la nature et qui s’attaque à un groupe restreint d’organismes. Au premier chef : les larves de moustiques et de mouches noires. « À l’époque, seuls des pesticides chimiques étaient utilisés », raconte Richard Vadeboncoeur, aujourd’hui directeur du développement des affaires. Depuis qu’elle a fait ses preuves en débarrassant les camps de travailleurs de la baie James des voraces mouches noires, GDG Environnement a développé une véritable expertise dans l’utilisation du Bti. L’innocuité de cette substance pour L’Écho En 1980, Jean-Guy Lanouette, Roger Savignac l’homme et les autres espèces a été démontrée Richard Vadeboncoeur, directeur du développement des affaires chez GDG et Lise Baribeau étudient tous trois en biologie scientifiquement. Environnement, souligne que l’entreprise est maintenant la plus grande de sa catégoLa vaste connaissance des espèces visées est aussi à l’UQTR et s’impliquent au sein d’un groupe rie au Canada. de recherche sur les insectes piqueurs lorsqu’ils une des clés du succès de GDG, explique le direcDans les couloirs de l’entreprise établie sur la « Les techniques d’épandage diffèrent selon les décident de se lancer en affaires. GDG Environ- teur, lui-même biologiste de formation. « Qui sait qu’on a quelque 60 espèces de moustiques au rue Saint-Laurent à Trois-Rivières, on croise des milieux naturels », indique M. Vadeboncoeur. nement en est alors à ses balbutiements. Forte d’une croissance constante depuis ses Deux ans plus tard, un nouveau produit révo- Québec, et environ 25 espèces de mouches biologistes, mais aussi des entomologistes, des cartographes et des techniciens forestiers. Ils s’affai- débuts, GDG zieute les projets miniers qui prometlutionnaire vient changer la destinée de l’entre- noires ? » rent tous en vue de la prochaine saison, alors que tent d’éclore dans les prochaines années au nord GDG s’occupera de combattre les moustiques et du 50e parallèle, au paradis de la mouche noire, les mouches noires dans une soixantaine de muni- confirme Richard Vadeboncoeur. Saviez-vous que 60 % des adultes du Québec considèrent le métier d’entrepreneur comme une option Si GDG se pose aujourd’hui comme un exemple cipalités à travers le Québec. « Pour contrer ces intéressante1 ? Qu’en est-il des autres? Peut-être pensent-ils à ces mauvaises raisons : insectes, il faut travailler à l’échelle d’une collecti- d’entreprise qui a marié écologie et affaires, le · Croire qu’être entrepreneur « il faut l’avoir dans le sang »… Beaucoup de compétences peuvent directeur croit que c’est grâce à la vision de ses fonvité », souligne M. Vadeboncoeur. s’acquérir. Demandez à l’École d’entrepreneurship de Beauce ce qu’ils en pensent! (eebeauce.com) C’est donc une véritable petite armée de plus de dateurs. « Viser vert, c’est une chose, mais il faut · S’imaginer que le fardeau est trop lourd. VOUS N’ÊTES PAS SEUL lorsque vous êtes entrepreneur. 200 employés, en grande majorité saisonniers, qui avant tout viser la rentabilité. Les solutions écoloDe l’aide est disponible (comme le mentorat pour entrepreneurs). Et puis, vous pouvez conquérir se mettra à l’œuvre au printemps, alors que les giques que l’on propose ont des bénéfices éconole monde si vos proches collaborateurs sont triés sur le volet. larves de moustiques et des mouches noires proli- miques pour nos clients. » · Penser que toute forme de vie personnelle est illusoire. La copropriété est une des façons de vivre féreront dans les mares créées par la fonte des l’entrepreneuriat différemment, un peu plus à son rythme. neiges, sur les berges des rivières en crues ainsi · Être persuadé de ne pas avoir les fonds nécessaires. Bien des formes de financement existent et que dans les étangs, marais et tourbières qui parpourraient vous convenir. Des plus traditionnelles (les banques, etc.) aux plus informelles sèment le territoire québécois. - 4 avions, 4 hélicoptères et 120 véhicules (vos parents et amis). Les quatre avions et quatre hélicoptères de l’en- Équipe de 200 personnes en période estivale · Ne pas avoir d’idée d’entreprise. Être entrepreneur ne veut pas simplement dire CRÉER une treprise s’envoleront de l’aéroport de Trois- 600 mandats réalisés à l’échelle canadienne entreprise. Cela peut aussi vouloir dire en REPRENDRE une, et l’amener vers de nouveaux sommets! Rivières pour disperser des grains de maïs - A aussi développé un produit écologique 1 Indice entrepreneurial québécois 2011, Fondation de l’entrepreneurship, avec la collaboration de Léger Marketing et la concassés, sur lesquels est accroché le Bti, dans les Caisse de dépôt et placement du Québec pour contrôler la prolifération de l’herbe à poux zones visées. D’autres employés devront pagayer et l’herbe à la puce sur lacs et rivières et ratisser des milliers d’hectares - 1 laboratoire accrédité d’analyse moléculaire www.entrepreneurship.qc.ca à pied pour effectuer des traitements plus ciblés. Qui n’a jamais pesté contre les nuées de moustiques qui peuvent venir gâcher un souper à l’extérieur durant la belle saison? C’est pour trouver une solution à ce problème bien de chez nous que trois étudiants en biologie de l’Université du Québec à Trois-Rivières ont créé en 1980 GDG Environnement, une entreprise qui déploie aujourd’hui quelque 200 employés de Terre-Neuve à l’Ontario durant l’été.



Cinq mauvaises raisons pour ne pas entreprendre



GDG Environnement :
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aits & méfaits



Les policiers refusent de passer sous un feu rouge



ALERTES



(Agence QMI) Craignant d’écoper d’une suspension de deux jours ou plus s’ils sont impliqués dans un accident, des policiers et des pompiers de Trois-Rivières s’abstiennent de franchir un feu rouge lorsqu’ils répondent à un appel d’urgence. Si un véhicule de police a un accident en grillant un feu rouge, son conducteur est automatiquement suspendu de ses fonctions, même s’il n’est pas responsable de la collision et même si les dégâts sont mineurs. Selon le syndicat des policiers et pompiers de Trois-Rivières, cette mesure vient affecter le temps de réponse lors des appels d’urgence. Le chef de police de Trois-Rivières, Francis Gobeil, maintient sa position. À moins d’avoir l’entière certitude qu’il n’y a aucun risque, les policiers doivent respecter le Code de la route. Le syndicat entend maintenant contester la suspension de l’un de ses membres à la suite d’une collision alors qu’il répondait à un appel en soutenant qu’il n’est pas responsable de l’accident, bien qu’il ait grillé un feu rouge.
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Roger Bellemare libre comme l’air L’ex-avocat Roger Bellemare est complètement libre. La Commission des libérations conditionnelles a rendu cette décision vendredi dernier. L’ancien criminaliste devra toutefois respecter encore certaines conditions, comme de ne pas consommer d’alcool ni fréquenter des gens ayant un casier judiciaire. Roger Bellemare avait été condamné à 40 mois de détention en septembre 2010 dans une affaire de trafic de cocaïne. La Commission des libérations conditionnelles lui avait accordé une semiliberté en septembre dernier, alors qu’il avait purgé le tiers de sa peine.



JF01643236



Prise de bec à Gentilly Une prise de bec à propos d’une vente de véhicule usagé entre particuliers s’est terminée par l’arrestation de quatre individus, mercredi dernier. L’incident est survenu un peu avant 20 h dans le secteur Gentilly, à Bécancour. Les quatre suspects, Léo Boucher, Éric Leclerc ainsi que Steven et Mike Diamond, s’en seraient pris à deux hommes en plus d’en menacer un troisième. Ils ont ensuite pris la fuite à bord d’une voiture. Les policiers les ont interceptés une demi-heure plus tard sous le pont Laviolette à Trois-Rivières. Ils font face à plusieurs accusations.



PAR COURRIEL
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Comment choisir votre sirop ? Il existe deux types de classification du sirop d’érable : la classification du gouvernement fédéral et celle du gouvernement provincial. Les acériculteurs et acéricultrices du Québec ont le choix de se conformer à l’une ou l’autre des réglementations en vigueur. Les classifications fédérales et provinciales se basent sur le degré de transmission de la lumière du sirop d’érable, lequel est obtenu par une méthode optique faisant appel à un spectrophotomètre. Du côté du gouvernement du Québec, le Règlement sur les produits de l’érable établit deux catégories et cinq classes de couleur (extra clair, clair, médium, ambré et foncé) pour le sirop d’érable selon la limpidité, la densité et la saveur caractéristique de l’érable, tout en s’assurant que le produit respecte toutes les normes de qualité. En début de saison, le sirop est généralement clair et le goût légèrement sucré (sirop de classe extra clair, clair ou médium – AA, A ou B). Plus la saison avance, plus il devient foncé et caramélisé (sirop de classe ambré ou foncé – C ou D). Plusieurs indices Les sirops, lorsqu'ils sont classés et inspectés, doivent avoir leur saveur caractéristique selon leur catégorie de couleur. Ils doivent aussi être sans défaut de saveur ainsi qu'être purs et authentiques. De plus, il ne doit pas y avoir de résidus chimiques de quelque sorte dans le sirop. La couleur seule n'est donc pas un indice de qualité du sirop d'érable. Cependant, ce qu’il faut retenir, c’est que plus le sirop d’érable est pâle, meilleure est sa qualité. Plus il sera foncé, plus son goût Plus le sirop est clair, plus sa saveur se rapprochera du sucre est légère. caramélisé et moins de la saveur raffinée de l'érable.
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À la découverte d’autres sirops Si au Québec, tout le monde connaît le sirop d’érable, il n’en demeure pas moins que le sirop de bouleau commence à avoir de plus en plus d’adeptes et plus particulièrement auprès des restaurateurs, puisque très polyvalent en cuisine, le sirop de bouleau rehausse aussi bien les viandes blanches et rouges que les poissons et fruits de mer ainsi que les vinaigrettes. Toutefois, il reste un produit assez onéreux, soit environ 100 $ le litre. Bien que la récolte et la transformation de la sève de bouleau en sirop sont similaires aux procédés utilisés pour produire du sirop d’érable, il existe trois facteurs majeurs qui les différencient. Premièrement, il faut entre 80 et 110 litres de sève de bouleau pour produire un litre de sirop (ratio érable, 40:1), car le taux de sucre dans la sève de bouleau est de deux à trois fois moins élevé que dans la sève d’érable.



sirop de palme, soit un sirop édulcorant obtenu à partir de la sève de différentes espèces de palmiers. Il est produit dans les îles Canaries, en Amérique du Sud (Chili) et dans le Sud-Est asiatique. Son aspect et son goût rappellent celui d’un miel d’abeille semi-liquide. Le procédé d’obtention et de concentration de la sève est similaire au procédé utilisé pour produire le sirop d’érable.



Du fructose De plus, contrairement à la sève d’érable, la sève de bouleau contient beaucoup plus de fructose, un sucre qui se dénature s’il est chauffé à plus de 105 °C. Généralement, la sève de bouleau se met à couler immédiatement après celle de l’érable. La coulée est de courte durée, de deux à trois semaines par année en moyenne, et débute habituellement en avril pour se terminer lorsque les bourgeons des feuilles commencent à s’ouvrir. Son goût est prononcé et s'apparente à une heureuse combinaison de miel, de caramel, de réglisse et de mélasse. Sirop de palmier Un peu plus loin du Québec et dans des contrées un peu plus chaudes, on trouve du sirop de palmier ou



Le sirop de bouleau contient autant de sucre que le sirop d’érable, mais est principalement composé de fructose, un sucre naturel.
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Bolduc [email protected]



Festivoix jazz et lyrique La semaine dernière avait lieu la conférence de presse du Festivoix de Trois-Rivières afin d’annoncer les spectacles qui y seront présentés sur les scènes Jazz et Lyrique. Nous avons eu le bonheur d’entendre en performance Fabiola Toupin, accompagnée par Gilles Hamelin, au piano, et par Sébastien Saliceti, à la basse. ** J’ai remarqué que Gilles Hamelin avait le teint pas mal bronzé. Pas surprenant, il revenait de Cuba. En ce qui concerne Sébastien Saliceti, il était accompagné de son fils de trois ans, qui ne le quittait pas d’un poil. ** Fabiola était resplendissante avec des yeux pétillants, même si la nuit fut de courte durée pour elle. La raison : la perle de sa vie, son fils. Elle me faisait remarquer que la vie est un pur bonheur et que cet enfant est ce qui lui manquait pour avoir une vie comblée. Quand même, on lui souhaite davantage d’heures de sommeil. Elle sera en spectacle sur la scène Jazz le dimanche 8 juillet. ** Du côté de la scène Lyrique, à la salle Anais-Allard-Rousseau de la Maison de la culture, on pourra entendre le jeudi 5 juillet Francesco Verrecchia. Quelle voix! ** Gilles Hamelin, qui vous accompagne en musique si vous allez manger au restaurant le Rouge vin, me racontait qu’un bon soir, il jouait du piano lorsqu’un homme lui a demandé s’il pouvait chanter. Gilles a dit : « Oui », ajoutant qu’il n’avait cependant pas de micro. « Aucun problème » a répondu l’homme. Il s’agissait de Francesco Verrecchia. Belle surprise pour les clients ce soir-là! ** En arrivant à la conférence de presse qui se tenait au Café Morgane, je me suis dirigé vers le comptoir, pour commander un bon café. Juste à côté se trouvait Stéphane Robitaille de Cogeco. Je lui ai demandé si c’était lui qui servait le café. Il m’a offert de m’en servir un, mais j’ai refusé, car je n’avais pas de monnaie pour le pourboire.



Zariastar Les membres du groupe vocal Zaria se préparent fébrilement pour leur spectacle de fin d’année. Cette fois, le thème du spectacle est Zariastar. Si vous n’avez jamais assisté à un spectacle de Zaria, c’est le moment. Une trentaine de passionnées du chant et de la danse. Le spectacle sera présenté les 1er et 2 juin au Théâtre du Cégep de Trois-Rivières. ** Si vous rencontrez Geneviève Brahic de Ombre et lumière, artiste maquilleur, ne lui dites surtout pas qu’elle ressemble à la chanteuse Nadja, et ce, même si c’est vrai !
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RECRUTEZ LE CANDIDAT AT IDÉ ÉAL POUR COMBLE ER UN POSTE VAC VACANT.



Des jeunes fiers avec raison! Dernièrement, lors d’une cérémonie spéciale, des jeunes de 9 à 13 ans ont été reçus cadets troisième classe de la Ligue navale du Canada au NCSM Radisson. Cet organisme est très formateur pour les jeunes qui apprennent à être de bons citoyens dans le respect des autres et d’eux-mêmes! Première rangée de gauche à droite, les cadets de troisième classe: Tanya Poliana, Marco-Polo Navarette, Anna-Maria Martinez et Anna Calderon. Deuxième rangée: Luc Isabelle, président de la Succursale de Trois-Rivières, le Slt (LN) Lizon Sinotte, commandant du Laviolette 155, le PM2 Jeff Smith, commandant cadet et Jacques Aubry, secrétaire à la division du Québec de la Ligue navale du Canada.



NOTRE MISSION : RECOMMAND DER LES MEILLEURS CANDIDATS POUR R RELEVER LES DÉFIS DE PERFORMANCE ET DE CROISSANCE DE VOTRE ENTRE EPRISE. WWW.AGENCEHELENERO OY.CO OM



De vrais artistes La semaine dernière, j’ai eu le plaisir d’assister à la répétition des numéros de Secondaire en spectacle, au Collège Notre-Damede-l’Assomption, de Nicolet. Les jeunes filles étaient nerveuses, mais confiantes. Anabelle Savoie, Rosie-Milie Duhaime et Audrey Leblanc, au chant; Shereline Routhier, accompagnatrice et Camélia Gadbois, au piano.
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En



Bientôt retraité après 16 ans comme évêque



Fannie BROUILLETTE • [email protected]



Mgr Martin Veillette a passé sa vie dans le diocèse de Trois-Rivières. Natif de La Tuque, il a été ordonné prêtre en 1960 et est, depuis 1997, l’évêque du diocèse de Trois-Rivières. Ayant atteint 75 ans, il prend sa retraite. Son successeur, Mgr Luc Bouchard, entrera en poste le 26 mars.



1



Comment voyez-vous votre bilan à la tête du diocèse?



3



Comment la situation de la religion a-t-elle évolué?



« Quand j’étais jeune, la religion englobait toutes les sphères de la vie. Et pour toutes sortes de phénomènes de société, on a dégagé l’Église de certaines responsabilités, comme l’éducation et les hôpitaux. Il a fallu apprendre à vivre dans une société où la vie sociale n’était plus imprégnée de la religion. La religion avait sa place, mais ne prenait plus toute la place. »



« Je suis évêque depuis janvier 1997, mais avant, j’avais occupé le poste d’évêque auxiliaire à partir de 1986. Ça faisait 60 ans qu’il y en avait pas eu! Et comme j’étais connu partout dans la région dû à mes différentes L’Église catholique a beaucoup implications, je pouvais aller partout et les changé elle-même… gens me reconnaissaient. Les gens m’appelaient même par mon prénom. Je crois que « Avec le Concile Vatican II, on a vécu beauj’ai réussi à rapprocher le diocèse des gens. » coup d’effervescence. Les prêtres disaient dorénavant la messe face à l’auditoire, en français plutôt qu’en latin. J’ai vécu beauJustement, vous avez un parcours coup de changements dans ma vie, et ça contrès diversifié… tinue… »



4



2



« J’ai fait mon cours classique au Séminaire Saint-Joseph, puis mes études en théologie au Grand Séminaire de Trois-Rivières. J’ai aussi fait des études en philosophie et en sociologie. J’ai été enseignant au Séminaire Saint-Joseph et l’un des premiers au CÉGEP de Trois-Rivières, lors de la création des cégeps en 1968. J’ai aussi été curé de la paroisse de Sainte-Thérèse, qui a connu un développement fulgurant dans ces années-là. J’ai ensuite eu la responsabilité de former les futurs prêtres au Grand Séminaire, avant d’être évêque auxiliaire, puis évêque en 1997. »
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Comment voyez-vous l’avenir?



« Avec les nouvelles technologies, on peut déclencher des mouvements qui, autrefois, n’étaient pas possibles. On peut communiquer partout dans le monde. Ça a ses côtés positifs et des côtés moins avantageux. Il ne faudrait pas vivre sa vie enfermé dans sa bulle sans sortir de chez soi. Il y en a qui disent que l’Église ne change pas, mais sur une période suffisamment longue, on se rend compte que ça change. »
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Quels sont vos prochains projets?



« J’ai encore quelques célébrations où je suis invité. Je continue à faire du ménage, parce qu’avec les années, j’ai accumulé des tonnes de documents! Je veux aussi voyager. En juin, je vais aller en Irlande, au Congrès eucharistique international, puis à Rome, cet automne. »



7



Quel a été votre plus grand défi?



« De m’adapter aux nombreux changements. Depuis le début de ma carrière, le monde n’a pas arrêté de changer! Puis, il a fallu apprendre avec moins de ressources humaines. À une époque, le diocèse comprenait plus de 350 prêtres. Maintenant, il n’y en a plus que 85. Avant, il y avait une abondance de ressources. Il a fallu apprendre à répondre à la demande, mais à vivre d’une manière plus dépouillée. »



8



Et les ressources financières?



« Oui, on a moins de ressources financières. Ce n’est pas le pire aspect. Nous avons réussi à nous tirer d’affaire, même si certaines paroisses ont dû envisager de se départir de certaines choses. Ça n’a pas été massif. Certes, il y a moins de ressources financières qu’on a pu en avoir à un certain temps. »



9



Quels sont vos plus beaux souvenirs comme évêque?



« J’ai vécu une série d’événements heureux auxquels je n’aurais jamais pu rêver. Je suis allé à Rome, où le pape Jean-Paul II m’a invité à prendre le repas! J’ai vécu plusieurs expériences stimulantes. Plus localement, j’ai présidé plusieurs cérémonies d’ordination de nouveaux prêtres. »



10



JF01500589 AD{JF01639727}



Qui est votre modèle?



« À cause de mon prénom, j’ai toujours pris Saint Martin de Tours comme modèle. Il a vécu au 4e siècle. Il avait donné la moitié de son manteau à un sans-abri. Il était attentif aux gens dans le besoin. Il a été une source d’inspiration. »



L'Écho



Mgr Martin Veillette ayant atteint l'âge de 75 ans, prendra sa retraite dans les prochains jours.



En rafale… Lieu de naissance : La Tuque Lecture: Romans historiques, thrillers policiers Musique : Les concerts de l’OSTR, mais aussi d’autres genres, du classique au contemporain Cinéma : Le Ciné-Campus, films à caractère historique ou des biographies, quelques comédies
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ouvelles express Non à l’enseignement intensif de l’anglais



La députée de Champlain, Noëlla Champagne, supporte une pétition lancée par un étudiant en histoire de l’UQTR qui s’oppose à l’enseignement intensif de l’anglais aux élèves de sixième année du primaire. Le document se retrouve sur le site internet de l’Assemblée nationale jusqu’au 2 juin. Le Parti québécois estime que la mesure menace la réussite des élèves en difficulté. Dans le cadre du programme d’anglais intensif en sixième année, l’année scolaire est divisée en deux, une moitié étant réservée à la portion académique et l’autre à l’apprentissage Émanuelle Després continue de se battre de l’anglais. pour contrer l’intimidation. L’élève de l’Académie les Estacades déposera un mémoire à l’Assemblée nationale le 30 mars prochain. Son mémoire se retrouvera parmi ceux de Gai Écoute, de la Fondation Jasmin Une autre étape a été franchie dans la vente de Roy, de la Fédération des commissions sco- l’entreprise Silicium Bécancour. La division comlaires du Québec, notamment. Le 14 février merciale de la Cour supérieure de l’Ontario a dernier, la jeune fille de 13 ans avait déposé approuvé, la semaine dernière, l’entente interveune pétition contenant plus de 3000 signa- nue le 2 mars entre la société mère de Silicium tures à l’Assemblée nationale. Son but : que Bécancour, Timminco, et QSI. De nouveaux achele gouvernement injecte plus d’argent et plus teurs potentiels ont jusqu’au 26 mars pour faire ende ressources dans la lutte à l’intimidation. quête sur les actifs de Silicium Bécancour et En décembre, elle avait aussi organisé une jusqu’au 16 avril pour soumettre une offre. Silicium marche avec son père qui avait attiré des Bécancour s’était placée sous la protection de la Loi centaines de personnes à Trois-Rivières. sur les arrangements avec les créanciers en janvier



Émanuelle Després déposera un mémoire



Jasmin Roy au Collège Laflèche



Campagne annuelle de placement étudiant



Jasmin Roy poursuit son combat contre l’intimidation. Il était de passage au Collège Laflèche de TroisRivières, la semaine dernière, où il a rencontré les étudiants en éducation spécialisée. Ceux-ci ont vu dans son discours une autre façon d’intervenir auprès des jeunes. « La médiation, c’est la pire chose à faire. Il faut intervenir sur les agresseurs. Il faut prendre les agresseurs et les changer d’endroit. Physiquement, ça lance un autre message », croit le comédien qui a mis sur pied la fondation qui porte son nom.



Signe que l’été approche, Emploi Québec a lancé sa campagne annuelle de placement étudiant. Sous le thème : Visez l’expérience, les étudiants et les entreprises sont invités à utiliser ce service de placement gratuit. L’année dernière en Mauricie, plus de 1000 étudiants ont pu trouver un emploi dans l’une ou l’autre des 192 entreprises inscrites au programme.



JF01616842



Un pas de plus vers la vente de Silicium Bécancour
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Les apprentis scientifiques d’ici se démarquent La finale régionale de l’Expo-sciences 2012 a eu lieu cette fin de semaine La finale régionale de l’Expo-sciences 2012 pour la Mauricie et le Centre-duQuébec s’est déroulée la fin de semaine dernière, au Cégep de Drummondville.



647511



À cette occasion, pas moins de 70 jeunes scientifiques provenant de l’ensemble de la région ont présenté 41 projets différents devant plus de 1000 personnes au cours du week-end. Au total, des prix d’une valeur de près de 20 000 $ ont été accordés pour souligner le travail de la relève scientifique régionale. Alyson Gervais et Maggy Paquin, de l’École secondaire Paul-Le-Jeune, de Saint-Tite, ont été



décorées du premier prix pour leur projet intitulé Simon Schreiber, Virginie Faucher et Élisabeth daire Val-Mauricie; ainsi que Philippe La propreté sans compromis 2…. En plus de se Dulac, de l’Institut secondaire Keranna; Josef Massicotte et Thomas Dupré, du Séminaire voir remettre une bourse de 750 $, les deux jeunes Richard et Ézékiel Tremblay, de l’École secon- Saint-Joseph. filles pourront représenter leur région lors de la finale provinciale, le Super Expo-sciences 2012, du 19 au 22 avril à l’Université de Sherbrooke. Quant à Ariane Moreau, de l’École secondaire Val-Mauricie, de Shawinigan-Sud, son expérimentation La nanocellulose cristalline lui a également valu un laissez-passer pour la prochaine étape de la compétition, ainsi qu’une bourse de 200 $. Plusieurs autres élèves de la Mauricie se sont qualifiés pour la finale provinciale, soit Gracieuseté



La délégation qui représentera la Mauricie et le Centre-du-Québec à la finale provinciale de la compétition, le Super Expo-sciences, en avril à l’Université de Sherbrooke.



Vire-vert demande 3 millions $ à Québec



CONCOURS



.com



À GAGNER : PLUS S DE 15 000 $ EN PRIX...



Visitez votre condo cond do ou maison n de rêve! Consultez Micasa.ca Consultez a ou MonReveAbritat.com MonReveAbritat.com pou pour ur obtenir obtenir la list listee des projets projets participants participa ants et tous tous les détails du concours. conccours.



(GJ) L’organisme Vire-vert est plus près du but que jamais dans son projet de transformer l’édifice Ameau en hôtel-école écologique. Il a toutefois besoin de 3 millions $ du gouvernement provincial pour pouvoir compléter le financement des travaux évalués à 10 millions $. Vire-vert a acheminé des demandes de subventions à trois ministères, soit ceux du Développement durable, de l’Environnement et des Parcs, des Affaires municipales et de l’Occupation du territoire et de la Culture. « On doit avoir une réponse du gouvernement avant de dire que le projet va se faire hors de tout doute », précise le président de Vire-vert, JeanFrançois Aubin. L’organisme a déjà réussi à s’assurer de 7 millions $ de financement auprès de différents organismes, fonds et institutions financières. Les trois millions supplémentaires sont nécessaires pour inclure les volets social et environnemental au projet. Le temps presse pour l’organisme, car le propriétaire de l’immeuble, le fond de développement Filaction, voudrait être fixé dès avril prochain. M. Aubin invite donc les personnalités publiques et les citoyens de la région à manifester leur soutien. « Le gouvernement a besoin de voir que le projet est celui d’une communauté. » Vire-vert veut transformer l’édifice Ameau en
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LA PLUS VASTE SÉLECTION DE LIVRES NUMÉRIQUES EN FRANÇAIS AVEC PLUS DE 40 000 TITRES! À TÉLÉCHARGER SUR ARCHAMBAULT.CA/LIVRENUMERIQUE TÉLÉCHARGEZ L’APPLICATION MES LIVRES OFFERTE GRATUITEMENT SUR ANDROID® ET IOS®.
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hôtel de 50 chambres. La conversion de la bâtisse qui date de 1929 sera certifiée « LEED or », c’est-à-dire que les travaux eux-mêmes et les changements à la structure du bâtiment devront respecter des normes environnementales strictes. « Le gouvernement aurait tout intérêt à investir dans un modèle de rénovation patrimoniale LEED, soutient François Beauchesne, l’un des architectes impliqués dans le projet. Il y a plein d’exemples de bâtiments neufs, mais il y a peu de cas de transformation de bâtiments existants. Il y a donc de l’expérience à aller chercher dans ce projet. » Opportunités de stages L’hôtel-école de Vire-vert permettrait aux étudiants de la région des domaines du tourisme et de la gestion hôtelière d’effectuer des stages. Il créerait aussi des postes pour les personnes en réintégration à l’emploi. Bref, c’est un véritable laboratoire de gestion hôtelière écologique et sociale que Vire-vert veut mettre sur pied. Par ailleurs, Vire-vert songe à installer le plus haut mur d’escalade extérieur au Canada sur un des flancs de l’édifice Ameau. « Nos visiteurs auraient l’occasion, sinon de s’essayer à l’escalade, du moins d’admirer les performances des athlètes », explique Jeanne Charbonneau, directrice générale de Vire-vert.
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’Écho des boulevards



Charles



Blondin



Nicolas



Votre équipe des ventes MARIE-KARELLE



JUNIOR



Steven



Bélisle
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Pierre Karl Péladeau à Trois-Rivières le 3 avril « S’investir dans le Québec de demain »



Du nouveau en horticulture Bien connue dans la région pour ses services en aménagement paysager, Johanne Bilodeau, horticultrice diplômée, a dorénavant ses bureaux à l’intérieur du Jardin du Coin situé au 7775, chemin Ste-Marguerite de Trois-Rivières. Horticulture Johanne Bilodeau et son équipe de professionnels sont reconnus pour leurs services personnalisés : entretien de votre terrain, aménagement paysager personnalisé, revalorisation de votre façade « Garden Staging » relooking, consultations horticoles à domicile, ainsi que la préparation de croquis afin de réaliser vous-même votre aménagement. Vous pouvez la joindre au 819 699-9639.



Monsieur Pierre Karl Péladeau, président et chef de la direction de Quebecor et président du conseil d’administration de la Fondation de l’entrepreneurship, sera à Trois-Rivières le 3 avril prochain. M. Péladeau s’adressera à la communauté d’affaires lors d’un dîner hors-série de la Chambre de commerce et d’industries de Trois-Rivières. Sa conférence « S’investir dans le Québec de demain » se veut une réflexion sur les façons de raviver la fibre entrepreneuriale québécoise et de retrouver le goût de s’investir dans le Québec de demain. Réservation de billets à la Chambre de commerce auprès de [email protected].



26 blagues en 60 secondes : Jean-Claude Gélinas brise un record du monde! Nicolet peut se vanter d’avoir l’humoriste le plus rapide au monde puisque jeudi matin, à 7h17, dans l’émission C’est le fun de bonne heure, sur les ondes de NRJ 102.3, l’humoriste Jean-Claude Gélinas a brisé le record de 17 blagues en 60 secondes, établi en 2010 par l’animateur Ben Day de Touch FM en Angleterre. JeanClaude a réussi à en raconter 26, soit 9 de plus ! Félicitations !



Crédit photo : Jean Levasseur, photographe



Les frères Béland au championnat québécois



Aubaines Mignonne pour un service personnalisé ! À votre service depuis plus de 20 ans, Aubaines Mignonne est heureuse d’offrir à sa clientèle une mode de pointe, une fenêtre sur les dernières tendances dans un environnement de distinction, de qualité et des plus personnalisé. De gauche à droite : l’équipe de la succursale de Trois-Rivières, Lucie Ratelle, conseillère, Doris Morinville, conseillère et Lyne Trahan, gérante. La propriétaire Maryse Pellerin était absente au moment de la prise de photo.



Les frères Anthony et Étienne Béland, dans la catégorie juvénile, représentaient le Club de patinage de vitesse Les Élans de Trois-Rivières lors du championnat québécois de patinage de vitesse courte piste dont l’accès est limité aux 20 meilleurs patineurs de chaque catégorie. Anthony a réussi à abaisser ses chronos personnels pour toutes les distances courues. Il a remporté également la médaille d’argent à l’épreuve du relais. Étienne a abaissé son meilleur temps au 1000 mètres, mais a joué de malchance dans ses autres courses à cause de chutes et d’accrochages. Sa saison n’en est pas moins terminée pour autant puisqu’il a réussi à se classer pour le championnat de l’Est du Canada en patinage de vitesse courte piste qui aura lieu les 24 et 25 mars prochains à Sherbrooke. Entretemps, d’autres athlètes du CPVTR sont à se préparer pour les deux derniers événements sportifs de l’année, soit le championnat provincial en patinage de vitesse courte piste des 17 et 18 mars à Rivière-du-Loup et le championnat de l’Est du Québec au début avril à St-Félicien.
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500$ d’épicerie à gagner chaque semaine !



* Détails et règlement sur tva.canoe.ca sur la page de Fidèles au Poste. Jusqu’au 4 avril



1.



2.



3.



Rendez-vous



Relevez



Inscrivez-vous



chez Super C.



le code CUP des produits vedettes.



sur tva.canoe.ca sur la page de Fidèles au Poste.



®



AD{JF01595454}



JJ01595539



En collaboration avec :
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PETITS



MANNEQUINS D’UNJOUR
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PRÉSENTÉ PAR



GAGNANTS PLUS DE



EN PRIX



N   à   $ $   +  



! , 8         &         .   &   



    % …



LES 6 GRANDS GAGNANTS RECEVRONT UNE FOULE DE PRIX !      



           



  Souris Mini     !! " #$%&   Lunetterie New Look    !! " #$%&   Browns    !! " #$%&   Dans un Jardin    !! " '       Éditions de la Bagnole    !! "  '   #(  (( Arthur L'aventurier    !! "     L'œil de cristal )    '     Oberson  /   )       *



PETITS



MANNEQUINS CRÉDIT PHOTOS SOURIS MINI



D’UNJOUR



Expédiez ce bon de participation dûment rempli à l’adresse ci-dessous, accompagné d’une photo de l’enfant et d’une preuve de son âge. Maximum d’un enfant par coupon et par enveloppe. Petits mannequins d’un jour (inscrire la catégorie d’âge) C.P. 1200, Succursale Delormier, Montréal Québec H2H 2R4



CATÉGORIES D’ÂGE Fille :  0-2 ans /  3-5 ans /  6-8 ans Garçon :  0-2 ans /  3-5 ans /  6-8 ans Prénom de l’enfant : ______________________________________________________________________ Nom de l’enfant : ________________________________________________________________________ Âge de l’enfant en date du 18 avril 2012 : _________________________________________________________



Le samedi 5 mai 2012 : dévoilement des 24 finalistes qui auront l’honneur d’être invités, avec leur famille, au PETIT BRUNCH NEW LOOK, qui se tiendra le dimanche 20 mai 2012.



Adresse : _____________________________________________________________________________ Ville : ____________________________________________ Code Postal : __________________________ Téléphone de jour : _______________________________________________________________________



619647



Courriel : _____________________________________________________________________________



Date limite d’inscription : 18 avril 2012 à 23h59 Aucun retour de photo. Règlements disponibles en ligne au reseauhebdos.canoe.ca/petitsmannequins







J’atteste que mon enfant n’est inscrit dans aucune agence ou toute autre entreprise professionnelle reconnue dans le milieu artistique.



Signature d’un parent : ____________________________________________________________________



Des professionnels dévoués,



pour des yeux en santé et en beauté ! AD{JF01619614}
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Arts spectacles LA RÉFÉRENCE TÉLÉ ET WEB EN DÉCORATION, RÉNOVATION, CUISINE ET IMMOBILIER



Agence QMI



Le chanteur du groupe Metallica, James Hetfield, en concert au Festival d’été de Québec, en juillet 2011.



L’Orchestre symphonique des Estacades présentera Metallica symphonique



Avec les juges Jonathan Garnier et Mathieu Cloutier



Guillaume JACOB • [email protected]



Habitués d’interpréter les œuvres de grands compositeurs de la musique classique, les élèves du programme musiqueétudes de l’Académie les Estacades s’attellent à un tout nouveau répertoire ces temps-ci : les succès du groupe Metallica. Le 5 mai prochain, quelque 80 jeunes musiciens reproduiront le mythique concert que le groupe de métal américain avait présenté en compagnie de l’Orchestre symphonique de San Francisco, en 1999. « Cette année, je voulais faire quelque chose de nouveau avec les élèves, raconte le chef d’orchestre Sébastien Lépine. Je désirais présenter un projet qui rassemblerait un public différent et plus large autour d’un orchestre. Cinq musiciens professionnels incarneront les membres du groupe intronisé au Temple de la renommée du rock’n’roll en 1999 : Bob St-Laurent à la voix, Martin Charbonneau et Daniel Mongrain à la guitare, Dominic Laroche à la



basse et Simon Langlois à la batterie. C’est à l’aréna Jean-Guy Talbot que les décibels résonneront à l’unisson. « De présenter le concert dans un aréna me paraissait inévitable pour faire vivre à fond l’ambiance d’un concert rock aux élèves », note M. Lépine. Les admirateurs de Metallica pourront réentendre Master of Puppets, One, Nothing Else Matters ou Fade to Black, notamment, en se procurant des billets au coût de 25$ par le biais du réseau Ovation (www.ovation.qc.ca). « Les élèves travaillent fort depuis plusieurs mois pour livrer une prestation digne d’un mégaconcert, observe la directrice adjointe de l’Académie les Estacades, Rosemarie Boucher. J’espère que les gens de la région seront au rendez-vous pour assister à cette rencontre musicale unique. Ça conclurait bien l’année scolaire si notre orchestre jouait à guichets fermés. » En 2008, l’Orchestre symphonique les Estacades avait présenté le concert Carmina Burana à la Salle J.-Antonio-Thompson devant plus de 900 personnes.



Ça va chauffer! Première ronde Des quarts de ﬁnale explosifs! Lundi 21 h | Mardi 23 h Jeudi 20 h | Dimanche 12 h



facebook.com/CASATV



AD{JF01638377}



@casatvca



www.casatv.ca
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PAR CATHERINE



Brisson [email protected]



Alexandre Désilets en Chine Pour les artistes, les tournées sont essentielles. Toutefois, quand la plupart des musiciens font le tour du Québec plusieurs fois, Alexandre Désilets, lui, fait le tour de la… Chine ! Le chanteur originaire de TroisRivières fait partie de la tournée « Mars en folie », dans le cadre du mois de la francophonie en Chine. Dix villes seront visitées lors de ce séjour, dont Pékin et Shanghai en plus de la région de Macao ! Alexandre sera actif sur les réseaux sociaux pendant son périple, il a d’ailleurs publié une affiche de lui rédigée en mandarin sur sa page Facebook. On dit que les voyages forment la jeunesse, et bien, ça donnera certainement de l’inspiration à Alexandre Désilets pour de nouvelles chansons ! www.alexandredesilets.com



Le Musée du premier ministre Jean Chrétien cet été à Shawinigan ! Après plusieurs années passées à espérer, Robert Trudel aura enfin son Musée du premier ministre Jean Chrétien; le Canada dans le monde. Et l’idée est plus qu’intéressante ! Durant ses 10 ans à la tête du pays, Jean Chrétien a reçu plus de 4000 cadeaux reliés à sa fonction. Parmi ceux-ci, 400 objets ont été choisis, dont plusieurs provenant de personnalités politiques de partout sur la planète. Il s’agit aussi d’une forme d’hommage au p’tit gars de Shawinigan. Et parole de Robert Trudel, ce sera une exposition à la fine pointe de la technologie présentée dans une partie encore jamais exploitée de l’édifice d’Espace Shawinigan. On en connaîtra d’avantage lors d’une conférence de presse prévue en avril. L’exposition du Musée du premier ministre Jean Chrétien; le Canada dans le monde, du 16 juin au 30 septembre 2012. www.citedelenergie.com



Les top de Catherine Livre :



L’appel du cœur de Pierre Sawyer, Les Éditions du Cœur. L’immaturité émotionnelle peut causer bien des conflits dans nos relations et avec soi. C’est la théorie de l’auteur de Trois-Rivières Pierre Sawyer. Pour ce premier roman, il raconte l’histoire de Steve, un homme ayant une très faible estime de lui, comme plusieurs d’entre nous. Il devra atteindre son cœur pour se débarrasser de ses vieilles habitudes et tenter d’apprendre l’intelligence du cœur. Vous pourrez rencontrer Pierre Sawyer au kiosque Auteurs d’ici au Salon du livre de TroisRivières les 29,30 et 31 mars !



Suggestions de sorties



DVD :



Les Muppets de Walt Disney Studios. L’histoire n’est pas crédible, c’est vrai, les acteurs jouent parfois gros, c’est vrai aussi, mais ça reste Les Muppets et on ne touche pas aux Muppets ! On retrouve avec bonheur Kermit, Miss Piggy, Fozzie l’ours et tous les autres. À écouter avec ou sans enfant !



CD :



Dumas, L’heure et l’endroit. Vous dire l’excitation lorsque j’ai reçu le nouvel album de Dumas. J’ai toujours eu un gros faible pour l’auteur-compositeur-interprète de Victoriaville ! Pour sa musique et aussi, je l’avoue, pour son petit côté sexy sur scène! L’heure et l’endroit ne vous décevra pas. Premier constat après l’écoute initiale, Dumas n’a rien perdu des rythmes entraînants purs et vrais ! Vous savez, quand une guitare sonne comme une guitare, que la batterie n’est pas en échantillonnage, bref, quand faire de la musique rime avec instruments et non ordinateur. J’ai déjà hâte à la tournée ! www.dumasmusique.ca



FILM :



Miroir, miroir de Tarsem Singh avec Lily Collins et Julia Roberts. Un film avec Julia Roberts, c’est déjà gagnant au box-office. Et quand l’intrigue nous emmène dans l’univers des frères Grimm, j’entends déjà le bruit du tiroir-caisse. Le royaume de Blanche-Neige est détruit. Accompagné des sept nains, elle tentera le tout pour le tout pour récupérer ce qui en reste. Fait intéressant, plusieurs scènes ont été tournées dans les studios Mel’s, à Montréal ! En salle dès le 30 mars.



Jusqu’au 1er avril



Passeport pour les Pays-Bas Par la Corporation culturelle de Shawinigan



21 mars 19 h



Compostelle / Sur les chemins de Compostelle Centre des Arts de Shawinigan



22 mars 20 h



Leif Vollebekk Salle Louis-Philippe Poisson



Du 22 au 24 mars



La mélodie du bonheur Salle J.-Antonio-Thompson



23 mars 20 h



Elisapie Isaac / Spectacle bénéfice Musée des Abénakis, à Odanak Théâtre Belcourt



25 mars 14 h



L’Éclaireur - Théâtre de marionettes Salle Anaïs-Allard-Rousseau



25 mars 15 h



Les Petits Chanteurs de la maîtrise du Cap Le retour du génie Salle J.-Antonio-Thompson



COOL CLUB • SPECTACLE MUSICAL • SUPPLÉMENTAIRE • Forfait disponible pour groupes JF01650173



Des mélodies inoubliables du répertoire français, anglais et latino ANDRÉ VEILLEUX et CINDY ANGELINI ex-solistes de la revue musicale SHOWTIME, uniront leurs voix sur des rythmes variés passant du swing et des rythmes sud-américains aux ballades. Dans la tradition des grands orchestres avec cuivres, un solide ensemble de 9 musiciens sous la direction d’ANDRÉ LABONTÉ Une production PIERRE LAMOTHE et ANDRÉ VEILLEUX Les billets sont en vente dès maintenant au coût de 32$ à la billeterie de la salle J.A. Thompson, par téléphone au 819 380-9797 ou en ligne au www.enspectacle.ca



Artiste invité YOLAND SIRARD



Samedi 31 mars à 20 h, Théâtre Théâtre du du CÉGEP CÉGEP de de Trois-Rivières, Trois-Rivières, 3175, 3175, boulevard boulevard Laviolette, Laviolette, Trois-Rivières Trois-Rivières AD{JF01650173}
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300 auteurs et 230 éditeurs attendus Salon du livre de Trois-Rivières



Guillaume JACOB • [email protected]



Le 24e Salon du livre de Trois-Rivières propose une programmation copieuse autour du thème Une histoire de goût. Cette grande fête de la littérature se tiendra du 29 mars au 1er avril. Cent-sept auteurs animeront au moins une des 160 activités prévues à un moment ou un autre du salon. L’événement s’ouvrira jeudi avec une série d’ateliers avec des auteurs jeunesse alors que de nombreux groupes scolaires visiteront le centre de congrès de l’hôtel Delta, hôte du salon. En début de soirée sera dévoilé le prix des Nouvelles voix de la littérature 2012, que se disputent cette année trois auteurs de la région, soit Isabelle Dumais, Ariane Gélinas et Gabriel Thériault. Vendredi en début de soirée, un jeu de séduction littéraire du genre speed dating regroupera les auteurs Kim Thuy, Yves Beauchemin, Joël Champetier et Stéphane Dompierre, qui profiteront de ces rencontres éclair pour parler de leur plus récent livre. Quelques chanceux pourront partager leurs coups de cœur littéraires avec la présidente



AD{JF01577805}



d’honneur du salon, Kim Thuy, lors d’une nuit de lecture dans une chambre offerte par l’hôtel Delta, vendredi soir. Pour tenter sa chance, l’on doit envoyer un courriel de 150 mots à [email protected] expliquant ce qui vous motive à participer à l’activité. Samedi soir, le comédien James Hyndman fera une lecture publique de L’insoutenable légèreté de l’être de Milan Kundera. Les places sont limitées. Tout au long du salon, les entrevues intitulées Confidences d’écrivain feront découvrir plusieurs auteurs et leur plus récente œuvre, dont Jacques Allard, Pauline Gill, Marcel Tessier et JeanFrançois Lisée. Chaque journée aura aussi son invité d’honneur, que le public pourra rencontrer lors des ateliers Les goûts de…. Des tables rondes regroupant plusieurs auteurs seront organisées autour de différents thèmes dont l’histoire, l’influence des cultures étrangères sur la gastronomie québécoise, la littérature jeunesse, le suspense, la multidisciplinarité, et même le sexe (avec Caroline Allard, Stéphane Dompierre et Sœur Marie-Paul Ross). Toute la programmation est disponible au www.sltr.qc.ca



L’Écho



Éveline Charland, coordonnatrice à la programmation et Julie Brosseau, directrice générale, étaient fières de présenter la programmation du 24e Salon du livre de TroisRivières le 13 mars dernier.



Les Boucher à la télé cette semaine Du 19 au 23 mars, Le Québec, une histoire de famille met en vedette la famille Boucher. La capsule de deux minutes est diffusée les lundi, mercredi et vendredi pendant Salut Bonjour et en soirée, au réseau TVA. Tout le monde connaît un Boucher, qu’il le soit par son métier ou par sa famille. C’est d’ailleurs à l’origine celui qui abattait les boucs qui a fait naître le patronyme de Boucher. Mais c’est seulement(!) depuis le XVe siècle que l’on attribue le nom de boucher à celui qui taille et apprête toutes les viandes. Les Boucher forment la 25e famille la plus répandue au Québec et sont au moins 25 000 aujourd’hui. Pour n’en nommer que quelques-uns depuis les débuts de la colonie, pensons à Pierre Boucher, fondateur de Boucherville et auteur d’une des premières histoires de la Nouvelle-France, Denise Boucher, qui a secoué le Québec catholique de 1968 avec sa pièce «interdite» Les fées ont soif, et Robin Boucher, de Berthiersur-Mer, qui fabrique des guitares de très grande qualité utilisées par des musiciens renommés comme Patrick Norman, Vincent Vallières, Bobby Bazini, Michel Rivard et bien d’autres. Les Fromages d’ici, fiers partenaires de Le Québec, une histoire de famille, vous invitent à bâtir la généalogie de votre famille au http://lequebecunehistoiredefamille.com.
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S Les ordinateurs et votre vision :
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anté



un guide de prévention pour vos yeux Il n’est pas surprenant de savoir que les problèmes de vision sont à la hausse lorsqu’on réalise que la plupart d’entre nous passons de nombreuses heures chaque jour devant l’écran d’un ordinateur ou d’une télévision. Plusieurs patients chez Greiche & Scaff se plaignent d’avoir les yeux stressés, fatigués, secs et irrités, une vision embrouillée, des problèmes de cou et des maux de tête. Toutes ces conditions peuvent être reliées à Votre optométriste est un expert-conseil dans l’utilisation d’un ordinateur ou écran cathodique. votre relation vision-ordinateur Que pouvons-nous faire? Faites confiance à votre La première chose que vous devez optométriste pour vous donner des conseils faire pour travailler confortablement et d’expert sur la façon de prévenir ou d’amoindrir les efficacement avec un ordinateur, c’est symptômes en réorganisant, par exemple, votre d’aller voir votre optométriste chez Greiche emplacement de travail, les sources de lumière et & Scaff pour un examen visuel complet en modifiant vos habitudes de travail. et pour vous assurer que vos yeux soient en bonne santé. Votre optométriste doit Le parallèle entre les ordinateurs savoir: et les problèmes visuels : Combien d’heures, en moyenne, vous Être myope, hypermétrope, astigmate ou porter passez devant votre ordinateur ou écran des verres bifocaux, trifocaux ou progressifs peut cathodique rendre l’utilisation de l’ordinateur moins conforLa distance entre votre écran et vos yeux table et efficace. Selon votre condition, vos yeux Comment votre station de travail est peuvent avoir besoin de fournir plus d’efforts pour organisée et les tâches principales que vous maintenir une image claire sur votre écran. C’est avez à y faire ce qui rend vos yeux plus fatigués et plus inconforLes conditions d’éclairage aux environs de tables. votre ordinateur



Quelques conseils pratiques pour réduire les «petits maux» causés par l’ordinateur



une paire p de e lunettes de atuite i d soleil l il gra gratuite



Centre Centre LLes es rivièr rivières es (819) (819 9) 378-6808 Galeries du C Cap ap (819) 379-3073 3 Carrefour Carrefour T Trois rois Rivières Rivièress Ouest (819) 371-3531 Shawinigan S hawinigan - (819) 539 539-6618 9-6618 WM W M ShawiniganShawinigan- (819)) 537-4757 AD{JF01607210}



Valeur allant 99$ jusqu’àà



124 1 12



EXAM EXAMEN MEN DE DE LA VU VUE E PLACE S SUR PLACE



JF01607210



&R Recevez ecev v vez



L’emplacement, c’est la clé! Corriger l’emplacement de votre ordinateur et de votre clavier est essentiel. Votre écran devrait être positionné à une distance équivalente à celle de vos épaules à votre main et à environ 20 degrés d’inclinaison en-dessous du niveau de vos yeux. Ajouter un support pour vos poignets et vos pieds est tout aussi important.



au confort de vos yeux. Des optométristes recommandent la règle «20-20-20»: toutes les 20 minutes prenez 20 seco ndes de pause pour fixer vos yeux sur quelque chose qui est à 20 pieds de distance (la machine à café par exemple!). Cette technique donnera à vos yeux une pause bien méritée et réduira certains symptômes liés à l’usage de l’ordinateur.



La lumière peut faire toute la différence La luminosité dans une pièce devrait être de manière à ce qu’il n’y ait pas de reflets dans votre écran. Ayez un écran antireflet et ajustez les couleurs, la luminosité et les contrastes pour qu’ils soient adaptés à vos besoins.



Clignez pour vous soulager! Saviez-vous que nous clignons des yeux 12 fois par minute? Mais savez-vous aussi que quand nous sommes devant un ordinateur nous ne clignons des yeux que cinq fois par minute? C’est ce manque de clignement qui est la cause des yeux secs. Pour réduire l’inconfort, utilisez des gouttes ou du gel pour les yeux et n’oubliez pas de cligner!



Une aide plus personnalisée pour vos lunettes Un antireflet peut être appliqué sur vos lunettes chez Greiche & Scaff pour réduire l’inconfort lié aux sources de lumière trop fortes ou clignotantes, telles que les lumières fluorescentes. Et n’oubliez pas que votre optométriste peut vous donner d’excellents conseils sur le choix des verres correcteurs conçus spécialement pour les personnes qui utilisent les ordinateurs régulièrement.



Que ce soit pour le travail ou pour jouer, quand vient le temps des ordinateurs pensez à vos yeux! Quand vous travaillez ou jouez sur votre ordinateur, rappelez-vous que vos yeux ont besoin que vous preniez soin d’eux. Faites votre examen de la vue régulièrement chez Greiche & Scaff et veillez à garder votre temps de navigation ou de travail La pause 20-20-20 c’est la règle! raisonnable. Prenez rendez-vous avec votre Prendre une pause de travail n’est pas seule- optométriste dès aujourd’hui. Vos yeux vous ment une bonne idée, c’est essentiel à la santé et remercieront.
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Dame Nature aux commandes de Vallée-du-Parc Jonathan Roberge • [email protected]



nombre de détenteurs d’abonnements tripler, passant de 1000 à 3000 abonnés. Cette année seulement, une hausse de 20% de la clientèle s’est orchestrée. Une augmentation qui n’est pas étrangère à la fermeture du Centre de ski Mont-Carmel. En effet, tous abonnements de saison à Mont-Carmel ont été transférés à Vallée-du-Parc, sans frais additionnels pour les détenteurs. À partir de maintenant, c’est Dame Nature qui La fermeture du Centre de ski Mont-Carmel a «C’est sûr que ça peut être attribuable à la est aux commandes de la station de glisse. fermeture du Centre de ski Mont-Carmel. Il y eu un impact «Lorsqu’il pleut le matin, on regarde l’ampleur Depuis trois ans, Vallée-du-Parc a vu son aussi le fait que d’autres régions du Québec Le ski de soirée a pris fin le week-end dernier. Les températures douces des derniers jours ne signifient toutefois pas pour autant la fin de la saison de ski. À Vallée-duParc, on ne prévoit pas fermer avant la mi-avril, malgré les températures de 20 degrés prévues pour cette semaine.



des précipitations. On décide ensuite si on ouvre ou si on reste fermé pour la journée. Par contre, on a encore beaucoup de neige et on est capable de prolonger notre saison de plusieurs fins de semaine. On suggère donc aux gens de surveiller notre site internet chaque matin, afin de savoir si nous sommes ouverts ou non», explique Annie Brousseau, la directrice adjointe de Vallée-du-Parc.



ont reçu de la pluie et moins de neige cette année. Il y a donc eu un grand nombre de clients de l’extérieur qui sont venus nous visiter plus souvent qu’à l’habitude. Finalement, on récolte aussi ce que l’on sème. Nos nouveautés à la station ont fait en sorte qu’on a eu plus de gens cette année.» La journée Splash, où l’on aménage une immense flaque d’eau au bas des pistes pour ensuite tenter de la traverser sans se mouiller, devrait se tenir le premier week-end d’avril, si Dame Nature le veut bien. JF01602685



L’Écho



La saison de ski pourrait bien s’étirer jusqu’à la mi-avril à la station Vallée-du-Parc AD{JF01602685}



AD{JF01645227}
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L'Écho de Trois-Rivières, le mercredi 21 mars 2012



vitevitevite.ca



lechodetroisrivieres.canoe.ca



POUR ANNONCER



Le plus grand réseau de petites annonces au pays



VISITES LIBRES



IMMOBILIER



PROPRIÉTÉS RÉSIDENTIELLES



380



458



500



CONDOS/LOFTS



128 États-Unis / Autres 139 Condos et lofts à vendre 172 Banlieue et autres secteurs



114



400



114 Visites libres



246 Banlieue et autres secteurs



428 430 432 434 436



Hospitaliers/Santé/Médical Hôtellerie/Bars/ Restaurants Hygiène dentaire Industriel/Manufacturier Informatique/ Emplois techniques



438 440 442 444 446 448



Ingénierie Mannequins/Modèles Messagerie/Courrier Métiers de la construction Métiers de l'auto Professionnels/Cadres



450 Sécurité 452 Services ménagers/ Concierge 454 Soins à domicile 456 Travail de bureau 458 Vente/Marketing



MARCHANDISES



500 502 504 506 508



Alimentation Ameublement Animaux Antiquités/Art/Collections Appareils électroménagers



510 512 514 516 517



Appareils électroniques Articles de bébé Artisanat/ Passe-temps Chauffage/Climatisation Divers à vendre



518 Encans/Enchères 520 Équipements sportifs 522 Équipements commerciaux et accessoires 524 Jardins et accessoires 526 Jeux et accessoires



528 530 532 534 536



Machinerie/Équipements Marchandise recherchée Matériaux de construction Musique Ordinateurs/Logiciels et équipements



538 540 541 542 544



Outils Page aux particuliers Poëles/fournaises/bois Paramédicaux Photographie et accessoires



546 548 550 552



Entrepreneurs Maçonnerie/Briquetage Peintres/Décorateurs Planchers/Pose et sablage Plomberie Rembourrage/Réparations Rénovations/Entretien / Réparations 630 Réparations et entretien d’électroménagers 632 Revêtement extérieur 634 Sécurité résidentielle



638 Tireurs de joints/Plâtriers 640 Toitures



662 Services informatiques 664 Soins thérapeutiques 666 Autres services



812 Véhicules demandés 814 Véhicules sport et accessoires 816 Voitures de collection et accessoires 818 VUS 820 4 x 4



822 Avions et autres 824 Bateaux/Motomarines, accessoires 826 Entretien/Réparation 828 Financement 830 Garages/Stationnements 832 Location autos et camions



834 Machinerie lourde/ Équipements de ferme 836 Motocyclettes et accessoires 838 Motoneiges et accessoires 840 Pièces et accessoires 842 Remorques et autres



844 Réparations de carrosserie/Remorquage 846 Roulottes, motorisés, tentes-roulottes 848 Services d’entreposage 850 VTT / Motocross



906 Événements à venir 908 Fiançailles 910 Graduations



912 Mariages 914 Messages personnels 916 Naissances



918 Occasions spéciales 920 Perdu/Trouvé 922 Retraite



924 Réunions



AMÉLIORATIONS ET ENTRETIEN DE PROPRIÉTÉS



Aménagement paysager Arboriculture Autres services Balcons et clôtures Chauffage/Climatisation Conception architecturale, résidentielle 612 Déneigement 614 Électriciens 602 604 606 608 610



Camions VÉHICULES 802 804 Fourgonnettes/Camionnettes 806 Véhicules 6000 $ et moins 808 Véhicules commerciaux 810 Véhicules de particuliers 6000 $ et plus



Adoptions ÉVÉNEMENTS 900 902 Anniversaires 904 Anniversaires de naissance SPÉCIAUX



PROPRIÉTÉS RÉSIDENTIELLES



MAISONS À VENDRE



PROPRIÉTÉS À REVENU



TERRAINS TERRES



À 20 MIN. de Laval, grand terrain boisé, aussi fermette, idéale pour chevaux, 19¢/pi.ca. et +. lac, rivière, cascade, ruisseau. ROBERT (450) 473-5042



EMPLOI



274



TERRAINS TERRES



PARTICULIER, Lanaudière, 1h de Mtl, 50.000 pi. ca., 150 pi. linéaires au lac écologique ensemencé. 450-883-6166 RIVE-NORD ouverture nouvelle phase, 35 grands terrains boisés, résidentiels, bord de rivière, prêts à bâtir. À partir de 60 ¢/pi. ca. Pour infos: 450-258-0711. ST-JEAN-SUR-RICHELIEU, terrain 200,000 p.c., zone résidentielle, duplex borné par boisé centenaire, réservé pour parc municipal, 5.50$/p.c. Info: 514-246-9523 ou courriel: familion@bellnet. ca TERRAIN de 9 âcres en Gaspésie dans la baie des Chaleurs avec accès à la mer. Vue magnifique sur les levés de soleil et de lune. Pommiers et pins. 418-788-2048 TERREBONNE-LaPlaine - 37,338 pi.ca. (15 km 640 et 25), 95,000$ (2.55$ pc) +TPS+TVQ. Immeubles Lise Benoit 450-974-7174



411



EMPLOI



EMPLOI



616 618 620 622 624 626 628



274



IMMOBILIER LOCATION



300 380



JJ02654203 AD{JF01654200}



LOGEMENTS À L'EXTÉRIEUR DE LA VILLE



AU 1622 et 1624 D'Orléans, grands 5-1/2, entrées laveuse/sécheuse, non chauffés. Libres 1er juillet. Enquête de crédit. 514-618-2103. LASALLE, 5-1/2, haut duplex, bonnes références, 800$/mois Pas d'animaux. Libre mai. 514-891-7317. 4-1/2, rez-de-chaussée, 4-plex, cour arrière, 5 minutes métro Honoré-Beaugrand. 2 c. à c. Entrées laveuse/sécheuse/lavevaisselle. Près école primaire. Libre 1er mai. 514-996-7263



367



SERVICES DIVERS Coiffure/Esthétique Déménagement/Transport Écoles de conduite Fleuristes Garderies/Pouponnières Lavage/Nettoyage Location d'équipements Réceptions/ Services de fêtes



TERRAINS TERRES



TERREBONNE-LaPlaine 37.5 âcres, zoné blanc, const. future( près gare en 2013), 18km. (640) 495,000$ +TPS+TVQ Immeubles Lise Benoit 450-974-7174



366



644 646 648 650 652 654 656 658



LOGEMENTS À LOUER



BEAU grand 4-1/2, 765 Ste-Angèle. 1er juillet. Non-meublé, non-chauffé, non-éclairé. 3e étage. Stationnement municipal gratuit à 2 blocs. Autres locataires paisibles + de 20 ans. Références exigées. Denise: 819-375-0105



FORMATION



400 408 406



414



CHAUFFEURS TRANSPORT



Nous sommes une compagnie de transport située à Lasalle. Joignez-vous à notre équipe grandissante!



FORMATIONS DIVERSES



EMPLOI



412 458



CHAUFFEUR PROFESSIONNEL CLASSE 1 DRY BOX Voyage "Midwest" USA Millage à l'année, salaire avantageux Dépôt direct, avantages sociaux Freightliner Cascadia 2012 attitré Exigences: Carte FAST et/ou Passeport Points de démérites à jour Dossier criminel à jour VOITURIER PROPRIÉTAIRE USA Voyage "Midwest" USA Millage à l'année, flexible Dépôt direct, taux avantageux



EMPLOI



RECHERCHE adultes 18 à 38 ans et enfants 3 à 12 ans de belle apparence pour séances photos, pour catalogues futurs Mariés Canada. 514 903-6161.



414



ADULTES Services activités Services de conversations Services d'escortes Services de massage Services de recrutement Services de rencontre



FUEL



VOUS avez besoin de soutien pour les devoirs des enfants? devoirsamusants.com 514-707-6849



411



680 682 684 686 688 690



CHAUFFEURS TRANSPORT



CHAUFFEURS classe 1, en équipe ou en solo pour la Californie, 3 ans ou + d'expérience et connaître "reefer". Très bon salaire. 514-643-0206 COMPAGNIE de transport ''Flat Bed'' recherche: CHAUFFEUR CLASSE 1 Québec /Ontario. Expérience un atout. Tél. : 450-205-0745



Exigences: Doit posséder camion et assurances Documentation complète exigée Infos Rob 1-877-375-1036, 514-774-5520 [email protected] FAX : 1-866-857-4765 TRANSPORT JAGUAR BONUS D'EMBAUCHE Nous recherchons 3 brokers - Cartes de fuel fournis - Nous pouvons avancer vos plaques - Assurances à tarif préférentiel Contactez Sébastien Lacasse ou Gerry Lemay 877-800-0524



700 702 704 706 708 710 712 714 716



414



CHAUFFEURS TRANSPORT



RECHERCHONS ROUTIERS BONIS D'EMBAUCHE POUR TEAM FAIT 10 000$ * Des conditions s'appliquent Payons au retour -Assurance groupe Contactez-nous 1-800-361-4965 poste 284 Pour Trois-Rivières et l'est du Québec Jean-François au 819-386-5770 www.groupetranswest.com [email protected]



428



HOSPITALIERS SANTÉ-MÉDICAL



INFIRMIÈRES POUR CH & CHSLD. Bon salaire. Rive-Sud. 514-386-7273 [email protected]



430



HÔTELLERIE BARS ET RESTAURANTS



CUISINIER demandé avec expérience en fast food, fermé le dimanche. S'adresser au 1498 Bélanger Est, angle Fabre.



440



MANNEQUINS MODÈLES



CASTING PHOTOS pour mode, pub-télé, films. Vidéo. Rabais sur porte folio, 514 274-7199



444



Piscines, saunas, spas Produits santé/beauté Souffleuses Ventes de garage / Marché aux puces



VOYAGES/LOISIRS Activités diverses Activités sociales Astrologie Billets sport/spectacles Chasse et pêche Camping Sports/Loisirs Voyages/Vacances Autres



MÉTIERS DE LA CONSTRUCTION



LICENCE RBQ OBTENEZ VOTRE LICENCE D'ENTREPRENEUR FORMAT-CONSTRUCTION inc. SUCCÈS GARANTI ! Plus de 20 ans d'expérience 5 1 4-2 5 2-8 2 3 1 format-construction.com



PAR TÉLÉCOPIEUR: 1 877 884-1266



POUR LES AVIS DE DÉCÈS, SERVICES ANNIVERSAIRE, REMERCIEMENTS ET PRIÈRES : 1 800 595-1564



418 Emplois saisonniers ou temporaires 420 Enseignement/Éducation 422 Esthétique/Coiffure 424 Exploitation pétrolifère 426 Garderies



ST-JÉRÔME-8 X 5 1/2- 1 x 2 1/2 -4 locaux avec commerce -97,368$ (8.7 fois rev.) net 75,000$-demande 849,900$-Immeubles Lise Benoit 450-974-7174



411



États-Unis / Autres Banlieue et autres secteurs Chalets/Maisons de campagne Chambres et pensions Chambres Colocations Condos, lofts et maisons de ville Divers à louer Fermes et terres agricoles



PAR TÉLÉPHONE : 1 877 750-5052



AU COMPTOIR: du lundi au vendredi de 9 h à 17 h



Aide générale Alimentation Chauffeurs/Transport Emplois demandés



BUNGALOW 4 càc, piscine h-terre, 4 stats., cabanon, 199,900$, rénové, S. Girouard, ctr. 514-990-8200



274



BUREAU/COMMERCIAL/INDUSTRIEL



286 Bureaux 287 Commercial/Industriel 288 Entrepôts/Locaux



302 346 348 350 352 354 356 358 362



366 Logements à l'extérieur de la ville 367 Logements à louer 368 Maisons à louer 370 Maisons de repos/retraite 372 Propriétés à louer 374 Recherche location 376 Résidences étudiantes 378 Salles de banquet et de réunion 380 Studios/Ateliers



IMMOBILIER/LOCATION



412 413 414 416



FORMATION



800 Autos à vendre



266



Propriétés à revenu États-Unis / Autres Propriétés au bord de l'eau Services immobiliers Terrains/Terres



Aide parascolaire Ateliers et séminaires Formation/Enseignement Formations diverses Services à l'emploi



600 740



256



266 268 270 272 274



lechodetroisrivieres.canoe.ca



400 402 404 406 408



SERVICES 600



200 274



Chalets / Maisons de campagne Évaluation de propriétés Extérieur de la ville Fermes et terres agricoles Maisons à vendre Maisons à vendre par le propriétaire 260 Maisons de repos-retraite 262 Maisons mobiles 264 Propriétés recherchées/Échange



TROIS-RIVIÈRES



EMPLOI FORMATION



552



800 850 900 924



248 250 252 254 256 258



1 877 750-5052



L’ÉCHO DE



AFFAIRES/FINANCES 720 721 722 724 726



Argent à prêter ou demander Appels d’offre Avis légaux Avis publics Équipements et accessoires de bureau Occasions d'affaires Services aux entreprises Services financiers Services juridiques Syndics de faillites



732 734 736 738 740



PAR COURRIEL : [email protected] Par télécopie 1 877 680-2525 HEURE DE TOMBÉE : Vendredi 15 h 00 Annonce régulière 20 mots 1 parution = 9,95$* 3 parutions = 24,95$* * Taxes non incluses



PAIEMENT



Nos annonceurs sont priés de vérifier leurs annonces dès le premier jour de publication. L’Écho de Trois-Rivières ne se tient pas responsable pour plus d’une (1) insertion d’une annonce erronée. L’article 11 de la Charte des droits et libertés de la personne déclare que: Nul ne peut diffuser, publier ou exposer en public un avis, un symbole ou un signe comportant discrimination, ni donner une autorisation à cet effet. La Loi sur la protection du consommateur stipule que: Article 242 : Aucun commerçant ne peut, dans un message publicitaire, omettre son identité et sa qualité de commerçant. Article 243 : Aucun commerçant ou manufacturier ne peut, dans un message publicitaire concernant un bien ou un service offert au consommateur, indiquer comme une adresse, une case postale sans mentionner au moins son adresse.



444



MÉTIERS DE LA CONSTRUCTION



RECHERCHE couvreur et apprenti couvreur pour pose de bardeaux asphalt. 514-436-3539



URGENT



446



MÉTIERS DE L'AUTO



RESSORTS UNIVERSEL INC. Mécanicien avec expérience en suspension véhicules lourds. 514-648-0820.



POSEUR de pavé uni et muret,



CHAUFFEUR CLASSE 1. Salaire C.C.Q. 514 269-8669



446



MÉTIERS DE L'AUTO



DIRECTEUR DE CARROSSERIE Notre entreprise oeuvre dans le domaine de la réparation de la carrosserie automobile depuis plusieurs années. Nous sommes présentement à la recherche d'un directeur de carrosserie pour notre atelier situé dans la région de Montréal. RESPONSABILITÉ: S'assurer de produire de façon juste et efficace les coûts d'estimation autant sur le système Audatex que Mitchell. Vous devrez vous assurer du bon fonctionnement de l'atelier dans le respect des échéanciers, de la qualité du travail et des objectifs de rentabilité de l'entreprise. Bilingue, vous possédez un sens développé du leadership et comptez au moins 5 années d'expérience dans des fonctions similaires. De plus, vous êtes à l'aise dans un environnement de travail informatisé. Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae en toute confiance courriel: [email protected] JAGUAR LAND ROVER LAVAL Recherche laveur et polisseur avec expérience. Bonnes conditions de travail. Contactez Benoît, 514 996-4312



MÉNAGERS 452 SERVICESCONCIÈRGE



PERSONNE ou couple demandé pour entretien ménager secteur Repentigny, semaine et fin de semaine, de soir, véhicule un atout. 514-299-3734.



MARCHANDISE



500 552 504



ANIMAUX



BERGER Allemand, pure race, Labrador, , Boxer fauve 2 mois, chiots à 125$ et + , vermifugés, 450-666-1228. HOTEL pour animaux. Pension sans cage, toilettage, transport disponible. 514-887-5425 Morin Heights



517



DIVERS À VENDRE



CAGE pour perruche avec jouets, nourriture, gravier et cage de transport inclus pour 50$. Appelez, 514-723-3275 SYSTÈME de son JL-525 Kenwood, radio am/fm cassette 5 CD, 375$. 450-505-0665.



L'Écho de Trois-Rivières, le mercredi 21 mars 2012



lechodetroisrivieres.canoe.ca



518



ENCANS ENCHÈRES



ENCAN 24 mars et 7 avril AUTOS À LAVAL, jusqu'à 100 Autos + pick-up etc. 2004-2012 Tous les 2 sam., inspections vendredis. Les Enchères Automobiles de Laval. www.groupefournier.com 2380, Montée Masson, Laval 450-666-1254 ou1-888-666-1254



532



MATÉRIAUX DE CONSTRUCTION



À LIQUIDER surplus d'inventaire, grand choix de portes d'acier, fenêtres et portes- patio, prix imbattables, R.B. 450 662-3923



536



ORDINATEURS LOGICIELS ET ÉQUIPEMENTS



JE RÉPARE, configure: Ordinateurs. Ventes résidentiel, commercial. 514-884-0766



600 640 622



AMÉLIORATIONS ET ENTRETIEN DE PROPRIÉTÉS



PLANCHERS POSE ET SABLAGE



Avec PLANCHERS S. DENIS. Pose, sablage sans poussière, teinture, produits sans odeur, 36 ans d'exp., 514-951-7826 CLAUDE JOSEPH Sablage! Planchers bois franc, pose et teinture, finition au choix 514-943-8061



SERVICES



644 666 662



SERVICES INFORMATIQUES



ADULTES



680 690 SERVICES ACTIVITÉS ADULTES



LES DUCHESSES, Demandez Marco 450-667-2228 ou 1-877-667-2228 LES PLACEMENTS V.I.P enr. PARTOUT AU QUÉBEC Ontario/Centre-Ville, ouvert Lundi au Dimanche de 10h à 20h. 514-325-0000 LE VEGAS enr. Demandez Pierre:514-325-0000 ou 1-888-325-0330



684



MICHELLE Enr. 100$/h. femme chat, jarretière, bottes latex, jouets, femme 45 ans se déplace à Montréal. 438-879-7085 *MYLIE* ENR. G GRASSETTE/BBW G Nouvelle Rose, bien ronde, Ginger, mature gros buste. Duo. 514-329-3292. NANCY Enr. Jolie blonde, 45 ans, sexy, belle apparence, très gentille, 7 jours/sem. Reçoit, Anjou. 514 668-4569. SABRINA Enr. Dames matures 39 à 59, gros bustes, reçoit, se déplace. Mtl : 514-592-3358 Rives: 438-933-0783 SENSATION-ELLE Enr. Toutes nationalités, reçoivent à Laval. 514 463- 3474. Air climatisé, 7/7. Bienvenue nouvelles venues



AMAZING GIRLS Enr. Jessy, Isabella, Cindy, Kim, 4 bombes de sexe. GFE, duo, St-Lambert 450-671-3804 Les Spécialistes Enr. Dame spécialisée 30-59, l'expérience fait la différence. Montréal. Reçoit, se déplace. 514-592-3358



vvs



vendezvotresalaire.com 1(866)871-4822 "Depuis 2004" ATAUXCOURANT.CA Prêteurs privés direct ou autres acceptation immédiate 1re -2e hyp. 2,54% et +, PRÊT sur équité, achat. Refinancement. Avis 60 jrs. Prêt construction.Trans Unis ctr. 514 274-2576 AUCUN CAS REFUSÉ 5,000$ et plus. PRÊT hypothécaire, personnel, ou auto, moto, bateau. 514-385-5889 $ BESOIN D'ARGENT $ Vous possédez fonds de pension ex-employeur ou CRI on peut vous aider! 514-999-7770 PRÊTEUR privé. Taux à partir de 5.15% Nouveau produit. 514-962-4150



AU CARESSES Enr. Jolie poupée, douceur d'Asie, sensuelle, reçoit en privé. 438-992-2424



PRÊTEURS PRIVÉS-HYPOTHÈQUE * 514-834-2985 *



CARLA Enr. Femme de couleur. À vous faire rêver... Tél : 514-568-5679 FCNC Enr. 3 beautés, SPÉCIAL 15 MIN. 70$ St-Lambert. 438-936-6562 514-497-4836 www.doucefolie.com Bienvenue aux nouvelles venues



686



SERVICES DE MASSAGES



MASSAGE relaxant et thérapeutique, réflexologie, par chinoise. 7/7, 10h-h22h. 7765 St-Hubert, Montréal. 514-271-8881 LA DÉTENTE 1473 Bélanger, massage relaxant par européennes, propres, discrètes. Engageons. 514-729-4302 MASSAGE de rêve. Nouveau, spécial 2363 Chemin-Chambly 450-468-6777. 2154 Ave Charland. 514-387-5409



690



SERVICES DE RENCONTRE



AGENCE À2, but sérieux, rencontrez des gens de différentes nationalités. Invitation spéciale aux dames. 15ième Anniversaire. 514-962-6004 Si ça te tentes de rencontrer un homme de fière allure, belle apparence de Ste-Adèle, 50 ans, 5' 10'' 180lbs, but sérieux ou amical, 450-229-0338



VOYAGES LOISIRS



700 716 704



ASTROLOGIE



x MÉDIUM QUÉBEC x Les meilleures voyantes du Québec, vous parlent au 514-524-6000 Ecoutez GRATUITEMENT leurs messages www.mediumquebec.com



SERVICES D'ESCORTES



AMAZING GIRLS Enr. Naomie, Jessy, Cindy 3 bombes de sexe. GFE, duo. 9am-8pm St-Lambert. 450-671-3804



720



ARGENT À PRÊTER



ATTRAXXXIONS Enr. Reçoit, Rive-Sud. attraxxxions.ca // 438-877-1111



WOW! différent, inexploré, magique, massage Janou enr. Chomedey. 9h à 21:00h. (514) 512-0566



JE répare, configure ordinateurs, ventes résidentiel commercial, 514-884-0766



680



684



SERVICES D'ESCORTES



720 740 720



AFFAIRES FINANCES



ARGENT À PRÊTER



PRÊT DE 500$, sans enquête de crédit. Crédit Courtage 1 -866-482-0454.



PRETSURDEMANDE.COM Simple, rapide et sécuritaire Aucune enquête de crédit 1-888-994-2235



* PRÊT 500$ * Simple, rapide, efficace. Par téléphone, dépot direct. Réponse en 1 heure. Conditions: emploi stable (4 mois) et paie par dépot direct Crédit Yamaska 1-877-534-1999.



1h. ACCEPTATION. Commercial et personnel, 5000$ +, auto, 1ère, 2e hyp. 7jrs/7. 418-563-8286



726



ÉQUIPEMENTS ET ACCESSOIRES DE BUREAU



INVENTAIRE quincaillerie et étagères, complet, faillite, 50% du prix coûtant. Plomberie, élect, bois, 819-475-2883



732



OCCASIONS D'AFFAIRES



IMPORTATIONS de Chine, route de distribution, investissement 5000$ ou +, excellent rendement 514-917-2445. NOUVEAU concept de distributrices à vendre. Pour infos: 1-800-814-6096. PROJET, ÉTUDE, PLAN, construction De garderie, financement disponible, garantie, bureaucratie 514-582-1836



1000 Cartes d'affaire noir et blanc, 19.95 $. couleurs, 39.95 $ 514 738-2500. Copie Rapide Montréal



735



SERVICES COMPTABILITÉ / IMPÔT



EXPERT COMPTABLE - FISCALITÉ, Ex-travaillant Min. Rev. 44 ans d'exp., impôt partic., autonome, corporatif. Tenue de livres. Problèmes d'impôts: 514 352-9603



736



SERVICES FINANCIERS



À BOUT DE SOUFFLE, Noyé par vos dettes. Harcelé par vos créanciers. Un seul versement 0% int. Consultation gratuite. 8h à 20h, 7 jours par semaine! Un seul appel suffit. 24 centres pour vous servir ! Appel & Cie Inc. Syndic de Faillite: 514 839-8004 -------------------------------------ENDETTE ! Un paiement par mois selon votre budget 0% d'intérêt consultation gratuite et sans obligation accrédité par le gouvernement



514-748-7522 1-855-748-7522 LABELLE MARQUIS INC. DEPUIS 30 ANS syndic DE 8H30. À 20H. --------------------------------------



736



JF01603636



TROP ENDETTÉ ? NOUS AVONS DES SOLUTIONS. Poupart syndic inc. Syndic de faillite 450-621-0335, 1-866-621-0335, consultation gratuite



799 850 800



31



SERVICES FINANCIERS



CERTIFIÉ VASTE CHOIX DE VÉHICULES À $ MOINS DE



AUTOS À VENDRE



NISSAN Sentra 2004, 4 portes, automatique, 170 000 km, équipée, 3600$. 450-477-2992



ACHAT



SATURN Vue 2007 4cyl. aut., 72,500km. 2e proprio, tout équipée, 8 pneus, 8800$ 514-984-8316.



804



FOURGONNETTES CAMIONNETTES



806



VÉHICULES 6000$ ET MOINS



100



ION S A C C O ’ ES D S V É H I C U L S ET GARANTI



Plus de



AUTRES VÉHICULES ET SERVICES



10 000



O$comptant *



(Versement incluant intérêts et taxes)



Ford Fiesta 2011



**FINANCEMENT MAISON ** 01 Cherokee 150,000km 3800$ 02 Caravan, 150,000km 3200$ 06 Sentra, 94,000km 5900$ R. Lambert Autos 514 206-6268 250$ / mois



19065 km 15973$*



HYUNDAI Elantra 2002, man. 250 000 km. , embrayage neuf, 1600$, Ste-Adèle, vente ou échange 450-229-3133



Honda Odyssey SE 2010 12-0389A Automatique, 5 vitesses Tout équipé Lecteur DC Climatiseur Lecteur MP3



PT CRUISER 2003, 300 000 km., aut., A1, 2500$, Ste-Adèle, "timing bell " neuf, vente ou échange 450-229-3133



816



VOITURES DE COLLECTION ET ACCESSOIRES



828



FINANCEMENT



846



ROULOTTES, MOTORISÉS, TENTES-ROULOTTE



29880 km 27315$*



VOLKS Beetle 73, man., refait à neuf, jamais sortie l'hiver, jaune, 55 000 mi. 4 mags, 11 500$, soir: 514-644-8798.



Hyundai Santa Fe 3.5L AWD 2011



FINANCEMENT MAISON www.automobilesbrisson.com Auto&camion Brisson 1-866-566-7081



U11-174 Automatique Tout équipé Lecteur DC Climatiseur



FITFTHWHEEL 35 pieds, toute équipée, 2000, Terry. 14 000$ négociable. 819-375-8029 WINNEBAGO GMC 1982, 27pi. aut., 77 000 mi., A1 - 7500$ vente ou échange,Ste-Adèle 450-229-3133.



860



16575 km



FERRAILLE



Inspection mécanique exhaustive en 100 points. Inspection de l’apprence et remise en état méticleuses, à l’intérieur comme à l’extérieur. Privilège d’échange de 7 jours ou 1000 km Garantie limitée certifiée de 6 ans/120 000 km sur le groupe propulseur, à partir de la date de première mise en service.



NOUVEAU, ACCRÉDITÉ PAR LA S.A.A.Q. ACHETONS AUTOS, CAMIONS pièces, route. 7/7 jrs. 200$ et +. Payons comptant. Michel 514-214-8304 B.M. Autos



900 924 906



25886$*



troisriviereshonda.com



ACHAT autos camions, machinerie pour route ou ferraille, payons comptant, 514-777-4466, 514-969-4500



ÉVÉNEMENTS SPÉCIAUX



Détails sur place. Certaines conditions s’appliquent.



ÉVÉNEMENTS À VENIR



PRODUITS AVON. Plusieurs prix "maison"!!! Party 28 avril Tirages, prix de présence et + encore! Possibilité de carrière 514-622-6670.



1-819-377-7500



AD{JF01603636}



Structurer son entreprise Vous êtes prêt à vous lancer en affaires, mais vous hésitez entre le travail autonome, la société de personnes ou la société par actions? Petit guide pour faire le bon choix. Il existe plusieurs formes juridiques d’entreprises et certains éléments peuvent vous aider à déterminer laquelle conviendra le mieux à votre projet.



U11-162 Automatique Tout équipé Lecteur DC Climatiseur



NISSAN 1/4 de tonne 1991, Ste-Adèle, 220,000 km, A1, aut., 1350$. Vente ou échange. 450-229-3133



Entrepreneuriat



Parce qu’on est FORT et FIER!



Le travail autonome Se lancer en affaires comme travailleur autonome est très simple. Vous n’avez aucun document administratif à remplir. Vous pouvez toutefois enregistrer le nom de votre entreprise auprès du Registraire des entreprises du Québec. Cette structure d’entreprise convient bien aux professionnels qui œuvrent à la pige, comme les graphistes ou les traducteurs. La société de personnes Vous souhaitez démarrer une entreprise avec des associés? Constituez-vous en société de personnes. Cette forme juridique permet de partager les coûts et les risques reliés à votre projet. Toutefois, les dettes de votre entreprise seront donc aussi les vôtres et celles de vos associés. Vos biens ne seront pas protégés en cas de faillite par exemple. La société par actions Pour protéger vos avoirs en cas de faillite de votre entreprise, créez une société par actions. En règle générale, si vous prévoyez avoir un chiffre d’affaires annuel de plus de 100 000 $, il vaut mieux vous constituer en société par actions. Vous limitez ainsi votre responsabilité envers l’entreprise. Par ailleurs, la démarche pour constituer une société par actions est plus complexe. Il faut remplir plusieurs documents à Industrie Canada ou au Registraire des entreprises du Québec. Vous devez déterminer entre autres combien d’actions vous émettrez, choisir le nom de votre entreprise et l’emplacement du siège social. D’ailleurs, il est préférable de consulter un professionnel expérimenté dans le domaine des affaires, comme un notaire, un avocat, un fiscaliste ou un comptable, pour vous assurer que vos documents sont remplis adéquatement.



Pour d’autres conseils : http://conseils.jobboom.com
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Jeux



ssai r utier



MOTS CROISÉS



Buick Verano 2012 Quand Buick devient compact



Buick continue de tenter de séduire les jeunes avec la toute nouvelle Verano 2012, au prix compétitif et à l’allure urbaine. La Verano est la première berline compacte dans la famille Buick, et elle reçoit l’aide de plusieurs autres modèles GM. Elle est notamment propulsée par le moteur bien connu Ecotec 4 cylindres de 2,4 litres et elle partage la même architecture de base que la Chevrolet Cruze. La mission de la Verano est tournée vers le confort. Les bruits, vibrations et autres sonorités désagréables sont pratiquement inexistants, merci aux ingénieurs qui ont utilisé tous les moyens pour empêcher les bruits de se glisser jusque dans l’habitacle. Buick a réussi à donner à la Verano une randonnée souple, sans être trop flottante. Beaucoup de travail a été investi dans le confort des sièges.



Il faut mentionner combien l’habitacle est joli, profitant du même cuir que l’on retrouve dans LaCrosse, avec de nombreux accents de bois et de métal aux quatre coins de la cabine. Côté rangement, le coffre est particulièrement spacieux, et on peut même l’agrandir en abaissant les sièges arrière. Buick n’a pas lésiné sur la sécurité. Toutes les versions arrivent de série avec 10 coussins gonflables, les systèmes OnStar, de stabilité et de contrôle de traction, ainsi que des freins antiblocage. Les Canadiens ont un vaste choix dans le segment des voitures compactes d’entrée de gamme. En revanche, les compactes de luxe ne sont pas légion. Et la nouvelle Buick a un net avantage en matière de prix.



Horizontalement 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.



Verticalement



Caramel coloré — Déshabillé. Omission stylistique — Fleuve d'Europe occidentale. Désire — Détérioré. Petit mammifère au pelage gris — Toque ronde et plate. Durée de notre passage sur terre — Champignon — Convenance. Versant exposé au soleil — Massif montagneux d'Europe. Note de musique — Siège d'ivoire réservé au premier magistrat de Rome — Interjection. Instruments à dents — Position. Petit perroquet d'Océanie — Consentir. Pas convenable — Découpure en forme de dent. Bruit sec — Ville du Québec — Rayon. Partie de l'intestin grêle — Qui est dépourvu d'ailes.



SOLUTIONS



1. Assemblée religieuse destinée à raviver la foi — Favorisé par le sort. 2. Pour encourager dans les corridas — Un des États unis d'Amérique — Aluminium. 3. Hululer — Ville d'Italie. 4. Idem — Coffret. 5. Opus — Battement de la mesure dans le vers — Grade. 6. Détérioration — Retraite. 7. Article contracté (pl.) — Suspension — Adjectif possessif. 8. Auteur dramatique danois — Pièce de tissu. 9. Presse — Nana. 10. Créateur des aventures de Tintin — Catégorie. 11. Négation — Gaéliques — Rivière de Suisse. 12. Conformité — Sortie d'un organe hors de sa cavité.



SUDOKU
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La Corporation des concessionnaires automobiles de la Mauricie et ses membres avaient donné rendez-vous aux amateurs des voitures la fin de semaine dernière dans le cadre de l’événement L’auto week-end. Notre journaliste-photographe Nicolas Ducharme s’y est arrêté pour saisir quelques moments de ces festivités remplies de succès.



L’Écho



Richard Bourassa, conseiller en produits, et Jean Côté, directeur des ventes, chez TroisRivières Toyota.



L’Écho



Daniel Gauthier, propriétaire et directeur général chez Trois-Rivières Ford-Lincoln.



L’Écho



Steve Pellerin, directeur des ventes, Julie Blanchette, adjointe aux ventes, Louis Collins et Pierre Bellemare, conseillers, chez Trois-Rivières Honda.



L’Écho



L'équipe de chez Nissan Trois-Rivières: François Gras, conseiller aux ventes, Marco Murat, directeur adjoint au ventes, Nancy Letendre, conseillère et Hugues Bergeron, directeur des ventes.



L’Écho



Francis Couture, conseiller aux ventes chez Automobiles Bernier Crépeau.



L’Écho



Mathieu Normandin, directeur des ventes chez BMW, et Yannick Côté, directeur des ventes chez Mini.



L’Écho



Serge Morin, directeur des ventes chez Mercedes-Benz Trois-Rivières.
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Jeux du Québec



Toutes ces personnes sont des employés et coordonnateurs bénévoles de la 47e Finale des Jeux du Québec Shawinigan 2012, qui s’étaient rassemblés pour le deuxième lac-à-l’épaule.



Appel aux bénévoles pour les Jeux La 47e finale des Jeux du Québec recherche toujours activement des bénévoles. Vous désirez vous impliquer, participer à un évènement unique dans notre région qui vous fera vivre des précieux moments, c’est dans l’équipe des bénévoles de la 47e finale des Jeux du Québec Shawinigan 2012, du 26 juillet au 3 août, que vous aurez la chance de réaliser cette expérience. Les jeux, c’est quoi? C’est 4000 jeunes athlètes passionnés, c’est une ambiance unique et une belle façon de participer à l’essor économique, sociale et touristique de notre région! En devenant bénévole, plusieurs avantages s’offrent à vous tels que l’accès gratuit au transport en commun de Shawinigan avec votre carte d’accréditation du COFJQ pendant la période des jeux, un t-shirt à l’effigie de la 47e finale des Jeux du Québec Shawinigan 2012, une soirée reconnaissance pour les bénévoles le 4 août, un accès aux salons des bénévoles, un accès à la centrale santé pendant vos quarts de travail et une haltegarderie sous réservation. Vous retrouverez d’autant plus vos amis avec qui vous pouvez former un groupe pour effectuer votre bénévolat. Pour joindre l’équipe, il suffit de remplir le formulaire Candidat(e) bénévole en prenant bien soin de signer la partie concernant la « vérification de l’existence d’un casier judiciaire ». Vous



choisissez trois postes sur les 153 offerts, et ce, dans 23 secteurs différents selon vos intérêts et expériences. Pour consulter la liste de tous les secteurs: http://shawinigan2012.jeuxduquebec.com/up loads/documents/Description_des_secteurs_e t_des_postes_des_benevoles_site_web_ 2012_02_01.pdf. Voici un aperçu et les descriptifs des postes pour les six premiers secteurs : Secteur de l’accréditation Le mandat de l’accréditation consiste à assurer un accueil de qualité en procédant à l’accréditation de tous les participants, invités, visiteurs et autres intervenants. Ce service est responsable de l’accréditation officielle des athlètes, des accompagnateurs, des officiels, des invités et des bénévoles à la 47e finale des Jeux du Québec Shawinigan 2012. Dans ce secteur se retrouve les répartiteurs, les accréditeurs, les préposés aux cartes d’accréditation, les préposés à la remise des sacs, chandails et documentation, les préposés aux collations ainsi que les préposés aux stationnements.



sibiliser la population locale et les visiteurs aux arts pratiqués par les artistes et artisans du milieu, en élaborant un programme d'activités à caractère culturel. On retrouve dans ce secteur les préposés à la billeterie, les préposés au montage et démontage des locaux ainsi que les préposés à l’accueil sur les sites d’activités. Secteur des activités de financement Le mandat est de mettre en place des stratégies permettant d’atteindre les objectifs de financement afin d’assurer les activités de la 47e finale des Jeux du Québec Shawinigan 2012. On retrouve dans ce secteur les serveurs au bar ainsi que les gestionnaires du bar. Secteur des activités sociales Le mandat des activités sociales consiste à mettre en place des activités sociales en vue d'obtenir une ambiance festive propice à la détente et aux retrouvailles, avant, pendant et après la 47e finale des Jeux du Québec Shawinigan 2012. On retrouve dans ce secteur des préposés au bar, des serveurs, des préposés au montage et démontage des salles, des hôtesses, des caissiers, des concierges ainsi que des chefs de bar.



Secteur des activités culturelles Le mandat des activités culturelles consiste à animer les sites en vue d'obtenir une ambiance de fête Secteur des articles promotionnels et de faire découvrir la culture, l'histoire et le patriLe mandat de ce secteur est de mettre en place moine du milieu. Pour ce faire, le service devra sen- une structure de vente touchant les différentes



clientèles cibles. On retrouve dans ce secteur des préposés à la vente, des régisseurs à l’approvisionnement et à l’inventaire, des gérants de kiosques de vente, des commissionnaires ainsi que des responsables des ressources humaines. Secteur de l’alimentation Le mandat de l’alimentation consiste à offrir aux athlètes, accompagnateurs, missionnaires et officiels accrédités par les fédérations des repas équilibrés et sains. Ce service fournira aux membres des délégations concernées un repas (boîte à lunch ou collation) à l’occasion des départs des délégations. Aussi, des boîtes à lunch seront fournies aux athlètes, accompagnateurs et missionnaires, lorsqu’il y aura conflit entre l’horaire de compétitions et l’horaire de la cafétéria. Finalement, le service d’alimentation travaillera de concert avec les autres services afin de répondre aux besoins de restauration dans les différents salons, salles de repos et sites d’hébergement des délégations, des missionnaires et des officiels. On retrouve dans ce secteur les préposés au contrôle des accès, des préposés à la plonge, des préposés à la manutentation entrepôt et marchandise, des préposés au montage des boîtes à lunch, des préposés à la livraison, des contrôleurs à la comptabilisation, des préposés à la salle à manger,etc.
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L’Écho



Les succès des Patriotes passeront inévitablement par la tenue du gardien Guillaume Nadeau.



L’Écho



Les Patriotes n’ont pas le droit à l’erreur s’ils désirent accéder à la finale.



Une montagne à gravir pour les Patriotes Les représentants de l’UQTR s’attaquent maintenant au Championnat canadien



Nicolas DUCHARME •[email protected]



La route vers le Championnat canadien ne sera pas facile pour les Patriotes de l’UQTR. Établis comme sixièmes favoris dans le tournoi, ils devront réussir un véritable tour de force pour remporter le cinquième titre de leur histoire. Les Patriotes ne peuvent pratiquement pas se permettre la défaite, puisque la formule du tournoi ne pardonne pas. Les six équipes sont divisées en deux groupes et la meilleure de chacun accède directement à la finale. C’est donc dire qu’une défaite lors de leurs deux parties du calendrier préliminaire pourrait condamner les Trifluviens. Dès le début de leur aventure, les Patriotes se frotteront à nul autre que les champions canadiens en titre, les Varsity Reds de l’Université du Nouveau-Brunswick (UNB). Le match aura lieu jeudi soir, devant plus de 3 600 partisans de ces derniers.



S



L’entraîneur-chef Jacques Laporte ne voit pas cette position de sous-estimés comme un fardeau, loin de là. « Nous n’avons pas de complexe et nous n’avons rien à perdre. Nous allons là pour causer un choc. C’est une belle situation. Il ne peut nous arriver que du bon, alors qu’eux, s’ils échouent, c’est dramatique. » Les Reds comptent entre autres sur les attaquants Kyle Bailey, un choix du Wild du Minnesota, et Chris Culligan, ainsi que sur le gardien Dan Lacosta, qui a disputé quatre rencontres avec les Blue Jackets de Columbus en carrière. Les deux équipes s’étaient affrontées en match préparatoire au début de la saison. UNB l’avait emporté 3-2. « Nous n’avons pas mangé une raclée, ce qui donne confiance aux joueurs. Notre dernière défaite contre eux au Championnat canadien remonte à 2007, où nous avions été battus 6-0. Mais à l’époque, notre formation ne comptait pas



sur la profondeur et le leadership qu’elle montre aujourd’hui », analyse Laporte. Dans leur deuxième match, les Patriotes se mesureront aux Mustangs de Western, les finalistes de la Coupe Queen’s le printemps dernier. La rencontre aura lieu vendredi si l’UQTR est défaite lors de sa première sortie. Dans le cas contraire, les deux équipes croiseront le fer samedi. Une équipe en santé La dernière présence des Patriotes Championnat canadien remonte à 2010. À l’époque, décimés par les blessures, ils n’avaient pu se faire justice. Cette année, l’infirmerie de l’UQTR est déserte et cette profondeur devrait jouer un rôle important dans les succès de l’équipe. Il ne reste que sept joueurs de la formation qui avait plié bagage après deux matchs en 2010 au sein de la présente brigade. Le capitaine Alexandre Demers compte utiliser son



expérience pour faire réaliser aux 11 recrues de la formation que la défaite n’est pas permise à ce tournoi. « C’est la réalité de notre ligue, ce ne sont pas des quatre de sept. Tous les matchs sont sans lendemain et nous devons assurer notre position pour passer en finale. C’est ce que je compte faire comprendre aux gars. » De son côté, le meilleur marqueur des Patriotes, Félix Petit, trace un lien entre le défi qui attend les Mauriciens contre UNB et la Coupe Memorial qu’il a remportée en 2006 avec les Remparts de Québec. « Nous étions arrivés par la porte d’en arrière et nous avions perdu la finale de la LHJMQ. Moncton avait une très grosse machine. Mais nous les avions battus en finale. Lorsque tout se joue en un match, tout est possible. » Les matchs des Patriotes seront tous diffusés au www.ssncanada.ca. S’ils disputent les rencontres de samedi et dimanche soir, le réseau Sportsnet en assurera la présentation.



ports en bref



alors qu’ils recevront le Rouge et Or de l’Université Laval au Centre sportif AlphonseLes Patriotes de l’UQTR ont encore une fois Desjardins. La rencontre débutera sur le coup de atteint la finale du Championnat québécois de 15 h 30. soccer intérieur du RSEQ cette année. Ils l’ont aisément emporté par la marque de 4-1 sur les Même scénario chez les filles Les Patriotes féminines rejoindront leurs Carabins de l’Université de Montréal dimanche collègues masculins en finale québécoise didernier. Les Patriotes tenteront de défendre leur manche prochain. La troupe de Ghislain Tapsoba bannière de champions dimanche prochain,



Les Patriotes soccer masculin en finale



a créé la surprise en l’emportant 2-1 en tirs de barrage sur les Carabins, deuxièmes au classement. Un exploit impressionnant pour les Trifluviennes, elles qui ont terminé au sixième et avant-dernier rang du classement général de la ligue. Elles tenteront d’enlever un premier titre dans leur histoire ce dimanche face au Vert & Or de l’Université de Sherbrooke, ici-même à Trois-Rivières.



Les Dragons en match ultime Après avoir triomphé samedi à l’étranger, face au Cégep André-Laurendeau, les Dragons du Collège Laflèche ont été défaits dès le lendemain par ce même Boomerang au compte de 3-1. Un match ultime sera donc requis dans cette série deux de trois et il aura lieu ce vendredi du côté de l’aréna Dollard-StLaurent, à LaSalle.
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Zewski l’emporte en 92 secondes



Nicolas DUCHARME •[email protected]



Le Trifluvien Mikael Zewski n’a pas eu à veiller tard samedi soir à Atlantic City. Il a passé le K.-O. technique à son adversaire, Joel Vargas, en seulement 92 secondes dans un combat prévu pour six rondes. Ne sachant pas à quoi s’attendre de son opposant, puisqu’il n’avait pas pu visionner de vidéos de lui, Zewski a pris la décision d’y aller avec la vitesse plutôt que la force pour le vaincre. « C’est un dur à cuire. Il n’avait pas une très bonne fiche (3-5-1), mais il ne s’était fait mettre K.-O. qu’une seule fois. En plus, il avait affronté des boxeurs d’expérience. C’est pourquoi j’ai utilisé ma vitesse et ça fonctionné. J’étais trop vite pour lui », explique Zewski. « J’ai utilisé les coups au corps. Je me sentais bien et mes coups étaient très secs. Si ce n’était pas cette frappe qui l’achevait, ça n’aurait pas été bien plus long. Je me sentais en plein contrôle », laisse savoir le boxeur à propos du coup qui a mis fin au duel. Mikael Zewski, lors de son duel contre Leonardo Rojas, à la fin de 2010. À la suite de cette victoire, Zewski ne sait pas encore ce qui l’attend pour le reste de l’année 23 ans devait monter dans l’arène lors d’un gala plus. Mais ce n’est pas de la faute à personne. 2012. Initialement, il espérait disputer un maxi- d’Interbox qui a finalement été annulé. Une chose est certaine, je serais prêt à me battre mum de combats. Toutefois celui contre Vargas « J’ai pris un peu de recul sur mes prévisions. à nouveau dès la semaine prochaine. Ça me feétait en fait son premier de l’année. Le boxeur de Je pensais avoir livré un ou deux combats de rait plaisir ! »



Agence QMI



Il s’agissait de la 13e victoire en carrière de Zewski et d’un quatrième K.-O. consécutif. Il n’a toujours pas subi la défaite. JF01659388



AD{JF01659388}
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Une deuxième place pour Dumoulin à Sebring Nicolas DUCHARME •[email protected]



Le pilote trifluvien Louis-Philippe Dumoulin a réussi un exploit samedi dernier. Il est le seul Canadien à être monté sur le podium lors de l’épreuve des 12 heures de Sebring en Floride. Pourtant, l’équipe Alex Job Racing – WeatherTech, au sein de laquelle Dumoulin partageait la tâche avec Cooper MacNeil et Leh Keen, a connu une panoplie d’ennuis. Partie troisième, la voiture roulait parmi les meneurs au 45e tour lorsqu’elle a subi une crevaison, forçant le pilote à entrer aux puits. Par la suite, c’est une collision entre MacNeil et Ryan Hunter-Reay au 87e passage qui a causé bien des maux de tête à l’écurie. « La porte ne voulait plus s’ouvrir. Nous avons donc dû la forcer pour que j’y entre. Mais lorsque j’ai pris la piste, la portière s’ouvrait en pleine course. Je devais conduire à une main en tenant la porte. J’ai dû revenir aux puits où nous avons percé la carrosserie pour mettre des Tyrap



(attaches autobloquantes) pour finir la course. C’est chic des Tyrap sur une Porsche », rigole Dumoulin. Comble de malheur, la combinaison refroidissante du Québécois a rendu l’âme en pleine course. « Après trois heures dans la voiture en plein après-midi, il faisait chaud pas mal. » Malgré toutes les embûches, l’équipe du Trifluvien est parvenue à remonter le peloton et se hisser au deuxième rang de cette course, qui s’est conclue tard en soirée. « N’eût été tous ces ennuis, nous aurions gagné c’est sûr », maintient Dumoulin. Il s’agissait d’une première expérience dans cette catégorie pour celui-ci, à Sebring. « C’est très difficile. Avec 63 voitures sur une piste de moins de six kilomètres, il n’y a pas beaucoup d’espace. C’est bien plus étroit qu’à Daytona par exemple. C’est l’épreuve la plus prestigieuse de la catégorie après les 24 h du Mans. »



Les Éclairs de la Mauricie prêts à lancer leur saison (N.D.) - Après une première année à TroisRivières couronnée de succès aux guichets, les Éclairs de la Mauricie sont présentement en rodage pour l’ouverture de leur calendrier le 29 avril. Encore une fois cette saison, les Éclairs évolueront au sein du Circuit québécois de crosse senior, une ligue de six équipes principalement situées en Estrie, mais aussi à Longueuil. Les matchs se dérouleront à l’aréna ClaudeMongrain de Trois-Rivières. Les Éclairs devraient encore une fois compter sur une attaque de qualité, menée entre autres par Olivier Damphousse et les frères Kevin et Jason Gélinas. « Notre bassin de joueurs est le même depuis six ans. Nous avons misé sur la stabilité et c’est ce qui a fait notre succès », souligne l’entraîneurchef Serge Lafleur. Même si la crosse est reconnue comme un sport de contacts où les combats sont permis, les Éclairs n’envisagent pas faire appel à des matamores. « C’est un sport de contacts, mais qui n’est pas violent. Nous sommes parfois victimes de la mauvaise publicité. Il y a toutefois des mises en échec qui peuvent être spectaculaires », soutient-il. « Les autres équipes ont des goons, alors que nous, nous savons comment tenir une crosse », ajoute le capitaine de l’équipe, Kevin Gélinas. Tout de même, les Éclairs se tourneront vers David Nollet et Nicolas Isabelle pour défendre les joueurs de talent de la formation. Camp d’entraînement Le camp d’entraînement de la formation s’est ouvert le 11 mars et se poursuivra, chaque



Jacques Deshaies/Autonet



Louis-Philippe Dumoulin et son équipe ont pris la deuxième place dans la catégorie GT Challenge aux 12 heures de Sebring.



Le Caron et Guay maître de son destin



dimanche, jusqu’au 22 avril, au Centre de l’activité physique et sportive de l’UQTR. Serge Lafleur aimerait voir de nouveaux sportifs s’ajouter à la formation. C’est pourquoi le camp est ouvert à tous. Le pilote prévient toutefois que le sport de la crosse n’a rien de reposant. « J’invite les gens à venir voir et l’essayer, mais seulement s’ils sont déjà des athlètes. Sinon, ils vont être malades. » Ce dernier avoue que le recrutement est parfois difficile en Mauricie. « Peu de nos joueurs avaient un bagage de crosse avant de commencer. Ils ont surtout joué au hockey ou au football. C’est certain que c’est difficile de recruter. La clé serait d’avoir une organisation de crosse mineure. Il y aurait donc des joueurs d’ici, ce qui augmenterait la popularité du sport. »
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Les joueurs Guillaume Blais, David Nollet et Kevin Gélinas seront de la formation de l’entraîneur Serge Lafleur. L’équipe tentera de faire mieux que sa troisième position l’année dernière.



(ND)Avec quatre matchs à faire à sa saison, le Caron et Guay s’est payé un luxe avec ses deux victoires de la dernière fin de semaine. Il est maintenant maître de son destin. La formation trifluvienne ne pouvait se permettre d’échapper une seule de ses deux rencontres du plus récent week-end. Avec des gains de 5-3 contre Windsor et 5-2 contre Rivière-du-Loup, la troupe de Carl Fleury occupe maintenant la quatrième place au classement de la LNAH, à égalité avec l’Isothermic de Thetford Mines. Toutefois, le Caron et Guay compte un match en main sur son poursuivant. Les deux prochaines parties des représentants de la Mauricie seront cruciales. Ils feront d’abord face au Cool FM de Saint-Georges-de-Beauce à domicile, vendredi, puis à l’Isothermic à Thetford Mines, dimanche. Deux triomphes donneraient au Caron et Guay une option sur le quatrième et dernier rang donnant accès aux séries éliminatoires. Toutefois, une défaite, particulièrement contre Thetford, retournerait la formation à la case départ alors que deux revers seraient tout simplement catastrophiques pour les ouailles de l’entraîneur Carl Fleury. Dimanche, le pilote admettait que son équipe n’avait plus le droit à l’erreur. Sans chercher d’excuses, il avouait aussi que sa troupe pourrait être dans une autre position sans la blessure subie par le gardien Julien Ellis plus tôt en saison. Effectivement, le natif de Sorel peut aisément se considérer comme le joueur le plus utile de son équipe. Il compte 19 victoires contre neuf revers cette saison. À l’opposé, les trois gardiens ayant pris la relève d’Ellis montrent une fiche de trois gains et 11 défaites. La bonne nouvelle pour Fleury est qu’il compte,
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Le défenseur Pierre-Olivier Beaulieu a participé à tous les buts de son équipe dans la victoire de 5-2, dimanche, contre les 3L de Rivière-du-Loup. enfin, sur une équipe en santé. Les Beaulieu, Vigneault et Beaucage étant tous de retour, le Caron et Guay se retrouve en bonne posture pour prendre part aux séries. Les Trifluviens devront toutefois chasser les mauvaises habitudes, eux qui présentent un dossier de deux victoires et cinq revers contre la brigade de la Ville de l’amiante. Un duel de gardiens Le principal rival du Caron et Guay, l’Isothermic, est l’équipe de l’heure dans la LNAH. Depuis le début de février, il n’a subi la défaite qu’à trois reprises en 12 sorties. Si Julien Ellis est à l’origine des succès des locaux, Luc Bélanger peut se targuer d’accomplir le même boulot à Thetford Mines. Il est, après Ellis, celui qui compte le plus de triomphes cette saison dans la LNAH.À la défensive, Thierry Douville espère effectuer un retour vendredi contre le Cool FM, lui qui est toujours ennuyé par une blessure.



38



L'Écho de Trois-Rivières, le mercredi 21 ma rs 2012



S LHJMQ : place aux séries



lechodetroisrivieres.ca noe.ca



ports



Les Cataractes ont d’abord rendez-vous avec les Huskies de Rouyn-Noranda Jonathan Roberge • [email protected]



Le directeur général des Cataractes de Shawinigan, Martin Mondou, a vidé ses poches lors de la dernière période des transactions afin de mettre la main sur Morgan Ellis, Jonathan Narbonne et Brandon Gormley. Les hôtes de la Coupe Memorial ont fait le plein de vétérans. Leurs adversaires du premier tour, les Huskies de Rouyn-Noranda forment quant à eux la plus jeune équipe du circuit Courteau. «On s’en va dans des directions totalement opposées. Ils ont fait le plein de vétérans pendant qu’on a poursuivi notre virage jeunesse. Je suis tout de même très satisfait de la façon dont les gars se sont comportés en deuxième moitié de saison», a expliqué l’entraîneur-chef des Huskies, André Tourigny. Seulement huit joueurs de la formation de l’Abitibi ont déjà participé aux séries éliminatoires. De ce nombre, quatre ont franchi la première ronde. Les Huskies ont terminé au 15e et avantdernier rang donnant accès aux séries éliminatoires. Ils ont conclu la saison régulière avec une fiche de 24 gains, 36 revers en temps réglementaire, quatre en prolongation et quatre autres en fusillade.



«Les Cats ont 41 points de plus que nous au classement. Pour nous, c’est un privilège de pouvoir participer aux séries après les avoir ratées l’an dernier. On sait aussi que les Cats ont beaucoup de pression cette année», indique l’entraîneur-chef André Tourigny Rouyn-Noranda sera privé de son meilleur défenseur, Dillon Fournier, pour qui la campagne est terminée. «On arrive à Shawinigan sans pression. On connaît la foule, on sait comment ce sera. Les Cats sont bien dirigés et sont prêts pour la Coupe Memorial. Pour nous, c’est une tonne d’expérience qu’on s’en vient chercher», lance le pilote, conscient du défi qui se dresse devant ses ouailles. Les deux équipes se sont affrontées à quatre reprises cette année, se divisant les honneurs en signant deux victoires chacune. Les Cataractes devront surveiller les attaquants Sven Andrighetto et Denis Kamaev dans le camp adverse, respectivement auteurs de 74 et 55 points en saison régulière.
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Le gardien Gabriel Girard aura son mot à dire dans les succès des siens au cours des prochaines semaines.



La Coupe Memorial : une source de distraction? (JR)L’intérêt pour les Cataractes est croissant depuis que Shawinigan a été choisie comme hôte du prochain tournoi de la Coupe Memorial. Entrevue ici, séance photos là-bas et émission spéciale nécessitant le port du micro au cours des matchs: l’équipe est suivie de près par les médias. «Dès la première réunion d’équipe lors du camp d’entraînement, nous avons convenu que même si nous n’étions pas habitués à ce genre de distraction, il fallait mettre ça de côté rapidement. Lors du premier mois, on s’est mis de la pression inutile à cause de ça», explique l’entraîneur-chef des Cataractes, Éric Veilleux. À chacune des sorties des Cats sur la route, les journalistes leur ont posé différentes questions sur la présentation du tournoi. L’excitation a gagné le circuit Courteau au grand complet. Au cours de ces 10 jours du mois de mai, ce sont plus de 200 journalistes qui envahiront le Centre Bionest. «C’était notre travail de répondre à ces questions. Mais en dehors de ça, on a arrêté d’en parler entre nous. Dans notre chambre, la Coupe Memorial n’existe plus pour l’instant. Nous voulons remporter la Coupe du Président,
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Le Centre Bionest sera le théâtre de la prochaine Coupe Memorial. comme les 16 autres formations de la LHJMQ en séries. Le tournoi, ce sera plus tard», résume Veilleux. En 44 ans, jamais les Cataractes n’ont remporté la Coupe du Président. Deux fois, ils ont participé



à la finale. Tous se souviennent de cette série chaudement disputée contre les Voltigeurs en 2009. L’autre fois, c’était en 1970-71 face à Guy Lafleur et ses Remparts de Québec. «Est-ce que le fait de n’avoir jamais remporté



une coupe nous met une pression supplémentaire? Je ne crois pas. En fait, la pression ne peut pas être plus forte que ce que nous vivons depuis le premier jour de la saison en raison de la Coupe Memorial», conclut le pilote.
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Un sacré défi, que la jeune créatrice a relevé haut la main puisqu'on peut désormais choisir une liste de naissance qualitative et responsable sur www.picalo.fr !










 


[image: alt]





vivant je vis avec ce que jai pas quil me manque 

Read and Save Ebook vivant je vis avec ce que jai pas quil me manque french as PDF for free at Online Ebook Library. Get vivant je vis avec ce que jai pas quil ...
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