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Une solubilisation permet d’avoir un extrait concentré de polyphénols.



Texte Jade Bérubé



© Gracieuseté Olivier Cloutier



DE SCEPTIQUE À SCIENTIFIQUE
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Olivier Cloutier : Ma mère aime beaucoup les produits naturels. Elle vantait les vertus du chia et voulait m’en faire manger. Moi, j’étais sûr que c’était encore juste une mode. J’ai voulu le lui prouver. Elle me dit maintenant qu’il faudrait que je l’écoute plus souvent. (Rires)



Avec son projet, Olivier Cloutier a gagné le Premier Prix Hydro-Québec, ce qui lui a aussi valu une participation à l’Expo-sciences internationale en Belgique.



c. : Avais-tu accès à un labo ? O. C. : Pas du tout ! Mon professeur de chimie et moi avons élaboré ensemble un processus d’extraction des polyphénols. Pour le laboratoire et l’accès à des cellules cancéreuses, j’ai contacté un chercheur qui possède aussi une entreprise pharmaceutique. Il m’a permis de faire mes expérimentations. Je pense qu’il a été aussi surpris que moi par les résultats !



CURiUM OCTOBRE 2015



c. : Qu’as-tu découvert ?
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c. : Par quoi as-tu commencé ? O. C. : J’ai lu tout ce que je pouvais trouver sur le chia. J’ai appris que les graines contiennent une forte concentration de polyphénols : des antioxydants réputés



O. C. : En fait, je n’avais accès qu’à une souche de cancer colorectal extrêmement résistante aux chimiothérapies. Le Goliath des cancers ! Alors je n’avais vraiment pas beaucoup d’attentes. Mais après seulement deux jours, le taux d'inhibition des cellules cancéreuses était de 35 %. Je me souviens



très bien : j’ai éclaté de rire. C’était trop ironique quand on pense au point de départ de cette recherche ! Et puis, c’était ma quatrième et dernière participation à l'Expo-sciences. Là, devant mes yeux, j’avais ma chance de gagner le grand prix…



c. : Ta vie vient-elle de changer ? O. C. : Eh bien, cette découverte pourrait être mon avenir au complet ! Pour le moment, je vise le marché du nutraceutique. Les produits qui existent présentement réduisent le risque d’avoir le cancer. Le mien aurait aussi un rôle curatif, ce qui le rend unique. Mais j’ai aussi développé mon entreprise de recherche et développement de produits pharmaceutiques et je suis à la recherche d’investisseurs. Je rêve d’aboutir à une chimiothérapie ! Aussi, mes demandes d’admission à l’université étaient en droit ! Mais à cause de ce projet, je me suis finalement inscrit en biochimie, médecine moléculaire ! Ça me va bien, je trouve. (Rires) ✮



Envie d’inventer ou d’investiguer, vous aussi ? Une id ée de projet pour la prochaine édition des Expo-sciences ? Pas encore ? C’est le temps d'y penser …



www.exposcience s.qc.ca
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ENTREVUE u olivier cloutier



pour réduire les possibilités de développer un cancer. J’ai tout de suite eu envie d’extraire ces polyphénols et de les tester sur des cellules cancéreuses pour mon projet d’Expo-sciences.
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Dans une expérimentation in vitro avec des cellules cancéreuses et des microtumeurs, deux de ces fractions se sont révélées très actives. L’étape suivante sera de tester ces mêmes fractions in vivo, c’est-à-dire à l’intérieur d’un corps animal et/ou humain.



À 18 ans, Olivier Cloutier cherche un traitement expérimental contre le cancer… à base de graines de chia ! Curium : Pourquoi t’es-tu intéressé aux graines de chia?



Après une évaporation, on récupère les résidus sous forme solide. Il est alors possible d’extraire les groupements moléculaires spécifiques désirés. Olivier a travaillé avec trois fractions qu’il a nommées wolf alpha, wolf beta et wolf omega.
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