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CONSEILS POUR DES HABITUDES DE SOMMEIL SAINES ET SÉCURITAIRES CHEZ LES BÉBÉS DE 0 À 12 MOIS



Le saviez-vous?



1



Thème



Titre



L’endroit le plus sécuritaire pour faire dormir votre bébé.



Le saviez-vous? L’endroit le plus sécuritaire où faire dormir votre bébé est dans son berceau, son lit ou son moïse.



L’endroit le plus sécuritaire où faire dormir votre bébé est dans un berceau, un lit ou un moïse répondant aux normes canadiennes en matière de sécurité. u



Placez votre bébé sur une surface de sommeil séparée, soit dans un berceau, un lit ou un moïse qui convient à l’âge de votre bébé et qui répond aux normes canadiennes en matière de sécurité.



u



Partagez la même chambre que votre bébé, au moins durant les six premiers mois de sa vie. Placez le berceau, le lit ou le moïse près de votre lit.



u



Dès la naissance, placez toujours votre bébé sur son dos pour qu’il dorme, tant durant les siestes que la nuit.



u



Couchez votre bébé sur une surface plate et ferme.



u



Enlevez du lit tout tissu ample ou mou qui pourrait étouffer un bébé – par exemple, les oreillers, les édredons, les courtepointes, les animaux en peluche, les tours de lit et les dispositifs de positionnement.



u



Habillez votre bébé d’un pyjama une pièce confortable et ajusté.



u



Assurez-vous que la température de la chambre convient à tout le monde.



u



Les sièges pour bébé, les balançoires, les sièges d’automobile, les sièges sauteurs, les poussettes, les porte-bébés et les parcs ne peuvent remplacer le berceau de façon sécuritaire.



Liens : u



Santé Canada – Collection Votre enfant est-il en sécurité? www.hc-sc.gc.ca/cps-spc/pubs/cons/child-enfant/index-fra.php



u



Agence de la santé publique du Canada : Sommeil sécuritaire. www.santepublique.gc.ca/sommeilsur



u



Société canadienne de pédiatrie : Soins de nos enfants. www.soinsdenosenfants.cps.ca/handouts/safe_sleep_for_babies



u



Souffle de bébé. www.souffledebebe.ca



u



Bureau de santé publique local. www.health.gov.on.ca/fr/common/system/services/phu/locations.aspx



www.meilleurdepart.org
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Imprimer le modÃ¨le Coller le modÃ¨le sur le carton Coller le chiffre clair ... 

Imprimer le modÃ¨le. Coller le modÃ¨le sur le carton. Coller le chiffre clair sur le chiffre noir. Assembler comme indiquÃ© sur ouiaremakers.com. Couper le carton.
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Le Diner - Le Pichet 

Washington natural free-range chicken roasted to order; creamy chanterelle mushroom-shallot ragout and toasted walnuts Allow 1 hour. Les Fromages. Assiette ...
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Le modÃ¨le platinn ... 

Vers l'industrie 4.0, ou l'usine connectÃ©e ... informatique et des hautes technologies conjuguent leurs savoir-faire: QuantPlus mettra d'ici peu de nouveaux outils ...
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Le modÃ¨le platinn ... 

Des spÃ©cialistes des secteurs bancaire, acadÃ©mique, informatique et des ... Une nouvelle gÃ©nÃ©ration d'implants dentaires grÃ¢ce Ã  Nano Bridging Molecules
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Le modÃ¨le britannique* 

Pour Ã©viter la stigmatisation, le gouver- nement britannique a choisi d'inscrire la pro- blÃ©matique des VBH dans le cadre d'un plan d'action national qui vise globalement l'Ã©radi- cation des violences Ã  l'Ã©gard des femmes et des filles. Ce plan 
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Le 

Mr. Perlman records for EMI/Angel, Sony Classical/Sony BMG Masterworks, Deutsche. Grammophon, London/Decca, Erato/Elektra International Classics and ...
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Le rÃ´le des citoyens 

Au besoin, consultez les pages 370 Ã  377 du manuel pour vous aider. 1. ... coopÃ©rer au bien commun. ... C. De plus en plus d'efforts sont faits pour reconnaÃ®tre.
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Le projet - Le Pacte Services 

technologique pour servir l'instantanéité des modes de consommation. .... fonde des modes de travail et de management, des métiers et des .... services publics, et 6% du PIB est porté par la gestion déléguée qui génère .... dispositifs de la Bpifranc
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v le v le 

v le www.brandeis.edu/-..voicemole www.brondeis.edu/-voicemole email: [email protected] 1 phone: evan- 781.529.2458 email: [email protected] 1 phone: ...
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Le chemin le moins empruntÃ© ? 

Objectifs. Expliquez de quelle maniÃ¨re les pÃ©riphÃ©riques rÃ©seau utilisent les tables de routage pour diriger les paquets vers un rÃ©seau de destination.
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Le coroner et le praticien 

amÃ¨ne un itinÃ©rant d'environ 30 ans, retrouvÃ© sous un viaduc. Vous ne pouvez que constater le dÃ©cÃ¨s. Hormis une hygiÃ¨ne laissant Ã  dÃ©sirer, votre examen ...
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LE REER ET LE CELI 

Le régime enregistré d'épargne-retraite (REER) et le compte d'épargne libre d'impôt (CELI) sont deux véhicules de place- ment fiscalement avantageux, qui ...
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Le roaming dans le wifi 

Cela correspond Ã  tout matÃ©riel Ã©quipÃ© d'une carte Wi-FI autre qu'un AP. ... 2.Qu'est ce que le roaming en wifi? Le roaming, ou handover, ou encore appelÃ© .... rÃ©association plutÃ´t que d'association lors de la connexion sur un nouvel AP. 802.1
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Le modÃ¨le suÃ©dois 

sont entiÃ¨rement gÃ©rÃ©s Ã  l'Ã©chelon local, l'Etat se contentant Â« de dÃ©finir les obligations de rÃ©sultat, de fournir le cadre lÃ©gal et un systÃ¨me de pÃ©rÃ©quation ...
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Le Parisien, le smic - Hussonet 

Il y a 5Â jours - Pourquoi prÃ©conisez-vous un big bang du calcul du smic ? ANDREA GARNERO. C'est une spÃ©cificitÃ© franÃ§aise, nous sommes le seul pays dans l'OCDE (NDLR : Organisation de coopÃ©ration et de dÃ©veloppement Ã©conomiques) oÃ¹ cette dou
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PÃŠLE-MÃŠLE - Collections 

Et des rayons dorÃ©s plcuvnient parmi les fleurs ! I-i nature avait mis sa robe des dimanches.... lit je vis deux pinsons, sons le feuillage vert,. Qui tapissaient leur ...
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Le Point – Immobilier : le problème est le contrôle des ... - Iedm.org 

2 juin 2017 - plus d'élargir les mesures de contrôle des loyers. À Montréal, l'opposition ... quantité et la qualité des habitations disponibles »7. Comme.










 


[image: alt]





LE MINISTRE D'ÉTAT, LE MINISTRE DELEGUE AU LE MINISTRE 

Explication aux usagers des compléments à fournir. — Explication aux agents des organismes sociaux des particularités du dossier de la personne ou du ménage. - Organisation de rendez-vous pour limiter les déplacements et les permanences des assistant
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L'HUMAIN... DANS LE NUMÉRIQUE ET LE BIG DATA DANS LE ... 

6 août 2004 - Ecole Polytechnique d'Assurances (EPA) / 13, rue Fernand Léger / 75020 PARIS ...... Professeur à l'Université Jean-Moulin Lyon III. Que vient ...
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règlement the man & le mans, le concours - Le Mans Classic 

11 déc. 2016 - Étant observé qu'en l'état actuel des offres de service et de la technique, ... l'Internet en général et que le fait pour le participant de se connecter au site et ... Conformément à la loi « informatique et libertés » du 6 janvier 197
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Lutte contre le racisme et le communautarisme - Le Monde 

9 mars 2010 - associatifs, de chercheurs en sciences sociales, de personnalités politiques et des médias. ...... Il n'est pas acceptable que ces Français, ces bac + 5 ou + 6 en ... formations obligatoires et gratuites à la gestion, à la comptabilité 
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LE MALHEUR DU SIECLE SUR LE COMMUNISME LE NAZISME 

This Le Malheur Du Siecle Sur Le Communisme Le Nazisme Et LUnicite De La Shoah PDF on the files/S3Library-F240f-D5058-5f4b9-76e21-7e451.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the. Index/Glossary page, look at the table of content for addit
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Le point, le point d'interrogation, le point d'exclamation ... 

ZÃ©nith est utilis Ã©. Le point, le point d'interrogation, le point d'exclamation, les points de suspension, les deux-points et le point-virgule. Signe de ponctuation.
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nazis dans le metro quand le poulpe leve le ... AWS 

If you want to possess a one-stop search and find the proper manuals on your products, you can visit this website that delivers many Nazis Dans Le Metro Quand. Le Poulpe Leve Le Couvercle Sur Le Monde En Vertdegris Publienoir. You can get the manual 
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