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FICHE TECHNIQUE , LES HUILES ESSENTIELLES HUILE D’ARBRE A THE ( TEA TREE) Ne pas dépasser 3 % d’huile essentielle du mélange à appliquer soit 6 gouttes pour une cuillère à soupe d’huile végétale ou de crème



Type de peau  Peau acnéique



Propriétés  Anti-infectieuse et anti-bactérienne à large spectre.(contre grand nombre de microbes, de virus, de parasites et de champignons)  Antiseptique  Odeur camphrée



Usage  Localement sur les boutons d’acné ( mettre une goute sur un coton tige et appliquer sur chaque bouton)  Avec une huile végétale non grasse ( huile de noisette ) après l’épilation évite les infections et les boutons



Recommandations
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Par voie cutanée sauf le ventre en cas de grossesse A partir du 2eme et 3eme trimestre en respectant strictement les posologies et voies d’administration : traitement court de 5 à 10 jours maximum ou en une seule prise. Interdite au 1er trimestre de grossesse



Origine N’a rien à voir avec le thé que l’on boit. Extrait de feuille de l’arbre à thé.



Isabelle Benmansour ne pourra être tenue responsables de l’usage des informations contenues dans cette fiche. Elle sert à informer, il est conseillé de consulter un médecin avant toutes utilisations et de lire les précautions d’emploi ci-dessous :



Précaution d’emploi :  



 



Employez les huiles essentielles avec modération et précaution. Les huiles essentielles sont très puissantes. Les huiles essentielles ne doivent pas être appliquées sur les yeux, le contour des yeux, ni dans les oreilles. En cas de contact, appliquez abondamment une huile végétale, puis rincez à l’eau. Consultez rapidement un médecin. Les huiles essentielles doivent être impérativement diluées pour une application sur les muqueuses. Gardez toujours les huiles essentielles hors de portée et hors de vue des enfants. Pour leur sécurité, ne jamais retirer la capsule codigoutte des flacons des huiles essentielles. Certaines huiles peuvent être irritantes ou particulièrement sensibilisantes. La majorité des huiles essentielles s’emploient diluées dans une huile végétale sur la peau. Nous vous recommandons de toujours effectuer un test de tolérance cutané dans le pli du coude pendant au moins 48 heures avant toute utilisation à l’état pur ou dilué sur la peau. Si vous observez une réaction (rougeur, irritation, picotement…), n’utilisez pas le mélange.



Huiles photosensibilisantes 



Les huiles essentielles d’Angélique, Bergamote, Céleri, Citron, Citron vert, Khella, Livèche, Mandarine, Orange, Orange sanguine, Pamplemousse, Tagète, Verveine odorante et le macérât huileux de Millepertuis peuvent être photosensibilisants. Après utilisation de ces huiles, ne vous exposez pas au soleil ou aux UV pendant 6 heures.
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Huiles irritantes 



Certaines huiles essentielles peuvent être irritantes, particulièrement sensibilisantes ou peuvent présenter une certaine toxicité à forte dose ou à long terme : Achillée Millefeuille, Ail, Ajowan, Amande amère, Aneth, Anis vert, Basilic sacré, Basilic tropical, Baume de Copahu, Bay St Thomas, Bouleau jaune, Cannelle de Ceylan (écorce et feuille), Cannelle de Chine, Carvi, Cèdre Atlas, Cèdre de l’Himalaya, Cumin, Curcuma, Cyprès de Provence / toujours vert, Estragon, Eucalyptus à cryptone, Eucalyptus globulus, Eucalyptus mentholé, Fenouil doux, Gaulthérie couchée, Gaulthérie odorante, Girofle (clou et feuille), Hélichryse italienne, Inule odorante, Khella, Lantana, Laurier, Lemongrass, Lentisque pistachier, Litsée citronnée, Livèche, Mélisse, Menthe des champs, Menthe poivrée, Menthe verte, Millepertuis, Noix de muscade, Origan compact, Origan kaliteri, Origan vulgaire, Persil, Pin sylvestre, Romarin à camphre, Romarin à verbénone, Sapin baumier, Sapin pectiné, Sarriette des montagnes, huile aromatique à la Sauge officinale, Serpolet, Tagète, Tanaisie annuelle, Térébenthine, Thym saturéoïdes, Thym à thymol, Verveine odorante, Ylang-Ylang.



Femmes enceintes ou allaitantes D’une manière générale, Il est déconseillé d’utiliser les huiles essentielles pour les femmes enceintes ou allaitantes, les personnes épileptiques, les personnes hypersensibles ou présentant un cancer hormonodépendant, et plus généralement celles ayant des problèmes de santé. Sauf avis médical, n'utilisez pas non plus d'huiles essentielles chez les bébés et les enfants de moins de 3 ans. Pour les enfants de plus de 3 ans, utilisezles exclusivement sous contrôle médical. Les injections d’huiles essentielles sont rigoureusement interdites. En cas d’allergies respiratoires ou d’asthme, évitez d'inhaler directement les diffusions d'huiles essentielles. N'associez pas huiles essentielles et traitements médicamenteux sans avis médical. Consultez un médecin pour toute indication thérapeutique ou tout traitement par voie orale. Les huiles essentielles doivent être diluées sur un support type huile, miel, sucre ou comprimé neutre pour un usage par voie orale. Pour les huiles essentielles et hydrolats susceptibles d’un usage alimentaire, respectez les dosages suivants : • Huiles essentielles : 1 à 2 gouttes pour un plat de 4 personnes • Hydrolats : 1 à 2 cuillère(s) à café par litre de boisson, 1 à 2 cuillère(s) à soupe par kilo de préparation En cas d’ingestion accidentelle, avalez plusieurs cuillérées d’huile végétale afin de diluer l’huile essentielle, contactez un centre anti-poison et consultez un médecin. En cas de doutes ou d’interrogations, n’hésitez pas à demander conseil à votre médecin. Source aromazone
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Arbre ascendant 

Marie FOUSCHER. RenÃ© RICHER. Margerite GAUDRI. Olivier BAUGE. Angelique BERNIER. Michel DELABARRE. Margerite BOISGAUTIER. Pierre BODEAU.
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Arbre ascendant 

Pierre Francois Joseph CRESPEL. 4.4.1736 Wavrin. Henriette Francoise LIENART. 9.10.1748 Wavrin. Jean FranÃ§ois LOURME. 1712. Marie Elisabeth COGEZ.
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Arbre ascendant 

Napoléon Ier. Louis XVIII (-100 j.) Charles X. Louis-Philippe Ier. II° République. Napoléon III. III° République. Occupation ... Magdelaine PETIT. Jean GRIVEAU.
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Modèle arbre 

Il est interdit de le transférer, ou de le diffuser. La création peut être vendue ou offerte. Couper 5 fils de fer a 30cm. Faire comme un crochet sur 6cm. D un seul ...
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Arbre mixte 

Josephus Videstus LEMAHIEU. 1799. 24.3.1855 Langemark, 8920, Flandre Occidentale, Flandre (BELGIQUE). Tisserand. AmÃ©lia Francisca de RUDDER.
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Arbre mixte familial 

N 29.10.1990. HANNOUN. Nathan. N 27.4.1993. HANNOUN. Morane. N 26.6.1995 ?? Mia. LECONTE. Manon. N 8.6.1991. GONNET. Florent. FERRAGU. Lila.
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Arbre à idées 

Amener des idées personnelles face à un groupe. Déroulement. • Construire l'arbre ... Prévoir un nombre suffisant de fiches en carton : au moins 4 par jeunes.
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Arbre Decisionnel Danone SNFGE 
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cAtAloGUe Arbre et mArcHé - Arbre de Noel entreprise 

le spectacle avec animaux créera la surprise devant un public qui en restera bouche bée. A choisir ...... Le tout est servi dans un sac soufflet au décor de Noël.
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Mon Arbre GÃ©nÃ©alogique 

Voici ma sÅ“ur. Elle s'appelle Ellie. Elle a 20 ans. Elle est Ã©tudiante. Elle est nÃ©e Ã  St. Albans mais maintenant elle habite Ã . Manchester. Elle y habite depuis.
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Arbre de descendance indentÃ©e 

(x 30 nov 1929) MINATO Angelo (Â° 2 juil 1909). 2.1.1 - MINATO ... (x 30 nov 1959) BORDIN Colette (Â° 13 nov 1938). 2.1.2 - MINATO .... (x ) SOURBETS Albertine.
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Votre arbre de Noël à la Patinoire ! 

guimauves, clémentines, eau, café, thé avec possibilité de chocolat chaud. Le Père Noël peut également se joindre à vous à partir de. FORMULE LIBERTÉ.
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IFT2015 17 Arbre 2-3-4 

26 nov. 2013 - En fusionnant le nœuds rouges avec leurs parents noirs, on obtient un arbre 2-3-4 : c'est un arbre de recherche non-binaire o`u chaque nœud ...
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Arbre Genealogique De La Famille Tache 

JACQUES (34) Mario. 1.-GODFROY, II.-MARIE. JEAN. ... (JEAN-BAPTISTE, (6) ct ETIENNE-PASCUAL (7) Gün de Charles VI.) [39] Compagnie de mode de 1 ...
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modèle pour directive arbre - Etat de Genève 

Pour autant que l'état mécanique de l'arbre permette la réussite de l'intervention, l'élagage de restructuration vise: - à restructurer des arbres endommagés;.
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facons de dessiner un arbre dbid i2 
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l arbre qui chante librarydoc29 pdf 

Land Of Miracles Simon Winchester Librarydoc29, Kruger National Park Travel Pack Previous. Edition Librarydoc29, Kuta Software Infinite Algebra 2 Answer ...
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creer mon arbre genealogique dbid 3pq8xq 
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conversations sous l arbre chroniques dbid 2fz 
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IFT2015 17 Arbre 2-3-4 

26 nov. 2013 - promotion corres- pond. `a dÃ©coupage. (Â«Ã©clatementÂ») en ascen- dant x u y u x. Promotion. A. B. C x. A. B. DÃ©coupage v y u x v rang r rang r.
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crÃ©atif-ve graphiste - Comme un Arbre 

des voisins au top : artistes, teufs inopinÃ©es, primes de risques. â€” une structure bienveillante et Ã  taille humaine on bosse Ã  l'usine, sans que ce soit l'usine !
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chef de projet - Comme un Arbre 

Comme un Arbre! est une agence de communication multicanale qui accompagne ses clients - institutions publiques ou clients privÃ©s. - dans leur communication par la conception et la rÃ©alisation de leurs dispositifs et outils print/web. SituÃ©e Ã  La










 


[image: alt]





Chef de projet technique - Comme un Arbre 

pal). - RÃ©daction de livrables : cahiers des charges, spÃ©cifications, suivi de recettes, mÃ©moires techniques d'appels d'offres... Profil recherchÃ©. Tu seras un point ...
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ARBRE DES VOYELLES ADV-65-PDF 

19 juin 2019 - If you are interesting in different niche as well as subject, you may surf our wonderful selection of our electronic book collection which is ...
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