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27 FEBRUARY 2019



Tout savoir pour devenir coach sportif Robin Rouja Diplômé de la Toulouse School of Economics. Sous la direction de Pierre Aïdan, docteur en droit et diplômé de Harvard.



Temps de lecture : 5 min



Services à la personne



Devenir coach sportif, c’est faire de votre passion un métier ! L’enseignement d’une activité physique ou sportive (APS) étant règlementé, il est nécessaire de suivre quelques étapes avant de pouvoir vous lancer. Quelles sont les formations reconnues par l’Etat ? Comment obtenir votre carte professionnelle ? Quelle structure juridique est la plus avantageuse pour créer votre entreprise de coaching ? On vous explique tout.



MINI-SOMMAIRE :



1. Devenir coach sportif: les formations reconnues par l'État 2. Obtenir sa carte professionnelle 3. Coach salarié ou indépendant?  4. Comment devenir coach sportif indépendant? 1. 1ère étape: choisir sa forme juridique 2. 2ème étape: effectuer ses formalités de création d’entreprise 3. 3ème étape: débuter son activité



Devenir coach sportif: les formations reconnues par l'État Que vous exerciez de manière habituelle, saisonnière ou occasionnelle, vous devez être titulaire d’un diplôme ou d’un certificat reconnu pour enseigner une activité sportive contre rémunération. C’est une obligation légale garantissant votre compétence en matière de sécurité des pratiquants dans l’activité considérée.



Quelles sont les formations reconnues en France? Toutes les formations reconnues sont inscrites au répertoire national des certifications professionnelles. Les qualifications requises peuvent varier en fonction de l’activité que vous souhaitez enseigner. Les formations les plus classiques pour devenir coach sportif sont : ● Le BP JEPS (Brevet professionnel de la Jeunesse, de l'Education Populaire et du Sport) : formation de 9 à 12 mois couvrant l’ensemble du champ de compétence de l’activité choisie. Pour les coachs sportifs, il est recommandé d’être titulaire d’un BP JEPS spécialité Educateur sportif mention activités de la forme .



● Le DE JEPS (Diplôme d'Etat de la Jeunesse, de l'Education Populaire et du Sport). Il s’agit d’un diplôme de niveau III, soit BAC+2. Il vous permet d’enseigner dans des disciplines visant non seulement la remise en forme, mais également la performance (compétitions locales, nationales etc.)



● Le CQP ALS, diplôme mutlisports et tous publics permettant d’encadrer des activités sportives générales.



● Des formations spécifiques sont délivrées pour certaines disciplines, qui limitent les conditions d’exercice du métier de coach.  Les diplômes et certificats reconnus peuvent être délivrés par des organismes publics ou privés. Si vous êtes à la recherche d’un organisme public, adressez-vous au CREPS ( Centre de ressource, d’expertise et de performance sportive). Si vous passez par un organisme privé pour devenir coach sportif, veillez à ce que le titre délivré soit bien inscrit au répertoire national des certifications professionnelles (RNCP).



Comment faire reconnaître votre diplôme étranger? Tant que votre diplôme n’est pas reconnu en France, vous ne pouvez pas obtenir votre carte professionnelle, ce qui vous empêche d’exercer en tant que coach sportif. Pas d’inquiétude, il est possible de faire admettre votre diplôme étranger en équivalence. Vous pouvez procéder en ligne via le site de l’Arquedi. Une commission se réunit tous les mois pour examiner les demandes et délivrer les équivalences.  



Obtenir sa carte professionnelle Une fois votre diplôme en poche, il est nécessaire de déclarer votre activité à la Direction Départementale de la Cohésion Sociale (DDCS) pour obtenir votre carte professionnelle d’éducateur sportif. Vous pouvez faire votre demande en ligne via la plateforme EAPS ou par courrier adressé à la DDCS de votre département, en remplissant un formulaire cerfa. Les pièces justificatives suivantes sont à fournir pour devenir coach sportif: ● Une copie de votre pièce d’identité recto verso ; ● Une copie de votre/vos diplôme(s) ; ● Une photo d’identité ; ● Un certificat médical de non contre-indication à la pratique et à l’encadrement des activités physiques ou sportives concernées, de moins d’un an.  La DDCS vous délivre en retour votre carte professionnelle. Cette déclaration est à renouveler tous les 5 ans. Attention, si vous ne respectez pas ces obligations et exercez une activité de coach sportif sans carte professionnelle, vous risquez jusqu’à 2 ans d’emprisonnement et 15.000€ d'amende.



Coach salarié ou indépendant?  Il existe deux manières d’exercer le métier de coach sportif. ● Le coach sportif salarié. Il exerce dans une salle de sport en tant que salarié.



● Le coach sportif indépendant. Il exerce le statut de travailleur indépendant. Il se constitue sa propre clientèle et effectue ses prestations au domicile des clients ou à son propre domicile. Il peut aussi intervenir en tant que coach sportif pour des entreprises. Si vous hésitez entre ces deux solutions, voici quelques éléments à prendre en considération. ● Votre rémunération. En début de carrière le salaire moyen d’un coach sportif en salle est d’environ 1.400 euros. En indépendant, la rémunération dépend de la tarification horaire choisie, du nombre de clients, etc. En exerçant de manière intensive et en proposant des services de qualité, un coach sportif indépendant peut rapidement percevoir une rémunération plus importante qu’un coach en salle. A vos calculs !



● Votre organisation de travail. Si vous aspirez à une certaine stabilité dans votre métier de coach sportif, choisissez le statut de coach salarié. En revanche, si vous aspirez à plus de liberté et de flexibilité, devenez coach sportif indépendant !



Comment devenir coach sportif indépendant? 1ère étape: choisir sa forme juridique Pour devenir coach sportif indépendant, la première étape est de choisir sa forme juridique. Plusieurs options s’offrent à vous : statut auto-entrepreneur, entreprise individuelle, EIRL, EURL ou encore SASU.



De manière générale, devenir coach sportif avec le statut de micro-entrepreneur est conseillé si vous souhaitez tester votre activité ou l’exercer en parallèle d’une autre activité. Si vous exercez votre activité de coach sportif à titre principal et souhaitez développer un chiffre d’affaires important, mieux vaut opter pour la création d’une société (EURL ou SASU). La meilleure forme juridique à adopter dépendra de votre situation personnelle et de vos objectifs.



2ème étape: effectuer ses formalités de création d’entreprise ● Si vous souhaitez devenir coach sportif en auto-entrepreneur, les formalités sont assez rapides. Il vous suffit d’envoyer un formulaire de déclaration auto-entrepreneur accompagné d'une copie de votre carte d’identité à l’URSSAF.



● Si vous décidez de créer une société, les démarches sont plus complexes : rédaction des statuts, immatriculation au Registre du Commerce et des Sociétés, etc. Il est donc conseillé de se faire accompagner dans la création de sa société. A ce sujet pensez à télécharger notre modèle de business plan de salle de sport.



3ème étape: débuter son activité Une fois vos formalités accomplies, vous recevrez un numéro Siren (et un extrait K-Bis en cas de création d’une société). Vous pourrez alors commencer à exercer votre activité et à facturer vos premiers clients. N’hésitez pas à faire votre promotion de manière active afin de vous constituer rapidement un portefeuille de clients suffisant. Vous pouvez aussi vous inscrire sur des plateformes en ligne qui proposent à leurs utilisateurs d’être mis en relation avec un coach sportif. Le métier de coach sportif présente de belles opportunités. Particulièrement, l’activité de coach sportif à domicile est en plein essor. Si vous hésitez à vous lancer, certaines aides à la création d’entreprise peuvent vous inciter à devenir coach sportif dès aujourd'hui !



Mise à jour : 27/02/2019 Rédaction : Robin Rouja, diplômé de la Toulouse School of Economics et spécialisé dans l'accompagnement des créateurs d'entreprises chez Legalstart.fr. Sous la direction de Pierre Aïdan, docteur en droit et diplômé de Harvard.



























des documents recommandant







[image: alt]





Tout savoir sur le licenciement pour inaptitude 

15 mars 2019 - 15 MARCH 2019. Le licenciement pour inaptitude est un des modes de rupture d'un contrat de travail. Il peut être prononcé, dans certaines.










 


[image: alt]





devenir diagnostiqueur immobilier presentation de la profession tout savoir pour sinstaller a son compte dbid iaay 












 


[image: alt]





Tout ce qu'il faut savoir pour devenir agent immobilier à son 

26 FEBRUARY 2019. Dans un contexte de reprise du marché immobilier, devenir agent immobilier indépendant peut être un projet à fort potentiel. Attention ...










 


[image: alt]





Tout savoir sur l'extrait D1 

23 mai 2019 - Diplômée de l'université Paris I Panthéon-Sorbonne. Sous la direction de Pierre Aïdan, docteur en droit et diplômé de Harvard. 23 MAY 2019.










 


[image: alt]





L'associé unique d'EURL: tout savoir 

21 janv. 2019 - Quel est le rôle de l'associé unique d'EURL ? Quels sont ses pouvoirs ? Quels sont ses droits et obligations en tant qu'associé unique ?










 


[image: alt]





Tout savoir sur la SARL 

17 JANUARY 2019. La SARL est toujours très populaire chez les entrepreneurs français qui sont encore très nombreux à faire le choix de créer une SARL.










 


[image: alt]





Tout savoir sur les CGU 

4 août 2017 - injurieux et des fausses déclarations publiées sur votre site internet. ○. En cas de bug ou de problème de fonctionnement de votre site internet.










 


[image: alt]





Création d'un magasin d'optique: tout savoir pour se lancer 

27 févr. 2019 - Robin Rouja ... Vous pourrez vous-même conseiller vos clients et vendre des lunettes et ... d'optique, son emplacement, vos fournisseurs, etc.










 


[image: alt]





tout savoir sur twitter cest bon pour le pdf 

Are you looking for tout savoir sur twitter cest bon pour le PDF?. If you are areader who likes to download tout savoir sur twitter cest bon pour le Pdf to any kind of ...










 


[image: alt]





Tout savoir sur le licenciement pour faute grave 

rÃ©flÃ©chir Ã  la sanction appropriÃ©e, qui pourra Ãªtre un licenciement pour faute lourde) ;. â—‹. Qui a des rÃ©percussions sur le fonctionnement normal de l'entreprise.










 


[image: alt]





tout savoir sur twitter cest bon pour le pdf 

tout savoir sur twitter cest bon pour le | Read & Download Ebook tout savoir sur twitter cest bon pour le for free at our Online. Library. tout savoir sur twitter cest ...










 


[image: alt]





reponses pour tout savoir la pdf-6-rptsl-6 - Jacobbookconnor 

28 Apr, 2019 | SN PDF-6-RPTSL-6 | 30 Pages | File Size 1,474 KB ... possible to make use of the varioussearch engines to check out the ... On the net,it is possible to discover the manual that you need with great ease and ease. ... Source :https://of










 


[image: alt]





La réglementation pour ouvrir un bar: tout savoir 

La première règlementation pour un bar nouvellement créé est de déclarer son activité à ... Cette déclaration doit être effectuée pour toute entreprise « traitant, ...










 


[image: alt]





TC Media Nouvelles, pour savoir tout ce qui se ... - Transcontinental 

Montréal, 25 novembre 2015 – TC Media est fière d'annoncer aujourd'hui le lancement de l'application TC Media Nouvelles dans le marché québécois et de ...










 


[image: alt]





Tout savoir pour créer une entreprise de BTP 

4 mars 2019 - Robin Rouja .... Nous vous conseillons de vous rapprocher d'un professionnel pour rédiger vos statuts et immatriculer votre société. ○ ...










 


[image: alt]





applications tout ce que vous devez savoir 

Get applications tout ce que vous devez savoir linformatisation t 1 french PDF file for free from our online library applications tout ... french Pdf to any kind of device,whether its your laptop, Kindle or iPhone, there are more options now than eve










 


[image: alt]





Tout savoir sur l'assurance RC pro 

5 avr. 2019 - Diplômée de l'université Paris I Panthéon-Sorbonne. Sous la direction de Pierre Aïdan, docteur en droit et diplômé de Harvard. 05 APRIL 2019.










 


[image: alt]





Tout savoir sur la gestion d'une association 

7 févr. 2019 - Elève-avocate à l'EFB et diplômée de l'Université Paris 1 Panthéon-Sorbonne. Sous la direction de Pierre Aïdan, docteur en droit et diplômé ...










 


[image: alt]





Tout savoir sur le pas-de-porte 

4 févr. 2019 - Le pas-de-porte peut être exigé par le bailleur (c'est-à-dire le propriétaire) au moment de la conclusion du contrat de bail. Il se présente comme ...










 


[image: alt]





Tout savoir sur le licenciement abusif 

15 mars 2019 - 15 MARCH 2019. Vous pensez être victime d'un licenciement abusif, que faire face à cette situation ? Egalement appelé licenciement sans.










 


[image: alt]





Tout savoir sur les Ã©nergies renouvelables 

27 nov. 2008 - AGRIDEA Lausanne et Lindau, centrales de vulgarisation spÃ©cialisÃ©es dans les prestations pour l'agriculture et l'espace rural ont rÃ©alisÃ© un ...










 


[image: alt]





L'impôt sur les sociétés (IS): tout savoir 

27 mai 2019 - La date pour déposer la déclaration des bénéfices dépend de la date de clôture de l'exercice de la société : Quel est le taux normal de l'impôt ...










 


[image: alt]





albert camus tout savoir ou pdf AWS 

Save As PDF Ebook albert camus tout savoir ou today. And You can Read Online albert camus tout savoir ou PDF file for free from our online library albert camus tout savoir ou PDF eBook. ALBERT CAMUS TOUT SAVOIR OU PDF. The regular type of help docume










 


[image: alt]





Tout savoir sur le droit au bail 

4 févr. 2019 - Le droit au bail: à quoi ça sert? 3. Comment fonctionne la cession d'un droit au bail? 4. Quelle fiscalité du droit au bail? Immobilier / Patrimoine.










 














×
Report Tout savoir pour devenir coach sportif





Your name




Email




Reason
-Select Reason-
Pornographic
Defamatory
Illegal/Unlawful
Spam
Other Terms Of Service Violation
File a copyright complaint





Description















Close
Save changes















×
Signe






Email




Mot de passe







 Se souvenir de moi

Vous avez oublié votre mot de passe?




Signe




 Connexion avec Facebook












 

Information

	A propos de nous
	Règles de confidentialité
	TERMES ET CONDITIONS
	AIDE
	DROIT D'AUTEUR
	CONTACT
	Cookie Policy





Droit d'auteur © 2024 P.PDFHALL.COM. Tous droits réservés.








MON COMPTE



	
Ajouter le document

	
de gestion des documents

	
Ajouter le document

	
Signe









BULLETIN



















Follow us

	

Facebook


	

Twitter



















Our partners will collect data and use cookies for ad personalization and measurement. Learn how we and our ad partner Google, collect and use data. Agree & Close



