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Véronique VERGOZ Passe-Vite 07190 GLUIRAS 04 75 65 71 56 [email protected] http://cadei.affinitiz.com



Stage de formation Centre socioculturel – Le Pouzin (07)



PIEDS ET BIEN-ÊTRE GLOBAL DU SUJET 3 jours de formation :



19 et 20 mai 2011 30 septembre 2011



formateur : èVéronique VERGOZ – psychomotricienne D.E., diplômée d'Anti-Gymnastique, praticienne de Réappropriation Corporelle, formatrice. UV analyse des situations de handicaps et problématiques de l'intégration, formée à l'aspect psychologique des maladies neuromusculaires – expérience auprès de publics adultes et âgés en perte d'autonomie – auteure de «l'attention aux rôles sociaux des personnes âgées accueillies en EHPAD» – Vie Sociale et Traitement n°104 et de « Le concept de «corps-individu» dans une activité physique spécifique auprès d’un public âgé en perte d’autonomie » parution prévue dans Vie Sociale et Traitement, n° 109,1er trimestre 2011.



èGeneviève ZEHNDER – formatrice et animatrice professionnelle, DU gérontologie, coauteure de l'ouvrage «animation et animateurs dans les établissements pour personnes âgées», auteure régulière d'articles pour doc'animation en gérontologie et V.S.T.



Coût total de la formation : 210 € Possibilité de prise en charge possible au titre de la formation continue. 1 Possibilité d'hébergement et de restauration sur place



1 Nous contacter pour la convention de formation



…......................................................................................................................................... 1 CADÉI - conseil et formation est une activité de POLLEN-SCOP 6-8 rue Georges Couderc, 07200 AUBENAS - RCS d'Aubenas – SIRET 439 076 563 00048 - defp 82 07 00479 07



PBEG 1&2



PIEDS ET BIEN-ÊTRE GLOBAL DU SUJET



Cette formation « pieds et bien-être global du sujet » permet d’envisager les pieds comme un facteur important d’apport de mieux-être voire de bien-être, auprès de tous les publics de l’enfance à la vieillesse, chez des personnes porteuses de handicap (quel qu’il soit) ou non. Il s’agit de prendre en compte les pieds en ce qu’ils sont le socle de notre station debout pour évaluer en quoi nous pouvons arriver à un mieux-être en orientant notre pratique vers eux. À la fin de cette formation, vous serez en mesure de : • Mettre en œuvre vos acquis en proposant des séances d’activité de groupe centrées sur le pied. • Mettre en œuvre vos acquis en proposant des séances d’activités en individuel centrées sur le pied. • Être en adéquation avec les projets de vie et d’animation de votre établissement. Professionnels concernés Aides-soignants, AMP, animateurs diplômés, éducateurs et, infirmières (pour autres professionnels nous contacter).



OBJECTIFS • Comprendre l’importance des pieds dans la statique mais aussi dans le fonctionnement physiologique de l’être humain. • Pouvoir prendre en compte les pieds comme élément important du bien-être global. • Apprendre des techniques afin de pouvoir amener les personnes vers ce bien-être. DÉMARCHE Mise en application pratique, aller-retour entre théorie et pratique. Réflexions quant à la manière de mettre en œuvre l’activité dans le quotidien. Travail corporel en groupe et en sous-groupes voire en binôme. CONTENU PBEG1 (19 et 20 mai 2011) • 1e journée Matinée Accueil, présentation Quelques notions d’anatomophysiologie des pieds. Réflexion autour du thème « pieds et bien-être global » • 1e journée Après-midi Séance pratique et éléments de séances Intérêts et limites d’une « approche par les pieds » ✗ Maintien voire développement de l’autonomie sociale et fonctionnelle ✗ Amélioration du confort de déplacement. • 2e journée Matinée Réflexion autour du thème :comment ne pas instrumentaliser quand la pratique est aussi ciblée. Séance pratique et éléments de séances Intégration de cette activité dans les projets de vie personnalisée, d’animation, de soins de votre établissement. • 2e journée Après-midi Appropriation des éléments de séances Fabrication de fiches d’activité à mettre en place. Possibilités d’écriture du projet d’activité …......................................................................................................................................... 2 CADÉI - conseil et formation est une activité de POLLEN-SCOP 6-8 rue Georges Couderc, 07200 AUBENAS - RCS d'Aubenas – SIRET 439 076 563 00048 - defp 82 07 00479 07



PBEG2 (30 septembre 2011) • 3e journée Matinée Évaluation des activités mise en place suite au 2 premiers jours Analyse de situation professionnelle dans le cadre de cette activité. Séance pratique. • 3e journée Après-midi Travail sur l’appropriation des éléments de séances, Bilan.



…......................................................................................................................................... 3 CADÉI - conseil et formation est une activité de POLLEN-SCOP 6-8 rue Georges Couderc, 07200 AUBENAS - RCS d'Aubenas – SIRET 439 076 563 00048 - defp 82 07 00479 07



Fiche d'inscription à renvoyer avant le10 mai 2011 Pieds et Bien-être Global.....2



Nom et adresse de l'établissement : ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------N° de tel de l'établissement : ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------Adresse courriel : ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------Nom du responsable : ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



Nom et prénom du stagiaire : ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------Date de naissance : ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------Adresse : ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------Numéro de téléphone fixe et mobile : ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------Adresse courriel : -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------



Dates de la formation : 19 et 20 mai 2011 et 30 septembre 2011 Date et signature du responsable Cachet d'établissement



Nous contacter pour la convention de formation. 2 À renvoyer à : CADEI – Véronique VERGOZ, Passe-vite, 07190 GLUIRAS …......................................................................................................................................... 4 CADÉI - conseil et formation est une activité de POLLEN-SCOP 6-8 rue Georges Couderc, 07200 AUBENAS - RCS d'Aubenas – SIRET 439 076 563 00048 - defp 82 07 00479 07
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Stage de formation 

auteure de l'ouvrage Â«animation et animateurs dans les Ã©tablissements pour personnes ... CADÃ‰I - conseil et formation est une activitÃ© de POLLEN-SCOP.
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Formation CompÃ©tences RECHERCHE STAGE DE CESURE ... 

JUIL 12 â€“ AOUT 13 â€º SFR â€º CONSEILLERE RELATION DISTRIBUTION - AIX-EN-PROVENCE. > Contrat de professionnalisation en alternance.
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Page 1 Stage pour personnes d'encadrement Formation de ... 

C'Onta Ct : CAVILAM — Alliance française. 1, avenue des Célestins. CS /26/8. 03206. Vichy CEDEX. Tél:+33(O)4 70308383. Inscription : WWW. CaVilam.COn.
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concevoir et animer un stage de formation livres 

Are you looking for concevoir et animer un stage de formation livres outils PDF?. If you are areader who likes to download concevoir et animer un stage de ...
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Stage Assistant de gestion Stage Assistant comptable 

Divers. Coach d'Ã©quipe de basket Ball Santois Ã  Santes (59). SecrÃ©taire adjoint du bureau Basket Ball Santois Ã  Santes (59). Stage Assistant de gestion.
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Stage 

La proposition de ce stage est de permettre une découverte de la terre, de son contact et des possibilités qu'elle offre en termes de création. Au fur et à mesure ...
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Stage de JUDO 

MACON JUDO â€“ Complexe Sportif des Saugeraies â€“ 195 AllÃ©e RenÃ© CASSIN 71000 MACON. PrÃ©sident .... (hors salle de cours) â€“ sanitaire / cafÃ©tÃ©ria / fluide -.
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OFFRE DE STAGE-SIA2016 

EvÃ¨nements, Market Place et Package Organisation recrute 2 stagiaires pour une durÃ©e de minimum 6 ... Dynamique, motivÃ©(e) et rigoureux(se). - CapacitÃ©s ...
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offre de stage 

Nous sommes un laboratoire externalisÃ© en recherche et dÃ©veloppement spÃ©cialisÃ© dans le domaine du big data, notamment : â€¢ dÃ©veloppement d'algorithmes ...
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OFFRE DE STAGE 

Nous recherchons pour ce poste une personne avant tout motivée pour rejoindre un projet social en ... Une bonne humeur à toute épreuve est indispensable !
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offre de stage - Cnap 

MISSIONS PROPOSÃ‰ES. Le / la stagiaire aura pour mission d'assister la Directrice culturelle de la Fondation sur les tÃ¢ches suivantes : -. Soutien dans l'organisation et le suivi des expositions : suivi avec les artistes, collecte des documents de c
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Offre de stage 

Plus de 45 disciplines sportives sur un mÃªme site. - Plus de 10 000 visiteurs. Vos Missions : Vous intÃ©grez une Ã©quipe de 4 personnes dÃ©diÃ©e Ã  l'organisation ...
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Offre de stage 

13 nov. 2018 - Savoir automatiser les tests sur mobile et web. -. Connaissance des bonnes pratiques devops. Avantages: -. Déjeuners et frais de transport ...
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Stage 

Jun 8, 2004 - If any of the --dump-... flags is used, either -n is used as well or ... Sets the garbage collecting interval to MSEC milliseconds instead of the ...
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stage de chant 

Trouve ta voix ... Ã  Cesson/Vert-Saint-Denis ! Â» Le stage aura lieu Ã  la Â« MLC La Citrouille Â» de Cesson de 14h Ã  18h. Samedi 25 fÃ©vrier 2017 â€¢ Samedi 18 mars ...
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offre de stage - frqnt 

24 juin 2015 - et de rÃ©duction des risques marins afin d'amÃ©liorer la gestion de la nature et des ressources des ocÃ©ans et des zones cÃ´tiÃ¨res. Financement ...
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offre de stage - frqnt 

24 juin 2015 - habileté fera l'objet d'un examen pour les candidats retenus en entrevue). Comité de sélection. Le MRIF reçoit et analyse les candidatures. Il.
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fiche rapport de stage 

and position. Number of employees. Activities of the firm. Working hours and days off. Activities. Equipment used. What you liked best and why. What you didn't.
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OFFRE DE STAGE 

16 juil. 2015 - plus gÃ©nÃ©ralement un cursus Â« sciences humaines Â», vous avez un niveau Bac + 3 minimum et vous Ãªtes en derniÃ¨re annÃ©e d'Ã©tude. Offre :.
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RAPPORT DE STAGE 

I had the opportunity to attend several seminars or conferences about .... I had to get more documentation particularly on the manufacturer's solutions to enhance my .... IT support (Ghost installation, computers setup, change of printer cartridgesâ€
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Mandat de stage - Katimavik 

29 nov. 2017 - Notre-Dame-de-Grâce et les environs. Description du projet : Le programme « Ça pousse! » a été mis en place pour répondre aux demandes de plus en plus nombreuses pour le développement de l'agriculture urbaine à Montréal. Nous offrons d
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programme de formation - odi formation 

Délivrer aux stagiaires une attestation de compétence « Personnel opérateur de chantier » conforme à la réglementation du travail pour les intervenants dont ...
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Stage de JUDO 

MACON JUDO – Complexe Sportif des Saugeraies – 195 Allée René CASSIN 71000 MACON. Président : Pierre Guion 06 12 56 45 66. STAGE de JUDO.
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Offre de stage 

13 nov. 2018 - intégrer les composants graphiques développés avec nos services backend afin ... Expérience avec un environnement cloud (AWS, Azure, ...
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