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Le temps du quizz !! Retour sur Rome Symposium Thyroide Québec 2019
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Vrai ou faux • Toutes les cytologies suivantes sont considérées comme indéterminées : • AUS\FLUS Bethesda III • Suspect de ou néoplasme folliculaire Bethesda IV • Suspect de cancer Bethesda V
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Vrai ou faux • Les tests moléculaires sont utiles pour compléter l’investigation des nodules avec cytologies indéterminées
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Vrai ou Faux • Le but premier des tests moléculaires est d’orienter le patient vers la chirurgie , en confirmant l’indication et l’extension de la chirurgie .
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Vrai ou Faux • Le but premier des tests moléculaire est d’éviter les chirurgies diagnostiques
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Vrai ou Faux • Les tests moléculaires sont remboursés par la RAMQ
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Vrai ou Faux • L’utilisation des tests moléculaires est répandue partout dans le monde .
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Vrai ou Faux • Les tests moléculaires sont ou seront utiles à ma pratique de tous les jours
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Considérations historiques • Prise en charge des nodules thyroidiens avec cytologie indéterminée: suivi vs chirurgie diagnostique • Incertitude et tests répétitifs • Risques opératoires • Coûts • Convalescence



• Bio moléculaire utilisée x 10 ans pour diminuer les chirurgies diagnostiques
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Catégories Bethesda



I II III IV V VI
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Mayson, Haugen 2019 Endocrinol Metab Clin N Am



Validation analytique: Le cas de ThyroSeqv3



• Panel de séquençage de 112 gènes (incl. mutations BRAF, RAS, TERT, DICER1, fusions NTRK1/3, BRAF, et RET, perte 22q, et altération expressions certains gènes) • Classeur génomique IDENTITÉ VISUELLE DE LA MARQUE
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Validation analytique: Le cas d’Afirma GEC



• Le classificateur d’expression de 167 gènes Afirma GEC a été validé en utilisant des BAF dans le préservatif standard. IDENTITÉ VISUELLE DE LA MARQUE
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Validation clinique • Habileté d’un test diagnostique à : • Exclure la maladie (rule out: sensibilité, VPN) • Identifier la présence de la maladie (rule in: spécificité, VPP)
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Mayson, Haugen 2019 Endocrinol Metab



Validité clinique: Troisième génération



Volonté: améliorer sensibilité et spécificité
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ThyroSeq v3: comment ça fonctionne • Évaluation de mutations dans 112 gènes • Pour chaque gène, on alloue 0 à 2 points puis le score total est calculé pour l’échantillon global • Un score total de 0-1 est négatif, un score de 2 et + est positif • Dans le rapport, il est décrit quel gène est positif le cas échéant, et le risque associé de malignité
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Afirma GSC: comment ça fonctionne • Séquençage d’ARN dans 12 classificateurs composés de • • • • • • •



10 196 gènes plus 7 composants additionnels pour identifier: lésions parathyroïdiennes MTC BRAF V600E RET/PTC1 et RET/PTC3 Lésions à cellules de Hürthle



• Manufacturier recommande 2 passages dédiés puis conservés dans préservatif d’acide nucléique IDENTITÉ VISUELLE DE LA MARQUE
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Recommandation des experts • Indication la plus courante dans leur pratique: nodules Bethesda III ou IV (observation ou chirurgie ?) • Sélectionnent un test avec haute sensibilité (>90%), ce qui traduit une bonne VPN dans leur population • Les VPN et VPP dépendent de la prévalence de malignité dans population testée, discussion continue avec nos pathologistes est critique pour interpréter résultats
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Recommandation des experts (suite) • Ne recommandent pas la biologie moléculaire dans un but de « rule-out » quand la probabilité pré-test est élevée, ex: • Bethesda V • Nodule risque écho élevé • Bethesda III ou IV chez individu avec atcd d’exposition aux radiations tête et cou , tableau clinique suspect
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Recommandation des experts • Cytologiste présent sur place: si cytologie préliminaire indique un résultat indéterminé probable, vont directement collecter l’échantillon pour bio moléculaire lors de BAF initiale • Soit: passe dédiée pour bio moléculaire, ou encore washout des 2-3 passes faites pour cyto dans liquide de préservation d’acide nucléique • Stockent ceci dans congélateur en attendant cyto finale • Une fois la bio moléculaire disponible, interprètent le résultat en fonction des facteurs de risque du patient et TIRADS pour guider prise en charge clinique
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Selon l’ATA • Dernière recommandation datent de 2015 … • Globalement pas de recommandation ferme selon les guideslines • Les marqueurs moléculaires peuvent être considérés , mais plus d’études à venir .
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Merci à tous ! Et à l’année prochaine …. IDENTITÉ VISUELLE DE LA MARQUE
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HIV Consortium) symposium 

Ce 25 novembre s'est tenu Ã  Charleroi le 5Â° symposium du groupe Belge d'Ã©tude du virus HIV. (BREACH) dont le thÃ¨me Ã©tait Â« What's new on HIV in Belgium in ...
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