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Ouvrir sa porte

10 juil. 2014 - Sociologue. « Une façon de voyager par procuration ». Bernard Schéou est maître de conférences à l'université de Perpignan. Spécialiste du. 
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BIEN VIVRE l’été FÉLIX LEDRU POUR LA VIE



OUVRIR SA PORTE Actifs ou retraités, ils ouvrent leur jardin ou leur famille à des inconnus pendant l’été. Reportage sur quatre expériences qui appellent au partage et à la découverte de l’autre. LA VIE 10 JUILLET 2014
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BIEN VIVRE l’été



BIEN VIVRE l’été



Il y a ceux qui partent pour un tour du monde et ceux qui ouvrent leur porte au monde.Qu’on accueille la jeune fille au pair ou l’étudiant étranger pour un été, qu’on ouvre son espace familier pour partager son jardin aux visiteurs d’un jour, sa maison au pèlerin d’un soir ou la chaleur de son cercle familial à un enfant sans vacances, l’échange de service est réciproque. Du côté de celui qui ouvre sa porte comme de celui qui s’invite, il y a l’envie de créer du lien : le développement des sites web de mise en relation gratuite pour offrir son canapé, échanger son logis ou accueillir dans sa ferme, sont révélateurs aujourd’hui du besoin, dans une société qu’on dit sans enthousiasme et trop anonyme, de rompre sa solitude et d’inventer de nouveaux moyens de susciter la rencontre. Et celle-ci, il faut bien l’avouer, est parfois plus facile avec le visiteur de passage qu’avec le voisin de palier... Mais ouvrir sa porte à l’inconnu, d’ici ou d’ailleurs, c’est aussi la volonté d’élargir son horizon, d’entrer, grâce à l’invité qui partage un repas ou une tranche de vie, dans une autre vision du monde : la sienne. Changer ses habitudes, c’est bon pour les neurones, nous dit la science. Ouvrir son intimité, c’est aussi accepter de se laisser déplacer. L’expérience le prouve – et nos quatre familles témoins nous le rappellent –, accueillir l’inconnu nous rend plus curieux... et plus heureux. Et c’est bon pour le moral.



« Apprendre tolérance et respect à nos enfants » avons décidé d’accueillir KausL Nous tumbh via le Rotary Club. Pour notre



aîné et pour toute la famille, c’est une occasion unique de pratiquer l’anglais. Mais audelà de cet aspect linguistique, nous considérons que c’est aussi une façon de mettre nos valeurs en pratique et d’apprendre la tolérance et le respect à nos enfants. Kaustumbh a donné un coup de fouet à notre vie de famille. Grâce à lui, nous partageons de bons moments et nous redécouvrons notre patrimoine à travers ses yeux. Comme nous ne pouvons pas le faire voyager partout en Europe, nous lui faisons découvrir des plats italiens, espagnols, etc. Grâce à lui, nous avons goûté à la véritable cuisine indienne ! » SONIA DUJARDIN, MÈRE DE FAMILLE, ACCUEILLE UN JEUNE INDIEN À DOUAI (59)



ÉLISABETH MARSHALL RÉDACTRICE EN CHEF DE LA VIE, [email protected]



A



ccaparés par notre vie familiale, amicale ou professionnelle, nous avons rarement l’occasion de côtoyer des personnes hors de nos cercles habituels. Ouvrir sa porte à une personne d’une autre culture ou d’un milieu social différent est pourtant une source d’enrichissement personnel. Offrir l’hospitalité demande bien sûr de se rendre disponible, d’accepter de bousculer son quotidien. Mais aux yeux des hôtes bénévoles, le retour est si gratifiant qu’il vaut la peine de changer ses habitudes. Le temps d’un événement culturel, d’un échange international, de vacances solidaires ou encore d’une halte de pèlerins, des familles se lancent dans l’aventure et choisissent de transformer leur foyer en lieu d’accueil.



Ouvrir son jardin



À Dole, dans le Jura, l’ambiance est à la fête chez les Duvernoy et les Jacquel-Blanc en cet après-midi ensoleillé de juin. Depuis



deux ans, les couples font visiter leur somptueux jardin partagé de style anglais à des publics de tous les horizons : des familles, des couples, mais aussi des jeunes en difficulté sociale ou des malades d’Alzheimer. « Je ne concevais pas de garder ce lieu magique uniquement pour nous, je préfère qu’il apporte aussi de la joie aux autres », confie Sylviane Duvernoy. Cette formatrice en horticulture profite des visites pour sensibiliser les curieux et les touristes au respect de la nature. Écolo de longue date, elle fait appel à la Ligue pour la protection des oiseaux (LPO) ou à une troupe de théâtre pour l’assister. Aujourd’hui, la compagnie Les Zurbains a par exemple joué des saynètes dénonçant les OGM ou vantant les mérites des insectes utiles au potager. Une fois par an, les deux couples reversent également les bénéfices à l’association Jardins et santé, qui finance la recherche médicale et la création d’espaces verts thérapeutiques. Le reste du temps, l’argent récolté sert à financer l’entretien LA VIE 10 JUILLET 2014
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du domaine. Postée à l’accueil, sa bellesœur Marie-Thérèse Jacquel-Blanc se réjouit de voir les enfants gambader. Pour la retraitée, ces journées sont « une manière de s’ouvrir au monde ».



Offrir des vacances



Installés dans la ville fortifiée de Sauveterre-de-Béarn, dans les Pyrénées-Atlantiques, Michèle et Philippe Handy hébergent des enfants originaires de la banlieue parisienne depuis huit ans. Organisés pendant l’été par le Secours catholique, ces séjours de trois semaines permettent aux jeunes de changer de milieu de vie. Parfois, des liens se créent, et les jeunes reviennent l’année suivante. Par exemple, cela fait trois ans que le couple de quadragénaires héberge Annie Lisy et Johanna, deux petites filles de 11 et 12 ans d’origine ivoirienne, résidant en SeineSaint-Denis. « Notre vie s’anime quand elles arrivent ! Je n’oublierai jamais la première fois où elles ont mis les pieds dans la mer
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ou lorsqu’elles ont découvert la montagne. » Pour Michèle et Philippe, ces vacances sont l’occasion d’élargir leurs horizons et de transmettre leurs passions. Ils expliquent, par exemple, avoir beaucoup appris sur la politique en Côte d’Ivoire grâce aux petites. « Je partage mes centres d’intérêt avec elles, je leur ai fait découvrir la danse médiévale, la calligraphie ou encore l’art du vitrail ! », explique Michèle. Issus de la classe moyenne, les époux ont l’impression de s’être départis de certains préjugés au contact de ces enfants évoluant dans un milieu défavorisé. « Les petites filles d’origine africaine que nous recevons s’adaptent très facilement. Elles maîtrisent sans problème leur double culture. À les observer, on se dit qu’elles ont beaucoup d’atouts pour réussir leur vie ! C’est toujours un plaisir quand elles appellent pour nous annoncer une bonne note… D’ailleurs nous sommes très fiers car Annie Lisy vient de rentrer en internat d’excellence ! »



Recevoir des pèlerins



À 82 ans, Nelly Cregut offre l’hospitalité aux pèlerins de Saint-Jacques-de-Compostelle dans son village de Monségur, en Gironde. L’aventure a commencé pour elle en 2003 lorsqu’elle a croisé le chemin de deux dames venues à pied de Jérusalem et qui ne savaient pas où coucher ce soirlà. Depuis, cette veuve octogénaire a aménagé sa demeure afin de recevoir les marcheurs. « Je suis connue pour cela dans le coin, les gendarmes m’amènent même des personnes sans logis quand ils n’ont pas d’autres solutions. Certains me prennent pour une cinglée, mais en tant que



BIEN VIVRE l’été



BIEN VIVRE l’été TROIS QUESTIONS À… BERNARD SCHÉOU Sociologue



« C’est une façon de créer du lien »



« Une façon de voyager par procuration »



ma belle-sœur et son L Avec mari, nous habitons un terrain



où nos deux maisons sont entourées par un flamboyant jardin de 8 300 m2, abritant 1 200 espèces d’arbres, de rosiers et de plantes. Nous avons décidé de l’ouvrir au public afin d’en faire un lieu de rencontres autour de la botanique, de la culture ou même de la cuisine. Certains viennent pour rêver, d’autres pour chercher des conseils. Nous recevons beaucoup de touristes étrangers, cela nous dépayse et nous pousse à nous dépasser. Je n’ai jamais eu à me plaindre de désagréments. À mon sens, la richesse des échanges vaut bien quelques brins d’herbe piétinés ! Pour nous, c’est une façon de créer du lien et de mettre en action notre vision de la société. »



Bernard Schéou est maître de conférences à l’université de Perpignan. Spécialiste du tourisme solidaire, il enquête sur les réseaux sociaux d’hospitalité. LA VIE. Quelles sont les motivations des



personnes qui accueillent à titre gratuit ?



BERNARD SCHÉOU. Cela dépend de l’âge ou des moyens financiers. Pour ceux qui ne peuvent pas partir, c’est parfois une façon de voyager par procuration. Mais la plupart du temps, la démarche est liée à un besoin de relations sociales. J’ai étudié les utilisateurs de sites web qui mettent des hôtes en relation, comme Hospitalityclub.org ou Couchsurfing.org (en français «  passer d’un canapé à l’autre » !). Certains jeunes qui accueillent via ces réseaux de partage sont isolés. Ils se rencontrent grâce aux personnes qu’ils hébergent et deviennent amis.



SYLVIANE DUVERNOY, AU JARDIN DE LANDON, À DOLE (39)



Comment analysez-vous la relation entre l’hôte et les personnes hébergées ?
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Tentez l’expérience avec les réseaux bénévoles d’hospitalité



c hrétienne je considère que c’est une façon d’aider mon prochain et de vivre ma foi. » Riche d’un parcours de vie singulier, après avoir vécu pendant 50 ans au Maroc, Nelly captive ses invités en leur racontant son histoire. « Certains ne croient ni à Dieu ni au diable. En leur livrant mon témoignage, j’essaie d’annoncer le Christ, sans tomber non plus dans le prosélytisme. »



L 



Vous souhaitez accueillir des voyageurs le temps d’une journée ou de quelques nuits ? Plusieurs organismes proposent de vous mettre en relation avec des touristes du monde entier. Fondé à la fin de la Seconde Guerre mondiale, le réseau Servas s’est fixé comme objectif d’œuvrer à la réconciliation des peuples. Présent dans 120  pays, il regroupe 15 000 hôtes. Pour les rejoindre, il suffit d’envoyer un e-mail de présentation en précisant vos envies. Plus récent, le site Greeters rassemble des amoureux du patrimoine prêts à faire visiter leur ville ou leur région. Rendez-vous sur leur site Internet pour participer !



Accueillir un étranger



Débarqué de son Inde natale, à 17 ans, Kaustumbh Jaismal passe ses premiers jours en Europe chez les Dujardin, à Douai, dans le Nord, grâce au programme international d’échange du Rotary Club.



Servas France : tél. : 02 99 71 26 79. www.servas-france.org ou par e-mail [email protected] Greeters France : www.francegreeters.fr rubrique « Nous rejoindre » ou « Contactez-nous ».
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Alex, l’aîné des trois enfants, est chargé de lui faire découvrir son quotidien d’adolescent pendant trois  semaines. En échange, il partira bientôt à son tour pour vivre avec les 18 parents, frères et sœurs, oncles et tantes de Kaustumbh. « Grâce à lui, j’ai découvert la richesse d’une culture que je ne soupçonnais pas, le fait qu’il pratique une religion polythéiste si différente m’a fait beaucoup réfléchir… », témoigne le jeune homme. Quand il est arrivé, Kaustumbh a dû s’adapter très rapidement. Chez lui, il est servi par des domestiques. Ici, il doit débarrasser la table ou tout simplement apprendre à se faire un sandwich ! « Cela m’oblige à



devenir plus indépendant », témoigne-til. Sonia, la maman, se rappelle avoir pris d’instinct Kaustumbh sous son aile « comme un quatrième enfant ». Pour cette ancienne globe-trotteuse, il est important d’être naturelle avec son hôte. « Ce n’est pas la peine de jouer les familles parfaites, cela se ressent tout de suite et c’est pire que mieux ! » Partager l’intimité, c’est aussi établir un lien de confiance avec ses invités. L’esquisse, souvent, d’une relation d’amitié, et même d’un véritable engagement, constatent nos hôtes bénévoles, vers un mode de vie plus ouvert à la culture du lien. PAULINE HAMMÉ



’
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B.S. Donner l’hospitalité, c’est égaliser. Mais on n’y arrive jamais totalement, il existe forcément une asymétrie des positions. Il faut alors trouver un modus vivendi pour s’accorder. Le fait que le séjour soit court peut faciliter les échanges. On sait que la personne est de passage, il y a moins d’enjeux qu’avec quelqu’un de notre entourage.



Est-il nécessaire d’instaurer des règles domestiques ?



B.S. En général, les personnes qui accueillent ont rarement besoin de les expliquer, les hôtes les devinent bien souvent en observant. En revanche, la différence de culture peut être une barrière et demande de l’attention. Le mieux est d’accepter l’autre tel qu’il est, sans idée préconçue. Pour qu’il y ait rencontre, il faut passer outre les codes et s’éprouver dans la relation d’hospitalité. Cela nous confronte à nos propres limites et nous permet de tirer des enseignements.  INTERVIEW P.H.



’
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Le guide pour ouvrir sa maison d'édition 

7 mars 2019 - Apparues au XVIIIe siècles, les maisons d'édition se comptent par centaines en France et ont ... Par ailleurs, faites attention à la qualité des.
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reconciliation ouvrir sa conscience a ce qui est deja 

PDF Ebook reconciliation ouvrir sa conscience a ce qui est deja la Free Download, Save or Read Online reconciliation ouvrir sa conscience a ce qui est deja la ...
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PORTE-OUTILS UNIVERSEL Porte-outils 

composées de brins univer- sels et de brins tressés, pour l'elimination des mauvaises her- bes profondes des sols structurés, réglage de la pression au sol par.
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Sopra Steria porte à 100% sa participation dans Cassiopae 

27 janv. 2017 - Confirmant la cohérence stratégique du rapprochement entre les deux sociétés, les différentes parties prenantes ont finalisé ce jour ...
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reconciliation ouvrir sa conscience a ce qui est deja 

Are you looking for reconciliation ouvrir sa conscience a ce qui est deja la PDF?. If you are areader who likes to download reconciliation ouvrir sa conscience a ...
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PORTE-OUTILS UNIVERSEL Porte-outils 

3490 611 Paire de roues motrices. 21 x 11.00 - 8 AS Terra nÃ©cessaire rÃ©f. 5519 031 ... ATTENTION. Les modÃ¨les de base de ce type sont livrÃ©s sans roues.
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PORTE-OUTILS UNIVERSEL Porte-outils 

Poids. GP Prix H.T.. 3477 332. Herse rotative K 75. Largeur de travail de 75 cm. 117,0. 3. 3.590,00 â‚¬. 3477 342. Herse rotative K 90. Largeur de travail de 90 cm.
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PORTE-OUTILS UNIVERSEL Porte-outils 

Dispositif de fauchage à entrai- nement double lame dans bain d'huile, avec capot de protection en aluminium et course équili- brée entre couteau inférieur et.
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PORTE-OUTILS UNIVERSEL Porte-outils 

er. Â«Vous trouverez d'autres accessoires pour le 5500 KL dans les pages suivantes. Guidon montÃ© sur systÃ¨me anti-vibrations brevetÃ©. Inverseur de marche.
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470,00 â‚¬. NÃ©cessaire. 5917 011 Paire de roues mÃ©talliques Ã  cage 10" Vario le montage ne nÃ©cessite pas d'outillage. 30,0. 3. 670,00 â‚¬. NÃ©cessaire. 5916 211 ...
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Ouvrir plus, ouvrir mieux, ouvrir autrement ? Faisabilité et ... - Enssib 

Marie-France Deloume, responsable de la BU Médecine Cochin, SCD de l'Université ... Paris-Sud 11. Hélène Rossinot, présidente de l'association BU By Night.
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Ouvrir plus, ouvrir mieux, ouvrir autrement ? Faisabilité et ... - Enssib 

Théodora Balmon, responsable des bibliothèques de l'Université de Technologie de. Belfort- ..... 2.2.2 Un minimum de moyens techniques et sécuritaires.
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PORTE-OUTILS UNIVERSEL Porte-outils AWS 

Dans le paysagisme, la tonte consiste Ã  couper afin de provoquer une repousse plus dense. ... de coupe. 31,8. 3. 1.830,00 â‚¬. 5846 661. Capot de protection pour dispositif de fauchage oscillant. 4,5. 3. 160,00 â‚¬. 5547 863. Barre de coupe universe
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Porte-Monnaie 

TerraCycle Workshop: Porte-Monnaie. Wallet tracez les contours trace pliez en suivant les pointillÃ©s fold at notches ajoutez une pastille de Velcro add Velcro tab.
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Porte-Monnaie 

Atelier TerraCycle: TerraCycle Workshop: Porte-Monnaie. Wallet tracez les contours trace pliez en suivant les pointillés fold at notches ajoutez une pastille.
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Porte-Monnaie 

mieux encore, votre collecte vous permettra de rÃ©colter des fonds pour l'association de votre choix. ActivitÃ© Ã  rÃ©aliser par des personnes adultes ou par des enfants placÃ©s sous la surveillance de personnes adulte. Maintenez les deux parties ens
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Porte-Monnaie 

TerraCycle Workshop: Porte-Monnaie. Wallet tracez les contours trace pliez en suivant les pointillÃ©s fold at notches ajoutez une pastille de Velcro add Velcro tab.
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Porte-Monnaie 

redÃ©coupez le haut des gourdes afin qu'elles fassent bien toutes la mÃªme taille. Retournez la gourde Ã  l'horizontal et dÃ©coupez des angles arrondis aux.
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Comment ouvrir un Kebab? 

Néanmoins, ne vous découragez pas en regardant le chemin à parcourir. La motivation et la préparation de votre projet seront la clef de votre succès. Afin de ...
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PORTE CHEQUIER IntÃ©rieur 

RETROUVEZ NOUS SUR : Facebook : Hom-m-e couture / henry et henriette. CE TUTORIEL EST A TITRE SEULEMENT PERSONNEL ET NON. COMMERCIAL .
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porte-outils rm27 

177 cm. Largeur. 91 cm. Hauteur. 123 cm. Chenilles. Caoutchouc, 18 cm. Option chenilles ... Dimensions de coupe : 76,2 l x 61 L x 69 h cm. PrÃ©parateur de sol.










 


[image: alt]





Porte bonheur AWS 

Aiguille. • Colle. • Perles ou billes colorées. • Crayon feutre noir. • Cordelette. • Anneau à clés. Préparation. • Imprimez le schéma et le modèle à l'annexe 1, puis découpez le modèle. Instructions. 1. Suivez les ... Insère le bout de la cordelette
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PORTE-OUTILS UNIVERSEL Motoculteur 

3438 811. 370,00 €. 370,00 €. 370,00 €. Projecteur réf. 3479 521**. 190,00 €. 190,00 ..... les matériaux organiques s'introduisent de façon régulière dans le sol.
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