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LES PLAIES CHRONIQUES

Cet article tire au clair les principes pour soigner les plaies chroniques et passe en revue les donnÃ©es probantes sur les options de traitement. Pour prÃ©parer le ... 
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LES PL AIES CHRONIQUES Robert Aubin, bibliothécaire professionnel



POUR LES PROFESSIONNELS h 



Plans de traitement factuels pour les plaies chroniques



h 



www.medscape.com/viewarticle/709000 (avec abonnement gratuit)



www.hindawi.com/journals/bmri/2014/819525



Tour d’horizon des principes de traitement qui ont fait leurs preuves et des choix possibles pour les adapter à chaque patient.



Le traitement des plaies s’améliore constamment. Que pen ser de ces nouveautés ? h 



h 



Algorithmes pour les soins de la peau et des plaies



La Haute Autorité de Santé de France fait des recommanda tions pour aider les professionnels de la santé à prescrire les pansements les mieux adaptés au type de plaies.



Arbre de décision pour les plaies sèches, humides ou suin tantes. Une action concertée pour optimiser le traitement des plaies chroniques et complexes www.oppq.qc.ca/document/cadre-collaborationtraitement-plaies-chroniques



Ulcères des pieds et des jambes h 



Cadre de collaboration interprofessionnelle pour les ergo thérapeutes, les infirmières et les professionnels de la phy siothérapie du Québec. h 



Traitement topique des plaies chroniques selon les principes T.I.M.E.



h 



L’Agence canadienne des médicaments et des technologies de la santé examine les données probantes et les lignes direc trices cliniques à propos des plaies qui guérissent mal. h 



Les nombreuses options de traitement doivent être évaluées rigoureusement dans un contexte interdisciplinaire. h 



Un ulcère à la jambe n’est pas une maladie, mais plutôt la manifestation d’un problème sous-jacent qui mérite un dia gnostic clair.



POUR LES PATIENTS h 



Traitement



Causes, examens, traitement et conseils pratiques concer nant les plaies ouvertes aux jambes et les escarres de décubi tus, communément appelées « plaies de lit ».



www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3566621



h 



Traitement antimicrobien topique des plaies chroniques



Escarres et plaies des membres inférieurs www.sante.public.lu/fr/maladies-traitements/010-maladies/ peau/maladies-peau/escarres-et-plaies-membres-inferieurs



Traitement local des plaies chroniques Guide de pratique allemand pour les patients atteints d’une maladie vasculaire périphérique, d’une insuffisance vei neuse chronique ou de diabète.



Les ulcères de jambe : causes et traitements www.racgp.org.au/afp/200607/8048



www.aawconline.org/professional-resources/resources



h 



Les traitements factuels des ulcères de jambe www.aerzteblatt.de/int/archive/article?id=83066



Guides pour les ulcères veineux et de pression L’Association for the Advancement of Wound Care propose des guides, des brochures et d’autres outils.



Le soin optimal de plaies chroniques non curatives aux membres inférieurs www.cadth.ca/fr/publication/4084



www.dx.doi.org/10.1111/ddg.12138



Cet article tire au clair les principes pour soigner les plaies chroniques et passe en revue les données probantes sur les options de traitement. Pour préparer le lit de la plaie, il sug gère la stratégie T.I.M.E. (Tissue management, Inflammation and infection control, Moisture balance, Epithelial [edge] advancement).



Les pansements www.has-sante.fr/portail/upload/docs/application/pdf/ 2009-01/pansements_synthese_rapport.pdf



www.convatec.com/wound-skin/solutions-programs/solutionsalgorithms-for-skin-and-wound-care-program



h 



Nouveautés dans le traitement topique des plaies : effet des changements antimicrobiens et rééquilibre du lit de la plaie



h 



Le traitement des plaies chroniques d’origine vasculaire



www.cid.oxfordjournals.org/content/49/10/1541



www.doctissimo.fr/html/dossiers/jambes_lourdes/articles/ 15898-traitement-plaie-chronique.htm



En plus de donner des informations sur les antimicrobiens existants, cet article fait état de divergences d’opinions sur leur utilisation.



Explication sur les traitements des varices et des ulcères de jambe (qui touchent 5 % des personnes de plus de 80 ans).



lemedecinduquebec.org
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