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Avez-vous un ami gai? Et vous l’appelez comment ? Chou ? Ah. C’est joli, Chou. C’est chou. Aussi chou que cette amitié, en passe de devenir la plus stéréotypée de la planète « Ami ». Qu’en est-il de l’ami gai dans la vie d’une jeune femme ? L’ami gai est souvent une énigme pour le chum, quand il n’est pas, dans bien des cas, son substitut des soirs de bal. Le folklore urbain lui prête des talents en déco, en stylisme, en cuisine. Sans compter qu’il sait s’éclater, faire les meilleurs martinis au lychee, écouter... Avec ses immenses qualités, l’ami gai s’impose comme le pilier identitaire de la fille en bonne et due forme.



Un ciel sans nuages « L’amitié entre homme gai et femme hétéro, plus que n’importe quelle autre amitié, permet un réel partage, explique la sociologue Line Chamberland, chercheure à l’Institut de recherches et d’études féministes de l’UQAM. Il n’y a pas de sexualité dans ce rapport, et pas de rivalité comme on en voit parfois entre femmes. Une fille célibataire peut partager avec l’homme gai sa difficulté de rencontrer un homme peut-être plus facilement qu’avec une autre femme qui a bien réussi, qui donne d’elle-même une image de superwoman, et à laquelle on n’a pas envie d’être comparée. » L’ami gai serait donc un bouche-trou ? Un ami avec qui on se retrouve à défaut d’être bien avec les autres filles ? À vrai dire, l’ami gai semble avoir des qualités qui lui sont propres. « Il y a souvent beaucoup d’humour dans une relation avec un homme gai, ajoute Line Chamberland. L’humour, pour les homosexuels, a été une réponse aux blagues qui ont été faites sur eux, parfois depuis l’enfance. Ils ont donc développé un redoutable sens de la répartie. En plus, ils parlent beaucoup. Ce que les femmes reprochent aux hommes hétéro, c’est de ne pas parler. » Laura Rafaty et Robert H. Hopcke, dans leur livre Straight Women, Gay Men, Absolutely fabulous friendships, font l’éloge de cette relation. Ils vont même jusqu’à la qualifier de « plus intense de toutes les amitiés ». Rien de moins. « Les hommes gais et les femmes hétéro partagent souvent des secrets intimes qu’ils ne partagent avec personne d’autre, écrivent-ils. Une qualité semble distinguer cette relation : l’amour tolérant, conciliant et inconditionnel qui la rend si unique, voire universelle. » ok. Où est-ce qu’on signe ?



Dis maman, pourquoi je suis pas un garçon  ?



le prince charmant existe et il est gai



Texte : sophie massé // Illustration : tania chiarotto



Là où l’on remarque le plus d’ouverture à l’homosexualité masculine, c’est chez les femmes. « Quand vient le temps de faire le coming out à la famille, c’est la mère ou la sœur qui sera la première consultée », dit Danielle Julien, professeure et chercheure en psychologie à l’UQAM. Les femmes servent souvent de pont entre les hommes gais et la culture hétérosexuelle dominante. Pas étonnant, donc, que les gais se sentent à l’aise auprès des femmes. Ils sont aussi plus nombreux à travailler dans des secteurs traditionnellement féminins. « Les hommes gais ont des niches professionnelles, explique Line Chamberland, ils sont attirés par des milieux de travail où il n’est pas nécessaire de démontrer sa virilité. D’ailleurs, je soupçonne que plusieurs amitiés entre hommes gais et femmes hétéro naissent au travail. »



Une famille d’amis L’homme gai, comme la lesbienne, doit souvent remplacer le soutien et l’amour de sa famille d’origine par l’affection et le respect d’un groupe d’amis avec qui il partage des valeurs morales réciproques. « Les homosexuels, hommes et femmes, ont un réseau social très puissant », souligne Line Chamberland. Elle précise « qu’au cours du xxe siècle, les personnes homo sexuelles qui voulaient vivre leur homosexualité devaient se protéger,



et ceux qui n’arrivaient pas à se protéger par un réseau social étaient mal en point ». L’amitié est donc importantissime pour les hommes gais. « Ils recréent par leurs amitiés l’aspect rituel de la famille, explique-t-elle. Chez les hétérosexuels, c’est la famille qui sert de mémoire collective ; chez les homosexuels, c’est le plus souvent les amis. » Les amis sont donc une famille, une famille que l’on choisit. Tina Grigoriou, une étudiante à la South Bank University de Londres qui a consacré une recherche à cette question, conclut quant à elle que les hommes gais sont tout simplement plus doués pour l’amitié. Ils seraient plus fiables, plus généreux et plus disponibles que n’importe quel(le) autre ami(e) de la fille hétéro…



Placebo à l’amour avec un grand A  ? Nombreuses sont les filles qui se plaignent du manque de sensibilité de leur homo domesticus, qui fait parfois pâle figure à côté de son rival sans faille. Et nombreuses sont les célibataires qui rêvent d’un sosie de leur ami gai comme prochaine prise. Or, une relation avec un ami gai n’est pas un placebo à une relation de couple. « Les hommes hétéro ne sont pas tous des bêtes, non plus ! Ce niveau de confort qu’une fille vit avec son ami gai, c’est le même qu’elle devrait rechercher avec son compagnon hétéro », dit Danielle Julien. Pourtant on connaît tous des filles qui s’avouent vaincues avant même le début de la conquête. Enfin, c’est peut-être cette désillusion, largement corroborée par les magazines féminins et la culture populaire, qui fait que l’idéal amical qu’est l’ami gai dérape parfois dans des territoires ombrageux. Il arrive que des filles tombent systématiquement amoureuses d’hommes gais, ou qu’elles tentent de les faire changer d’orientation sexuelle. Périlleux exercice. Ce n’est pas parce que Jeanne Moreau a séduit Christian Dior que les gais sont tous de la même étoffe. Cette ambition est plus souvent qu’autrement vouée à l’échec et tient davantage du conte de fées que de la réalité. « Aimer un homme tout en voulant le faire changer d’orientation sexuelle, ce n’est pas de l’amour », dit Danielle Julien. Et puis, ce n’est pas la majorité des femmes qui ont envie de se faire un masque désincrustant avec leur amant !



Pour en revenir à Chou Les petits surnoms sucrés, les gestes d’affection en public et la complicité de la fille et de son ami gai seraient donc les manifestations d’une relation dont les racines courent en profondeur et font grandir une amitié parfois exclusive, devant laquelle les témoins peuvent se sentir de trop. La grande intimité de cette relation – où je-me-fous-de-quoi-j’ai-l’air quand je ris, je pleure, je délire, je grossis et je me casse la gueule à cause d’une jambette de la vie – lui vaut une place au Panthéon des grandes amitiés, celles qui peuvent espérer traverser les épreuves du temps. Et c’est ça qui est chou, finalement. Très chou, on dirait.
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