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Le 100% Canyon & the City

Un canyon trÃ¨s ludique avec un ... B&B HÃ´tel Aubenas - 07200 Saint-Didier-sous-Aubenas ... Repas du soir au restaurant Ã  cÃ´tÃ© de l'HÃ´tel et nuitÃ©e Ã  l'HÃ´tel. 
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Week-end entre amis www.face-sud.com [email protected]



WE & Séjours



04 75 87 27 23



Le 100% Canyon & the City Séjour multi-activités | Condition Physique :



│ Durée



: 2 jours - 1 nuit



EN BREF : Une soirée en ville, une activité en pleine nature, le mix parfait pour un week-end entre amis.



Ce que vous allez aimer • Un service hôtelier, façile et pratique • Un canyon très ludique avec un grand nombre de toboggans et sauts (non obligatoires) • Le Centre-Ville et un Bar de nuit à 5min • Possibilité d'ajouter une Via Ferrata à faible coût.



L'ESSENTIEL : • Activités inclues : - ½ journée canyoning - Via Ferrata possible sur demande en supplément



• Type de séjour : Séjour entre amis • Nombre de personnes : - 8 participants minimum



• Hébergement : - Hôtel B&B Aubenas



• Restauration : - Séjour en demi-pension comprenant : repas du soir, nuitée et petit-déjeuner



• Environnement : Ville & Montagne



www.face-sud.com
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PROGRAMME DÉTAILLÉ Activités JOUR 1



Repas



MATIN APRES-MIDI



JOUR 2



Rendez-vous



CANYONING



MATIN



LIBRE



APRES-MIDI



DÉPART



13h15



Dîner Petit déjeuner



Nous essayerons toujours de respecter le plus possible le programme prévu, mais il se peut que nous soyons obligés de le modifier, par souci de confort ou de sécurité compte tenu des conditions rencontrées. • JOUR 1 - Arrivée, Canyoning et Installation 13h15 : Rendez-vous directement sur votre lieu d'activité Canyoning avec votre guide. 16h15 : Fin de votre activité (horaire approximatif), départ pour votre lieu d'hébergement. A partir de 16h00 : Installation dans votre hébergement à l'Hotel B&B Aubenas. Repas du soir au restaurant à côté de l'Hôtel et nuitée à l'Hôtel. • JOUR 2 - Petit déjeuner et Départ Petit déjeuner buffet à partir de 7h30 à l'Hôtel



LE SÉJOUR



Début de séjour Fin du séjour Hébergement Condition Physique



Début d'après-midi du JOUR 1 à 13h15 sur le lieu de RDV du Canyon de la Haute Ardèche. Début ou fin d'après-midi du JOUR 2 B&B Hôtel Aubenas - 07200 Saint-Didier-sous-Aubenas



• Exigences physiques : Nécessite pas de condition physique particulière, si ce n’est, savoir nager. • Difficulté technique : Aucune expérience dans les activités



Encadrement



Tous nos guides, sans exception, sont titulaires d'un Brevet d’État d’Éducateur Sportif dans leurs spécialités. Tous nos guides sont assurés en Responsabilité Civile Professionnelle. www.face-sud.com
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DATES Du 1er avril au 31 octobre. (Juillet/Août, en supplément)



TARIF



Le prix comprend



Le prix ne comprend pas



- 1 nuit en ½ pension à l'Hôtel B&B Aubenas du JOUR 1 soir au JOUR 2 matin (dîner, nuitée et petit déjeuner). - 1/2 journée de canyoning : Canyon Haute Ardèche - l'encadrement de l'activité canyoning par un guide diplômé d'Etat - Mise à disposition du matériel individuel et collectif - La production et l'organisation de votre séjour - L'assurance en RC professionnelle des guides - L'assurance "Organisateur de voyage dans le cadre d'une Habilitation Tourisme" - Des guides maisons sur les activités (gastronomique, coin baignade, randonnées) à faire autour de votre canyoning.



• D'une manière générale, tout ce qui n'est pas préciser dans le paragraphe "le prix comprend" • Le transport pour vous rendre sur le lieu d'hébergement. • Le transport vers les lieux d'activités • Les boissons • Les dépenses personnelles • L'assurance rapatriement-secours



VOTRE ÉQUIPEMENT



A prévoir



- un sac à dos léger (20L min et 35L max) - une veste imperméable - un haut chaud à manches longues type polaire - des lunettes de soleil cordon - un maillot de bain - un t-shirt à manches courtes - des chaussures de sport déjà portées - une gourde de 1,5 litre - un pique nique pour les midis et des barres énergétiques A prévoir pour l'ensemble du séjour - des vêtements de rechanges pour 2 jours - des chaussures de rechange - une paire de sandales (tong, crocs) aérées



www.face-sud.com
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Pharmacie personnelle Pharmacie collective



- crème solaire - pansements Chaque guide possède sa trousse pharmacie.



RESERVATIONS / CONSEILS RÉSERVEZ VOTRE SÉJOUR DES MAINTENANT SUR NOTRE SITE www.face-sud.com AU TÉLÉPHONE +33 (0)4 75 87 27 23 PAR EMAIL [email protected]



N'hésitez pas à nous contacter par téléphone, nos réponses sont essentielles pour vous orienter vers le séjour qui vous convient.



Week-end entre amis WE & Séjours



www.face-sud.com [email protected] 04 75 87 27 23
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Le 100% Canyon & the City 

Possibilité d'ajouter une Via Ferrata à faible coût. www.face-sud.com [email protected]. 04 75 87 27 23. Week-end entre amis. Le 100% Canyon & the City.
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Canyon de Chelly - The-Eye.eu! 

May 3, 2001 - Canyon as one of nature's most spectacular works. Located in .... A wandering minstrel, Kokopelli has a penchant for mischief as a seducer of women. .... Though a poor man, Kung Li will offer his services and loyalty to.










 


[image: alt]





Canyon de Chelly - The-Eye.eu! 

May 3, 2001 - Fear Level 2. This pueblo ruin is named after the many cave paintings of antelope by Navajo artist Little Sheep, who painted in the early 1800s.
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Scenes from the City 

BIM TU143. 3. Editions Bim, CH-1674 Vuarmarens, Switzerland. +41 (0)21 909 1000 (Phone) - +41 (0)21 909 1009 (Fax) www .editions-bim.com ...
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Colors of the City 

p (like a clock) mp p. A. 7. I. II. P. mp sfz mp mp sfz mf mp mf mp. 13. 4. 4. 7. 8. 3. 4. 4. 4. 7. 8. 4 .... +41 (0)21 909 1000 (Phone) - +41 (0)21 909 1009 (Fax) www.
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Scenes from the City 

Telmo MARQUES (*1963). To Fernando Ramos and Jeffrey Davis for baritone saxophone and vibraphone (2007 - 13'). Scenes from the City. Baritone Sax.
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Ghost Canyon 

Tyrolienne. L'aventure sur mesure ! Informations sauts : Important ! Aucun des sauts n'est obligatoire et le moniteur ne vous forcera jamais Ã  sauter. Marche aller ...
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reading the city - Eric Maillet 

Institute for Advanced Media Arts and Sciences (Iamas) in Ogaki, Japan. They both .... This project queries the city in all its aspects : visual, social, historical,.
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The City of New Orleans 

C. G. C. 1 -Riding on the City of New Orleans. Am. F. C. G. Illinois Central Monday morning rail. C. G. C. Fifteen cars and fifteen restless riders. Am. G. C.
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Ghost Canyon 

Maillot de bain. - Chaussures fermées. - Bouteille d'eau d' 1,5 litre minimum par per- sonne. - Un pique nique compact et solide ( pas de fruits ni chips ).
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Le Mag 100% F1, 100% Gratuit 

15 mars 2015 - Red Bull trÃ©buchera t-elle ? Ferrari peut-elle revenir ? McLaren et Honda seront-ils devant ? Et Mercedes augmentera t-elle encore l'Ã©cart ?
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City Awakens, City Sleeps 

œœœœœœœœ œœœœœœœœ. ‰J œ. ‰J œ. ≤. ‰J œœb. ‰J œœ .≤ œb œ. ˙b. ˙ œb.œ.œ.œ. œ.œ.œb.œ. œb. Œ ƒ ƒ. Unis. 60. 61˙. ˙ œ.œ. œ. œ œ. œ. œb. œ.
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Canyon du Bas Chassezac 

Maillot de bain. - Chaussures fermÃ©es. - Bouteille d'eau d' 1 litre minimum par personne. - Un encas de type barre de cÃ©rÃ©ales. - Pour les participants portants ...
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Canyon de la Garde 

forcera jamais Ã  sauter. Marche aller : 15 minutes. Marche retour : 35 minutes. Fiche. Technique. CANYONING. 21, Bd Peschaire Alizon 07150 Vallon Pont d'Arc - Tel : 04 75 87 27 23 [email protected] - www.face-sud.com. Nous fournissons : - Combina
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Canyon du Haut Roujanel 

[email protected] - www.face-sud.com. Nous fournissons : - Combinaison nÃ©oprÃ¨ne 5 mm deux piÃ¨ces. - chaussettes nÃ©oprÃ¨nes. - baudrier. - casque.
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play canyon entreprise 

Le PLAY 1 : une Ã©quipe d'Aventuriers progresse dans un canyon parsemÃ© de jeux et Ã©nigmes. Le PLAY 2 ... Progression de l'Ã©quipe des aventuriers. Parcours ...
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Canyon du Haut Roujanel 

Maillot de bain. - Chaussures fermÃ©es de type basket ou chaus- sure de marche. - Bouteille d'eau d' 1,5 litre minimum par per- sonne. - Un encas de type barre ...
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CITY HALL LE JEU PDF 

Are you looking for city hall le jeu PDF?. If you are areader who likes to download city hall le jeu Pdf to any kind of device,whether its your laptop, Kindle or ...
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Grand Canyon Village Shuttle Bus Routes ... - Grand Canyon Guru 

Bank, post office,. General Store, and restrooms. 64. Lookout Studio ... Community Library. Community. Building. Train Depot. Garage. RV Parking Available.
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Canyon du Bas Chassezac 

protège combinaisons. - casque. - sac à dos. - bidon étanche. Télécharger la «Fiche acces Rando Aqua Pieds · Blancs Bas Chassezac Roujanel Fustugere».
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Canyon du Bas Chassezac 

Partez à la découverte de l'exceptionnelle érosion de ces gorges. Nage, toboggans, sauts et rappels sous cascade rythme cette journée. Condition physique :.
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Canyon des Chambons 

Magnifique riviÃ¨re sauvage situÃ©e au coeur de la Montagne ArdÃ©choise. L' eau y est fraÃ®che et cristalline. Canyon composÃ© de nombreux sauts, entre 2 et 10 ...
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Canyon de Pissevieille 

15 minutes. Fiche. Technique. CANYONING. 21, Bd Peschaire Alizon 07150 Vallon Pont d'Arc - Tel : 04 75 87 27 23 [email protected] - www.face-sud.com.
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Canyon de la Garde 

Maillot de bain. - Chaussures fermées. - Bouteille d'eau d' 1,5 litre minimum par per- sonne. - Un pique nique compact et solide ( pas de fruits ni chips ).
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