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Évolution des stratégies d’apprentissage d’élèves du collégial formées en apprentissage par problèmes Caroline Larue Raymonde Cossette Cégep du Vieux Montréal



Recherche subventionnée par PAREA



Contexte de la recherche de l’apprentissage par problèmes dans le programme de soins infirmiers au CVM à l’automne 2001



„ Implantation



„ Première



expérience d’immersion interdisciplinaire en APP au sein de l’enseignement collégial



Problématique ƒ Promesses de l’APP:



perception de compétence plus positive, développement de stratégies de traitement en profondeur de l’information et d’habiletés d’interaction et de coopération. ƒ Études à devis majoritairement quantitatifs; population étudiante de niveau universitaire surtout. ƒ Pauvreté d’études à devis qualitatifs explorant les stratégies spécifiquement développées par les élèves dans un contexte d’APP.



Questions de recherche Questions principales „ Quelles



sont les stratégies d’apprentissage utilisées par les élèves en soins infirmiers du collégial formées en APP ? „ Quelle est l’évolution de ces stratégies au cours des trois premières sessions de la formation? „ Quelle est la part respective des stratégies en surface et en profondeur de la 1re à la 3e session? „ Y a-t-il une adéquation entre le type de stratégies utilisées et la réussite scolaire?



Cadre théorique: stratégies d’apprentissage retenues „



„



„



„



Stratégies cognitives



mémorisation élaboration organisation



Stratégies métacognitives



Stratégies affectives



Stratégies de gestion



autoévaluation autorégulation autocontrôle



maintien de l’intérêt soutien de l’attention maîtrise des émotions gestion du temps gestion de l’environnement gestion des ressources humaines et matérielles



Cadre théorique: surface/profondeur „



„



approche en surface: recours à des stratégies qui favorisent un traitement superficiel ou passif de l’information. approche en profondeur : recours prépondérant à des stratégies de traitement actif de l’information. Auteurs de références: Biggs (1988); Boulet, Savoie-Zajc et Chevrier (1998); Entwistle (1988); Frenay, Noël, Parmentier et Romainville (1998); Marton et Säljö (1984); Ramsden (1988); Romano (1991); Wolfs (1998).



Cadre théorique: surface/profondeur pour chaque type de stratégies Type de stratégies



Approche en surface



Approche en profondeur



Cognitives



Accumulation passive des connaissances



Traitement actif de l’information



Méta cognitives



Peu de recherche de sens



Recherche du sens



Affectives



Implication minimale



Forte implication



De gestion



Utilisation minimale des ressources



Utilisation maximale des ressources



Collecte des données „



Échantillon de départ: 31 élèves.



„



Échantillon final: 18 élèves avec un parcours continu de la 1re à la 3e session.



„



Questionnaire d’entrevue validé couvrant les catégories issues du cadre théorique.



„



Entrevues autour d’un même tutorial dans les jours qui suivent la phase 3 de ce tutorial.



Analyse de données „



Codage des unités de sens.



„



Validation interjuges de la grille de codage.



„



Validation intercodeurs.



Description de l’échantillon Échantillon final: 18 sujets



Échantillon de départ: 31 sujets



Filles 16



Garçons 2



Filles 27



Garçons 4



Pop. A 6



Pop. B 12



Pop. A 13



Pop. B 18



17-19 ans 9



20 ans et + 9



17-19 ans 19



20 ans et + 12



Répartition de l’échantillon selon la réussite Groupe sous la moyenne (9 sujets) 64-68 % 3



74-77 % 6



Groupe au-dessus de la moyenne (9 sujets) 79-81 % 6



88-89 % 3



Stratégies cognitives: extraits de verbatim lors de la phase 1 “ Je souligne les mots que je comprends pas et aussi les facteurs biopsychosociaux…Je participe beaucoup… J’aime ça dire ce que je sais… Je donne mes indices et je fais des hypothèses. Des fois, on se chicane presque mais on finit toujours par conclure…J’apprends aussi beaucoup à écouter… les autres amènent des connaissances, des idées que j’avais pas... j’utilise ce qu’ils disent ”



Stratégies cognitives en phase 1: traitement en surface 1re 2e 3e session session session



ƒ Sélection machinale d’indices



18



17



15



ƒ Prise de notes



9



5



1



ƒ Énonciation d’indices



17



16



18



44



38



34



total



Stratégies cognitives en phase 1 : traitement en profondeur 1re 2e 3e session session session



Sélection intentionnelle d’indices „ Formulation de questions



5 7



7 4



14 4



„ Énonciation



7



11



10



délibérée à l’élaboration collective des connaissances



5



9



12



Formulation d’hypothèses



0



6



12



24



37



52



„



antérieures



de connaissances



„ Participation „



total



Nombre d’actions de stratégies cognitives de surface et en profondeur en phase 1 (18 sujets) 60 50 40 surface profondeur



30 20 10 0



1re session



2e session



3e session



Nombre d’actions stratégiques cognitives de traitement en profondeur en phase 1 selon la réussite 30 25 20 gr. sous la moyenne 15 gr. au-dessus de la moyenne



10 5 0



1er session



2e session



3e session



Stratégies cognitives en phase 3: traitement en surface 1re 2e 3e session session session



ƒ Énonciation d’une connaissance



13



14



17



ƒ Prise de notes



18



16



16



31



30



33



total



Stratégies cognitives en phase 3 : traitement en profondeur 1re 2e 3e session session session



Clarification des informations ƒ Validation intentionnelle des connaissances ƒ Discussion ou argumentation autour des connaissances acquises total ƒ



7 3



9 5



9 6



4



4



5



14



18



20



Nombre d’actions stratégies cognitives de surface et en profondeur en phase 3 (18 sujets) 35 30 25 20



surface profondeur



15 10 5 0



1re session



2e session



3e session



Nombre d’actions stratégiques cognitives de traitement en profondeur en phase 3 selon la réussite 14 12 10 8



gr. sous la moyenne



6



gr. au-dessus de la moyenne



4 2 0



1er session



2e session



3e session



Stratégies cognitives: extraits de verbatim lors du travail individuel “Je survole les références en diagonale pour voir les grands titres…Je vais lire dans les références ce qui se rapporte aux objectifs… Je prends des notes pour chaque objectif… Après, je choisis ce qui va aller dans mon schéma. Je n’ai plus besoin de le souligner comme avant car je sais ce qui est important. ”



Stratégies cognitives lors du travail individuel: traitement en surface 1re 2e 3e session session session



„ Sélection



clés



de phrases ou de mots



„ Repérage



visuel temporaire de l’information



„ Annotations



textuelles total



11



11



9



4



4



3



13



12



8



28



27



20



Stratégies cognitives lors du travail individuel: traitement en profondeur 1re session



Repérage des thèmes ou idées principales „ Élaboration de résumé „



Élagage des données „ Annotations en schéma „ Visualisation du schéma „ Catégorisation selon son jugement total „



2e 3e session session



2



4



9



0



3



7



8 5 8 6 29



12 5 9 0 33



15 3 12 0 46



Nombre d’actions cognitives de surface et en profondeur lors du travail individuel (18 sujets) 50 45 40 35 30 surface profondeur



25 20 15 10 5 0



1re session



2e session



3e session



Nombre d’actions stratégiques cognitives de traitement en profondeur en travail individuel selon la réussite 25 20 15



gr. sous la moyenne



10



gr. au-dessus de la moyenne



5 0



1er session



2e session



3e session



Résumé des constatations: résultats stratégies cognitives „



Les actions de traitement en surface qui persistent sont des actions attendues des élèves (ex. énoncer des indices,prendre des notes en phase 3).



„ Le



progrès dans le recours aux actions en profondeur: ƒ correspond aux attentes en phase 1 et 2, ƒ est en deça des attentes en phase 3.



„



Les élèves qui réussissent mieux utilisent plus de stratégies de traitement en profondeur à toutes les phases du tutorial en 3e session.



Stratégies métacognitives: extraits de verbatim lors du travail de groupe “Je suis une personne timide. Je suis presque muet” “On est rendu bonnes. J’connais plein de choses” “ En participant beaucoup, ça maintient mon attention” “Je fais plus de liens que la session passée” “Les autres sont plus vites que moi pour sortir les indices”



Stratégies métacognitives: autoévaluation TRAVAIL de GROUPE



1re 2e 3e session session session



Jugement • sur soi comme apprenant positif • sur ses stratégies (nb élèves) • sur son habileté (tâches)



6 9 10



8 7 13



10 11 16



sur soi comme apprenant • sur ses stratégies • sur son habileté (tâches)



9 4 10



9 2 4



3 3 10



Jugement négatif (nb élèves)



•



Nombre moyen de sujets portant des jugements positifs et négatifs lors du travail de groupe (18 sujets) 12 10 8 jugement négatif jugement positif



6 4 2 0



1re session



2e session



3e session



Stratégies métacognitives: extraits de verbatim lors du travail individuel “ Je



suis disciplinée et organisée”



“J’ai jamais été super bonne à l’école” “ Faire des liens en lisant, ça stimule mon attention” “Je suis visuelle. J’écris et ça marche” “ J’ai de la difficulté à synthétiser, que tout entre sur une feuille”



Stratégies métacognitives: autoévaluation TRAVAIL INDIVIDUEL



1re 2e 3e session session session



Jugement positif



•



sur soi comme apprenant • sur ses stratégies • sur son habileté (tâches)



13 15 15



11 14 13



16 12 17



Jugement négatif



•



sur soi comme apprenant • sur ses stratégies • sur son habileté (tâches)



9 9 18



3 2 17



5 8 14



Nombre moyen de sujets portant des jugements positifs et négatifs lors du travail individuel (18 sujets) 16 14 12 10 jugement négatif jugement positif



8 6 4 2 0



1re session



2e session



3e session



Actions métacognitives favorisant un apprentissage en surface ou en profondeur Surface



Profondeur



ƒÉvaluation du travail à partir ƒÉvaluation du travail à du jugement des autres partir de son propre jugement ƒChangement indiquant un ƒChangement indiquant plus moindre investissement d’investissement cognitif cognitif



Nombre d’élèves ayant une approche dominante d’actions métacognitives en surface ou en profondeur (18 sujets) 12 10 8 surface profondeur



6 4 2 0



1re session



2e session



3e session



Résumé des constatations: stratégies métacognitives „



Autoévaluation plus positive de la 1re à la 3e session.



„



En 2e et 3e session, plus d’élèves rapportent des changements de stratégies et en évaluent l’efficacité.



„



Activité métacognitive plus intense lors du travail personnel.



Stratégies affectives: extraits de verbatim lors du travail de groupe “Je



m’implique beaucoup”



“ Des fois, je décroche un peu, surtout quand y a de longues explications. Mais je r’viens vite” “Je pars pas dans la lune parce qu’on est seulement 12. Dans une classe de 30, je canterais un peu. “ “Le monde est l’fun. Ça rit mais on reste dans le sujet.”



Stratégies affectives lors du travail de groupe 1re session



2e 3e session session



„



Participation active



7



8



12



„



Intérêt pour la discussion



9



9



12



„



Écoute active



13



14



14



„



Recours au langage interne



6



3



1



„



Contrôle de la timidité



3



5



6



Stratégies affectives: extraits de verbatim lors du travail individuel



“Je



m’en viens passionnée, tout m’intéresse”



“Je m’épuise pas à étudier” “La défécation, c’est pas ce qu’y a de plus intéressant” “Quand mon attention diminue, je fais une pause” “J’ai commencé à étudier avec de la musique classique; ça me détend”



Stratégies affectives lors du travail individuel 1re session



2e 3e session session



„



Engagement élevé



10



4



9



„



Intérêt pour le sujet



6



8



11



„



Élimination des distractions



14



16



16



„



Conscience des limites de sa capacité de concentration



6



12



14



„



Gestion du stress



11



6



8



Actions affectives favorisant un apprentissage en surface ou en profondeur Surface



ƒ Intérêt conditionnel ƒ Limite à l’investissement



Profondeur



ƒIntérêt constant ƒEngagement élevé ƒParticipation active



Nombre d’élèves ayant une approche dominante d’actions affectives en surface ou en profondeur (18 sujets) 16 14 12 10 surface profondeur



8 6 4 2 0



1re session



2e session



3e session



Résumé des constatations: stratégies affectives „ L’implication



et l’intérêt lors du travail de groupe et du travail individuel s’accroissent de la 1re à la 3e session.



„ L’activité



en groupe aide à soutenir l’attention.



„ La



conscience des limites de la capacité de concentration augmente de la 1re à la 3e session.



„ L’intérêt



pour les thèmes à l’étude s’accroit davantage chez élèves qui réussissent mieux.



„ Les



élèves qui réussissent mieux sont aussi celles qui identifient davantage les limites à leur capacité de concentration.



Stratégies de gestion: extraits de verbatim lors du travail individuel



“ J’aime mieux faire toutes mes affaires d’un coup” “ Je suis mieux que l’an passé parce que je fais moins à la dernière minute” “ Je calcule une heure par objectif” “ Je fais les tests formatifs avant les examens. Ça fait une révision”



Stratégies de gestion: gestion du temps 1re 2e 3e session session session



„



Étude d’avance



12



15



16



„



Prédiction du temps d’étude



11



12



14



„



Concentration de la période d’étude



8



3



5



„



Étalement de la période d’étude



10



15



13



„



Moyenne d’heure d’étude d’un problème



7,2



7,0



6,6



„



Moyenne d’heures emploi/semaine



6,6



8,4



11,6



Stratégies de gestion: gestion des ressources matérielles 1re 2e 3e session session session



„



Réponse immédiate aux tests formatifs



5



10



9



„



Réponse différée au test formatif



4



5



9



„



Relecture en présence de difficulté



11



9



7



Actions de gestion favorisant un apprentissage en profondeur „ „ „ „ „ „ „



Étudier d’avance Planifier le temps d’étude Prédire le temps d’étude Répondre immédiatement au test formatif Relire en présence de difficultés Utiliser intentionnellement les ressources du groupe Recourir aux autres en présence de difficulté



Nombre d’élèves ayant une approche dominante d’actions de gestion en surface (3 ou -) ou en profondeur (4 et +) 14 12 10 8



surface profondeur



6 4 2 0



1er session



2e session



3e session



Nombre d’élèves qui préfèrent travailler en silence selon la réussite 8 7 6 5



silence gr.sous la moyenne silence gr. au-dessus de la moyenne



4 3 2 1 0



1re session



2e session



3e session



Nombre d’élèves qui préfèrent étaler la période d’étude selon la réussite 9 8 7 6



étalement gr. sous la moyenne



5 4



étalement gr. audessus de la moyenne



3 2 1 0



1re session



2e session



3e session



Nombre d’élèves qui prévoient le temps consacré à l’étude selon la réussite 8 7 6 5



gr. sous la moyenne



4 gr. au-dessus de la moyenne



3 2 1 0



1re sesssion 2e session



3e session



Nombre d’heures consacrées à l’étude selon la réussite 9 8 7 6



8,3



8,2 6,2



5,7



7,7



5,5



5



gr. sous la moyenne



4



gr. au-dessus de la moyenne



3 2 1 0



1re session



2e session



3e session



Nombre d’heures consacrées à un emploi selon la réussite 14



13,3



12 10



9,3



9,8



9,2



gr. sous la moyenne



7,6



8 6 4



gr. au-dessus de la moyenne



3,9



2 0



1re session



2e session



3e session



Nombre d’heures de cours/semaine selon la réussite 27,5 27



27,3 26,9 26,4



26,5



25,9



26 25,5



25,3



gr. sous la moyenne



25 24,5



gr. au-dessus de la moyenne



24,2



24 23,5 23 22,5



1re session



2e session



3e session



Résumé des constatations: stratégies de gestion



„ Plus



d’élèves étudient d’avance de la 1re à la 3e session.



„ Plus



d’élèves étalent le temps d’étude de la 1re à la 3e session



„ En



3e session, toutes les élèves répondent au test formatif contre 50% en 1re session



Résumé des constatations: stratégies de gestion „ Élèves



plus performantes



¾ recourent davantage à des stratégies de gestion qui favorisent un traitement en profondeur. ¾ préfèrent étudier en silence. ¾ optent davantage pour un étalement de l’étude. ¾ sont plus nombreuses à faire le test formatif avant la phase 3. ¾ consacrent en moyenne 2h de plus à l’étude.



Retombées de la recherche … à poursuivre



„



Formation des tutrices: ¾ ajustement du rôle du tuteur en phase 1. ¾ encadrement du travail personnel à la fin de la phase 1. ¾ actions incitatives favorisant l’utilisation du test formatif.



„



Guide pour le programme de tutorat par les pairs.



Retombées de la recherche … à faire



„



Divulgation des résultats de la recherche auprès des élèves et des tutrices débutantes.



„



Évaluation de la propension des problèmes à favoriser le traitement en profondeur de l’information.



„



Évaluation de la propension des tutoriaux à favoriser le jugement personnel. Analyser la problématique de la persévérance et de la réussite des élèves de la population A. Revoir le fonctionnement et le temps accordé à la phase 3.



„ „



Merci de votre attention



[email protected] [email protected]
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