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La saison de la grippe est arrivée!!!

21 nov. 2018 - Happiness & Health Study .... S'il y a indication médicale de monitoring, cela doit être fait avec ... Vitesse d'administration (VA) du soluté. 
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Les meilleurs articles de pédiatrie en 2018 Mélissa Fiscaletti, MD MSc Thuy Mai Luu, MD MSc Département de pédiatrie CHU Sainte-Justine



Pédiatrie+



Mélissa Fiscaletti et Thuy Mai Luu n’ont aucun conflit d’intérêt à déclarer



Appliquer les meilleures données probantes de la dernière année dans l’évaluation et la prise en charge de problèmes pédiatriques courants.



JANViER



Semaine à l’étage en janvier • Pierre-Olivier, 8 ans, asthmatique • Exacerbation sur infection virale menant à un bronchospasme modéré à sévère • Au congé, dans le plan d’action pour l’asthme, vous songez à doubler la dose d’entretien de flovent en cas de détérioration ou même à quadrupler la dose comme en médecine adulte afin de prévenir une autre hospitalisation.



Question de recherche • Chez des enfants de 5 à 11 ans avec asthme persistent léger à modéré, est-ce que de quintupler la dose de corticostéroïdes en inhalation pendant 7 jours lors des premiers signes de perte de contrôle de l’asthme permet de réduire les épisodes d’exacerbations?



Méthodes Essai randomisé contrôlé à double aveugle Enfants de 5 à 11 ans avec asthme léger à modéré prenant ≤200 mcg die de Flovent et ayant eu 1-5 exacerbations dans la dernière année



Flovent 100 mcg BID x 52 semaines R



Flovent 100 mcg BID x 1 semaine



2 utilisations de Ventolin sur 6 heures 3 utilisations de Ventolin sur 24 heures 1 utilisation nocturne de Ventolin



Flovent 500 mcg BID x 1 semaine



Issue primaire Nombre d’épisodes d’exacerbation sur 1 an (besoin de corticostéroïdes systémiques)



Résultats 444 enfants éligibles entre 2014-2016



254 enfants randomisés 203 épisodes chez 88 enfants 30 épisodes d’exacerbation



127 enfants dans le groupe faible dose



98 enfants qui ont complété l’étude



8 ans 2/3 garçons 50-55% Caucasien 37% Tabagisme



127 enfants dans le groupe haute dose



192 épisodes chez 80 enfants 38 épisodes d’exacerbation



94 enfants qui ont complété l’étude



RR 1.3; 95% CI 0.8-2.1, P=0.30



Conclusion Chez les enfants d’âge scolaire avec asthme léger à modéré, quintupler les doses de corticostéroïdes lors des premiers signes de détérioration ne permet pas de prévenir les épisodes d’exacerbations.



Implication clinique • Augmenter les doses de corticostéroïdes en inhalation lors des exacerbations est inutile. • Pour prévenir les exacerbations, ce n’est pas ce qu’on fait quand elles surviennent qui importe, mais ce qu’on faisait avant qui fera la différence.



FévRiER



À l’étage de pédiatrie – ça sent la bronchiolite! • Loïc, 3 mois, bronchiolite • Il a des besoins en oxygène et son travail respiratoire est augmenté



• L’inhalothérapeute se demande si des lunettes nasales à haut débit (LNHD) pourrait éviter un transfert aux soins intensifs



Question de recherche Est-ce que l’utilisation précoce de LNHD permet de prévenir une escalade des soins chez les nourrissons avec hypoxémie et bronchiolite?



Méthode Essai randomisé contrôlé multicentrique • 17 hôpitaux tertiaires et régionaux en Australie et Nouvelle Zélande • Population: • Nourrisson < 12mois avec bronchiolite et hypoxémie • Critères d’exclusion • • • • •



Admission aux soins intensifs Cardiopathie congénitale Fracture de la base du crâne Malformation cranio-faciale Oxygène à domicile



• Intervention • LNHD 2L/min • FIO2 ajustée pour une > = 92%



Méthode • Outcome primaire : Escalade de soins • L’échec au traitement nécessitant une escalade de soins était pré-défini – 3/4 critères: • RC inchangé ou  à n’importe quel niveau depuis l’admission • RR inchangé ou  à n’importe quel niveau depuis l’admission • FiO2 > 0.4 dans le groupe LNHD ou > 2 L/min dans le groupe standard pour atteindre SaO2 ≥ 92% ou ≥ 94% • Système d’alerte précoce dans l’hôpital a déclenché une réévaluation médicale et une escalade de soins • Les médecins pouvaient escalader les soins s’ils étaient préoccupés pour d’autres raisons • LNHD: escalade de soins = transfert à l’USIP ou  soutien respiratoire • O2 Standard : escalade de soins = LNHD à l’étage, transfert à l’USIP ou autre  soutien respiratoire



12 % 23 %



NNT = 9



Résultats • Aucune différence entre les groupes • • • • •



Durée d’hospitalisation Durée du séjour aux soins intensifs Nombre de transferts aux soins intensifs Nombres d’IET Sévérité de l’état de l’enfant au moment de l’escalade du traitement • Groupe avec LNHD avait une tachypnée moins sévères (54/min vs 62/min)



Conclusion Pour les nourrissons avec bronchiolite traités hors des soins intensifs, la LNHD précoce permet de diminuer l’escalade des soins. Cependant, en bout de ligne, par rapport à l’O2 standard, il n’y a pas d’effet sur la durée d’oxygénothérapie, le nombre de transferts aux soins intensifs et la durée d’hospitalisation.



Implication clinique •Cette étude ne changera pas notre manière de soigner les bronchiolites. •Est-ce que l’utilisation de la LNHD pourrait permettre de réduire le nombre de transfert vers des centres tertiaires? Étude à faire.



MaRS



Il fait froid. Tout le monde a la peau sèche. Vous êtes devant un enfant avec eczéma • Vous prescrivez votre crème de corticostéroïde préférée



• Vous y allez de vos conseils d’usage sur l’hydratation de la peau. • Vous songez également à un émollient pour le bain.



Avez-vous raison?



BMJ 2018;361:k1332



Question de recherche Déterminer si l’ajout d’un émollient dans le bain au traitement standard de l’eczéma permet d’en améliorer le contrôle chez l’enfant.



Méthodes Essai randomisé contrôlé ‘open-label’ • 96 cliniques de médecine familiale au UK • Âge moyen 5 ans • 51% filles • 84% Caucasiens • 2/3: ˃2 bains/sem



Enfants de 1 à 11 ans avec dermite atopique N=483 R



Traitement standard Traitement standard contre l’eczéma contre l’eczéma + + Pendant 1 an Bain sans additif Émollient pour le bain POEM Patient Oriented Eczema Measure N=218 N=265 Score POEM: 10.1 ± 5.8 Score de 0 à 28 (+ sévère) Score POEM: 9.5 ± 5.7



Résultats Pas de différence entre les groupes dans le score moyen POEM Petit bénéfice à utiliser un émollient chez les enfants prenant ≥5 bains/sem ( du score de POEM de 2.3 pts)



Implication clinique • À 1.39$ par sachet d’émollient par bain x 250 bains, les parents pourront économiser 350$ dans l’année!



AvRiL



JAMA. 2018;320(3):255-263.



Question de recherche Est-ce que l’utilisation fréquente de médias digitaux est associée au développement subséquent de symptômes de TDAH chez des adolescents de 15-16 ans SANS TDAH.



Méthode Happiness & Health Study



Étude longitudinale de cohorte dans 10 écoles publiques de L.A.



2645 jeunes en 10e année sans TDAH



Current Symptoms Self-Report Form (critères du DSM-IV pour le TDAH)



Automne 2014 (10e année)



Printemps 2015 (10e année)



Automne 2015 (11e année)



Printemps 2016 (11e année)



Automne 2016 (12e année) N=2547



Indice cumulatif d’utilisation de médias digitaux



X



X



X



9 items Inatt. 9 items H/Imp Score 0-3 Score total 0-54



54% filles 47.5% Hispanique Âge moyen 15.5 14 types de média 1 pt: >2 fois/jour Score total 0-14



Nombre de médias digitaux fréquemment utilisés



Fréquence d’utilisation élevée (>2 fois/jour)



Moyenne 3.6 ± 3.3 médias 80.9% ont une utilisation fréquente ≥1 média



Pourcentage de jeunes



Résultats 2547 participants analysés



TDAH



Automne 2014 (10e année)



Printemps 2015 (10e année)



Automne 2015 (11e année)



Printemps 2016 (11e année)



Automne 2016 (12e année)



0



6.9%



4.8%



5.7%



5.9%



 du risque de TDAH de 10% pour chaque média digital additionnel utilisé de façon fréquente



OR 1.10 (IC 95% 1.05-1.15)



Conclusion • Il existe une association entre l’utilisation fréquente de médias digitaux et l’émergence de symptômes de TDAH chez les ados. • Cette étude ne permet pas d’établir de lien de causalité.



• Est-ce que les jeunes avec plus de symptômes de TDAH sont plus susceptibles d’utiliser +++ les médias digitaux? • Facteurs confondants: parents TDAH, milieu



• La surstimulation (distraction) induite par les médias digitaux et l’instantanéité pourraient contribuer au développement de symptômes de TDAH.



M Ai



Vous êtes à la pouponnière • Vous examinez Marie-Soleil, un nouveau-né de 37 semaines à 36h de vie • La bilirubine totale est 10 μmol/L sous le seuil pour débuter une photothérapie (PTX)



Photothérapie prophylactique • Débutée lorsque la bilirubine s’approche, mais reste inférieure au seuil thérapeutique • Aucune donnée sur l’efficacité de cette pratique dans la prévention des réadmissions pour ictère



Question de recherche Est-ce que la PTX prophylactique durant l’hospitalisation néonatale est efficace pour prévenir les réadmissions pour PTX?



Méthodes et Résultats Étude de cohorte rétrospective



Seuils selon critères de l’AAP -âge gestationnel -heures de vie - résultats Coombs



NN > 35 semaines AG n = 171 777 Bilirubine entre 1.7 – 51.3 μmol/l sous le seuil de PTX n = 29 488



Hospit néonatale ≥ 7 jours N = 940 Données manquantes N = 2653



n = 25 895



PTX prophylactique n = 4956 (19.1%) n = 241 (4.9 %) réadmis pour PTX



EXCLUSION



PAS de PTX prophylactique n= 20 939 (81.9%)



n = 2690 (12.8 %) réadmis pour PTX



OR 0.28 (IC 95% 0.19–0.40)



Conclusions • La PTX prophylactique permet de réduire de 72% le risque de réadmission pour ictère. MAIS…



• Elle prolonge l’hospitalisation de 22 hres (IC 95% 16-28 hrs) - $$$$$$$ • Le nombre de bébés traités pour prévenir une réadmission = 14.1 • Exposition inutile à la PTX pour certains et à ses effets adverses potentiels



Implication clinique • Si un suivi rapproché est possible, il est préférable de ne pas débuter une PTX prophylactique chez des nouveau-nés qui ont une bilirubine totale à la limite supérieure de la normale.



JuiN



Vous continuez votre tournée à la poup • Vous préparez la prescription de vitamine D pour Sophie, NN à terme • Son père est endocrinologue adulte et vous demande pourquoi vous prescrivez seulement 400 UI de vitamine D et pas une dose plus élevée.



Question de recherche Est-ce que une dose plus élevée de vitamine D permet d’améliorer la force osseuse ou de diminuer l’incidence d’infections chez les enfants?



Méthode Essai clinique randomisé à double insu • Recrutement en Finlande, janvier à juin 2013 • Intervention



• Supplémentation vitamine D3 orale • 400 UI vs 1200 UI



• Critères de jugement 1. Force osseuse tel que mesuré par pQCT à 24 mois 2. Infections entre 0 et 24 mois (rapporté par les parents)



Résultats EXCLUSIONS Prématurité PAG, GAG Glucostéroïdes IV Antibiotiques CPAP PTX >3 jours Convulsions



6 exclus



6 exclus



84.4 % complétés l’étude jusqu’à 24 mois



Résultats • Aucune différence dans les paramètres osseux • • • •



Contenu minéral Densité minérale Largeur de l’os Résistance de l’os à la torsion



• Aucune différence dans l’incidence d’infections



Conclusion et Implication clinique • Chez les nourrissons en santé, une augmentation de la dose quotidienne de vitamine D n’ajoute aucun bienfait sur la santé osseuse ou le taux d’infections.



• Vous pouvez continuer à suivre les recommandations de la Société Canadienne de Pédiatrie • Vitamine D 400 UI DIE (800 UI si >55e parallèle)



JuiLLeT



C’est l’été et on fait du vélo comme des fous… • … et on se fracture le bras en tentant de dévaler une grosse côte comme Liam, 7 ans, autrement en bonne santé. • Vous devez faire une réduction de la fracture à la salle d’urgence, mais Liam a mangé une collation il y a 3 heures et bu du jus il y a 2 heures. • L’American Academy of Pediatrics recommande un jeûne >2 heures de liquide et ˃6 heures de solide avant une procédure avec sédation. Vous vous sentez un peu délinquant dans l’âme d’autant plus que Kevin hurle et la salle d’urgence est pleine… Vous décidez d’ignorer les recommandations de l’AAP…



Question de recherche Chez des enfants en bonne santé, est-ce que la durée du jeûne pré-procédural est associée au risque de complications suite à une sédation?



Méthode • Devis: Étude observationnelle de cohorte prospective • Lieu: 6 salles d’urgence pédiatrique au Canada • Population: Enfants de 0-18 ans ayant besoin d’une sédation par IV pour une procédure douloureuse • Facteur d’exposition: Durée du jeûne (liquide et solide) • Issue primaire: Complications liées à la sédation 1. Aspiration pulmonaire 2. Effets adverses de toute catégorie 3. Effets adverses sérieux (apnée, laryngospasme, hypotension, bradycardie, obstruction complète des voies aériennes, aspiration pulmonaire, séquelle neurologique, décès)



4. Vomissements



Résultats 6183 enfants avec sédation Garçon 67% Âge médian 8 ans (IQR 4-12) Procédures - Réduction orthopédique: 66% - Réparation lacération: 16% Sédation - Kétamine: 62% - Kétamine + propofol: 14% - Propofol + fentanyl: 12% Opioïdes (pré): 28%



48% à jeûn pour solides ˂6 hres 5% à jeûn pour liquides 
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la saison est ouverte - Chartres 

10 mai 2016 - J'ai la douleur de vous faire part de la disparition de Christian Gorge, adjoint en charge de la communication et des commerÃ§ants, et ancien ...
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la saison est ouverte - Chartres 

10 mai 2016 - L'école élémentaire François-Villon, enclavée en centre-ville, est une ancienne école communale, inaugurée en 1903, qui a longtemps porté ..... guise d'introduction à ce week-end d'avril à l'atmosphère latine. Cela, ...... ex-femme, Alb
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la saison est ouverte - Chartres 

10 mai 2016 - et 15 mai, place des Epars, sur le thème «Quand la Côte-d'Ivoire s'invite en Eure-et-Loir». ...... science. Elle est associée aux projets du quartier, comme L'art dans la rue. Par ailleurs ...... technologies se mêlent à la grande illus
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l'Ã©tÃ© arrive et la saison du shopping avec - WeCasablanca 

Maroc et les dÃ©fis auxquels elle est confrontÃ©e. ... Un soupÃ§on d'air parisien souffle sur ce petit paradis du ... loin du majestueux Palais Royal, le quartier des ...
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l'Ã©tÃ© arrive et la saison du shopping avec - WeCasablanca 

Galerie Venise Cadre Casablanca pour une exposition unique ! Le quartier du Prince Moulay. Abdellah est le quartier rÃªvÃ© pour admirer l'architecture art dÃ©co,.
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La saison des déménagements est officiellement ouverte 

C'est possible directement en ligne sur www.papernest.com. Avec papernest ... D'un appartement à une maison, du nid familial au premier studio, de retour.
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La Carte de Saison 

CHARIOT DE FROMAGES. AffinÃ©s par la Maison Beneteau. ******. LA MAIS. Polenta, sabayon au citron confit, glace au fromage blanc. OU. LA FRAISE DE LA ...
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La Carte de Saison 

Si vous souffrez d'allergies, prÃ©venez notre maÃ®tre d'HÃ´tel et il vous aidera Ã  faire votre choix. Tous les plats de notre carte et menus sont Â«faits maisonÂ».
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La Carte de Saison 

Menu servi pour l'ensemble de la table, disponible jusqu'à 13 heures au déjeuner et 21 heures au dîner. LE CELERI. En habit noir, douceur de vanille. *****.
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La Carte de Saison 

CHARIOT DE FROMAGES. AffinÃ©s par la Maison Beneteau. ******. L'ILE FLOTTANTE FUMEE. Chanterelles cristallisÃ©es, crÃ¨me glacÃ©e Ã  la cacahuÃ¨te. OU.
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RAPPORT SUR LA MARCHE DE LAPIDAMIE DE GRIPPE DANS LA 

PDF File: Rapport Sur La Marche De Lapidamie De Grippe Dans La Seineinfarieure Pendant Les Mois De. Novembredacembre 1889 Et Janvierfavrier 1890 Prasenta A La Sociata De Madecine De Rouen -. RSLMDLDGDLSPLMDN1EJ1PALSDMDR88-11. 1/3. RAPPORT SUR LA. MAR
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contribution personnelle au traitement de la grippe 

Page 1. PDF Ebook contribution personnelle au traitement de la grippe confacrence faite dans le grand amphithacatre facultac macdecine paris 4 daccembre ...
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La prévention de la grippe primaire et les mesures ... - CentreInfection.ca 

Canada (CPSPC) a recommandé aux producteurs de réviser et renforcer leurs mesures de biosécurité afin d'éviter la contamination des exploi- tations porcines ...
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comment en eston arrive la dbid 4eqvy 
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La saison des moustiques est terminée : L'automne ... - Bobbex Canada 

Les tiques attendent sur les arbustes, les arbres et dans l'herbe le passage d'un hôte. Elles s'accrochent à un cerf, un lapin ou à d'autres animaux, y compris les ...
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La saison des moustiques est terminée : L'automne ... - Bobbex Canada 

maison, où la tique peut se transférer à un humain. Elles peuvent ... les tactiques plus difficiles comme la construction d'une haute clôture. Cependant, ces.
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LA SAISON DES PRIX 

bio chimie mÃ©dicale et directrice de la. Clinique de mÃ©decine mÃ©tabolique du. CHUM, l'auteure passe en revue la pertinence d'une vingtaine de tests de.
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Stratégies de communication pour la pandémie de grippe A ... - ccnmi 

associées à l'utilisation des médias sociaux doivent faire l'objet d'une évaluation .... Communication directe entre les chefs .... En complément des méthodes de.
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Vaccination contre la grippe saisonnière - Atoute.org 

14 oct. 2014 - des six mois précédents par ventilation mécanique ... de santé sur votre Espace pro (www.ameli.fr, rubrique commande de formulaire).
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eviter ou vaincre la grippe dbid 1tbwr 
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Comment la grippe se transmet-elle? 

Ce virus est vÃ©hiculÃ© d'une personne Ã  une autre par l'air et par contact, la contamination est aÃ©roportÃ©e. Quand une personne qui a la grippe tousse et Ã©ter-.
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Newsletter : La nouvelle Loi IRP arrive 

13 janv. 2019 - comptes annuels à la Banque Nationale de. Belgique ... adéquates en matière d'audit interne, de ..... ne sont pas affiliés d'office à un régime de.
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Quelle est la fiscalité de la SASU? 

Sous la direction de Pierre Aïdan, docteur en droit et diplômé de Harvard. 17 JANUARY 2019. Le Président d'une SASU (SAS unipersonnelle) doit opérer un ...
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la recherche de clients est la pierre angulaire de la 

You will be showing and discussing two videos in this Power Session. Have these .... in the classroom with the support and guidance of you and fellow participants. Remind them that you are serious about them being successful in this business! Scripts
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