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Haute Ecole Francisco Ferrer



AILES Activités d’Intégration Liées à L’Enseignement Supérieur



GUIDE DE L’ETUDIANT



Nom, Prénom : ………………………………………………………………………………… Section : ……………………………………………………………………………………….. Animateur : ………………………………………………………………………………………



Document réalisé par CAP Ferrer Année Académique 2007-2008
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Le dispositif AILES pour vous aider à mieux réussir Introduction Le passage du secondaire au supérieur est une étape difficile. L’étudiant doit d’abord s’orienter et faire ensuite appel à des compétences particulières à l’enseignement supérieur. Afin d’aider les étudiants, certaines Hautes Ecoles et les Universités proposent des activités préparatoires ou encore de remédiations. Malheureusement les résultats ne sont pas à la hauteur des espérances ! On constate encore un nombre considérable d’échecs en fin de Ba1 (40%). Depuis sa création, la Haute Ecole Francisco Ferrer met à la disposition des étudiants un service d’orientation et de soutien à la réussite. Suite à une réflexion menée l’année dernière par le Collège de Direction, le Conseil Pédagogique et le service d’orientation, la Haute Ecole organise dès la rentrée et pour tous les étudiants de Ba1 différentes activités qui devraient vous permettre de construire les compétences nécessaires à la réussite dans le supérieur : Les Activités d’Intégration Liées à l’Enseignement Supérieur ou en abréviation « Les AILES ». La Fondation Roi Baudouin a retenu ce projet dans le cadre de son appel d’offre « Promouvoir l’égalité des chances dans le supérieur ».



Objectif et contenus L’objectif du dispositif est de vous préparer à votre « métier d’étudiant », et en particulier de confirmer votre choix d’études, et de vous fournir les outils d’apprentissage indispensables à votre réussite en Ba1. Il veille aussi à favoriser votre intégration au sein de la communauté étudiante et à développer vos compétences relationnelles.



Déroulement du dispositif Ce séminaire se déroule sur l’ensemble du premier quadrimestre du 01 octobre au 17 décembre 2007. Il comporte des séances obligatoires en sous groupes sous la conduite d’un animateur et un travail personnel à réaliser entre les séances. Il se clôture par la présentation devant un jury de votre projet personnel et professionnel. 5 types d’activités différentes sont organisés : o o o o o



Le séminaire Projet Personnel et Professionnel Le séminaire de recherche documentaire Le séminaire méthodes de travail La journée de Team Building Le cours de Français du supérieur 3



Evaluation des AILES Les activités font active.



partie intégrante du programme et requièrent



votre présence



L’évaluation porte sur les points suivants : o



la participation active à toutes les activités (PPP, recherche documentaire, Team Building et séminaire méthodologique, français du supérieur)



o



l’élaboration d’un portfolio : o la forme du portfolio : structure, présentation générale, soin … o le contenu du portfolio: pertinence et profondeur des informations, des réflexions, des synthèses …



o



la présentation d’une synthèse sous la forme d’un diaporama (de 4 à 5 diapositives)



o



la présentation orale de 5 minutes devant un jury



L’ensemble des activités est valorisé pour 1 ECTS.
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Le Projet Personnel et Professionnel (PPP) Introduction Parmi les facteurs de réussite, la motivation et la persévérance aux études issues d’une bonne connaissance de soi et de la détermination d’un projet personnel et professionnel réaliste constituent sans aucun doute des éléments déterminants.



Objectifs et contenus Ce séminaire a pour objectif d’apprendre à vous connaître, de vous amener à déterminer, et si possible confronter, votre projet de vie personnelle et professionnelle. Il vise ainsi à vous permettre de traduire vos motivations en choix réaliste d’études.



Déroulement du séminaire Le séminaire PPP s’organise sur 5 séances dont 1 consacrée à l’évaluation (décembre). Dans un portfolio (collection systématique, réfléchie et organisée de travaux réalisés et présentée sous la forme d’une « farde » classeur ou d’un support électronique), vous développerez les réponses aux questions et/ou consignes décrites ci-après. Pour vous y aider, un enseignant-animateur vous guidera lors des différences séances de travail, organisera votre travail à effectuer à domicile et animera les différents moments de partage d’informations.



Connaissance de soi – Projet personnel 1. Décrivez le plus précisément possible: o o o o o o o o o o o o o



votre parcours scolaire et/ou académique jusqu’à aujourd’hui votre chemin de vie (parcours scolaire et/ou académique jusqu’à aujourd’hui) les stratégies mises en œuvre pour choisir votre parcours et votre orientation actuelle vos 5 principales qualités vos 5 principaux défauts vos principales valeurs vos principaux besoins vos talents les responsabilités que vous assumez vos principales compétences/faiblesses disciplinaires (matières) vos principales compétences/faiblesses relationnelles au moins 5 actions/projets dont vous êtes fier vos motivations à entreprendre des études supérieures
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2. Rédigez votre Curriculum Vitae 3. Définissez votre projet personnel (vie privée) 4. Identifiez au moins 3 freins ou limites à vos projets 5. Dressez un bilan personnel au regard des informations mises en évidence 6. Choisissez un objet qui vous représente le mieux (voir aussi plat, saison, animal ….)



Projet professionnel 1. Effectuez au moins trois recherches documentaires sur différents métiers associés aux études que vous entamez aujourd’hui 2. Interviewez, à l’aide d’un guide d’entretien, trois professionnels et rédigez un compte rendu d’entretien pour chacun des trois contacts 3. Dressez l’inventaire de vos expériences personnelles dans le domaine concerné 4. Immergez-vous, si possible, dans le milieu professionnel envisagé et rédigez un compte rendu de l’expérience 5. Définissez votre projet professionnel actuel 6. Dressez votre bilan personnel au regard des informations mises en évidence 7. Montrez en quoi votre projet d’études intègre harmonieusement votre personnalité, vos compétences et vos aspirations professionnelles
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La journée de Team Building Introduction La réussite des études passe également par l’intégration des étudiants au sein de la Haute Ecole et de leur groupe classe ou section et le développement d’un climat nourri de convivialité, de solidarité et de coopération. En groupe, vous serez toujours plus forts pour réaliser vos projets !



Objectifs et contenus Le Team Building (activités permettant aux participants dans le cadre d’un projet de travailler ensemble dans l’intérêt du groupe) a pour objectifs de vous permettre à apprendre à :



• • • • • • • • • •



développer vos pratiques créatives communiquer travailler en groupe coopérer développer votre confiance dépasser vos croyances négatives gérer votre stress faciliter votre intégration développer des solidarités etc.



Le Team Building est une journée de type « aventure » comprenant :



• • • •



un parcours « aventure » des activités de coopération (communication, négociation, leadership, …), des activités de détente et de convivialité, un repas à partager un débriefing avec une évaluation.



Déroulement du dispositif Lieu de rendez-vous : Place Rouppe Horaire



• • • •



Rendez-vous à 08h00 (lieu à préciser) et embarquement dans les autobus Départ vers le Domaine de Combreuil (Ronquières) à 08h30 précises Le détail de la journée sera précisé sur place !!! Retour prévu vers 20h30 à Bruxelles
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Repas



• •



Pour le midi chacun s’occupe de son pique-nique !! Le soir, repas barbecue préparé par vos soins en équipe !!! : chips, brochettes, baguette, crudités, sauces et boissons, fruit.



Tenue vestimentaire et matériel



• •



• •



Adaptée aux conditions climatiques du moment Prévoyez des vêtements chauds et imperméables dans lesquels vous vous sentez à l'aise et qui ne craignent pas l'aventure (jeans, pantalon de toile, training …) ainsi que des chaussures de randonnées ou baskets. Des vêtements de rechanges sont toujours utiles. Une lampe frontale est parfois fort utile ! surtout le soir.



Absence



• •



Pour rappel, la journée est obligatoire et les présences seront prises ! De façon à respecter l’horaire et garantir la réussite de la journée, les absents de dernière minute (retard, maladie …) sont priés de nous en informer au plus tôt au 0475/82 81 19.



Comportement



•



Le règlement des études s'applique aussi aux étudiants en activités en dehors de la Haute Ecole.



•



Un comportement adulte, responsable, respectueux et sécurisant est particulièrement attendu de la part de chacun d'entre vous.



•



Chacun respectera ses engagements et se soumettra aux directives des animateurs et de son capitaine d’équipe et chef de mission.
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Formation au travail en bibliothèque et à la recherche documentaire Introduction Les études supérieures nécessitent souvent de rechercher des informations relatives à différents sujets ou thèmes. Pas toujours simple ni efficace ! Développer vos compétences en recherche documentaire vous aide à réussir !



Objectifs et contenus A l’issue de la 1re heure de formation, vous serez sensibilisés au fonctionnement de la bibliothèque, aux services proposés et aux règles pratiques de travail. Vous serez capables de rechercher des ouvrages disponibles dans le catalogue de la bibliothèque. Après avoir répondu à un Quiz sur le fonctionnement de la bibliothèque, vous serez capables à l’issue de la 2me heure de formation de rechercher des ouvrages ou articles dans un catalogue de bibliothèque ou une revue en ligne spécialisés dans votre orientation. Cette recherche se fera sur un sujet lié à vos études choisi avant la séance et pour lequel vous aurez rassemblé des mots clés pertinents.



Déroulement du dispositif Lieu: Bibliothèque (Palais du Midi, 4 rue de la fontaine, 2e étage, local 240). Animateurs: L. Aernoudt, S. Blondeel et M. Ronsse (soins de santé), bibliothécaires. Site Internet de la bibliothèque : www.he-ferrer.eu + cliquer sur « les études » puis « la bibliothèque ».
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Les séminaires de méthodes de travail



Introduction L’étudiant qui passe de l’enseignement secondaire à l’enseignement supérieur se voit confronté à un certain nombre de difficultés dont celles qui concernent l’organisation du travail. Il est important de connaître au mieux sa façon de fonctionner afin de pouvoir très vite mettre en place les dispositifs qui permettent d’apprendre. Chaque étudiant est responsable de cette organisation personnelle.



Objectifs et contenus Lors des séances, vous élaborerez des outils personnels autour de votre méthode de travail. Vous définirez ce qui différencie l’enseignement secondaire de l’enseignement supérieur. Vous organiserez votre temps en tenant compte des heures de cours, de votre travail personnel, de vos loisirs et moments de repos, … Vous identifierez votre style d’apprentissage et les actions qui en résultent concrètement.



Déroulement du dispositif Le séminaire se déroule, du 5 au 30 novembre 2007, en alternance avec le séminaire de consacré à la recherche documentaire en bibliothèque. Le séminaire s’organise en 2 séances de 2 heures. Entre celles-ci, vous aurez à effectuer un travail personnel. Lors des séances vous devrez vous questionner pour ensuite confronter votre analyse avec le reste du groupe sur des concepts tels que : - l’enseignement supérieur - la gestion du temps - l’étude au quotidien
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Le cours de Français du supérieur Introduction La bonne maîtrise de la langue française constitue un facteur essentiel dans la réussite académique. Elle contribue aussi à réussir votre vie professionnelle et personnelle. Une attention particulière est portée au sein des cours déjà inscrits dans les différents programmes de Ba1. Des cours sont crées aux sein des catégories paramédicale et technique où ils n’existaient pas jusqu’ici. Objectifs et contenus L’objectif du cours consiste à faire prendre conscience aux étudiants des différences entre l’usage courant de la langue française et son usage particulier propre à l’enseignant supérieur. Cette formation vise à permettre aux étudiants : - Prendre des notes de manière complète et structurée - D’acquérir le vocabulaire couramment utilisé dans l’enseignement supérieur - D’identifier, d’exprimer et de reconstituer les articulations logiques de textes du niveau de la première année de l’enseignement supérieur - Acquérir le souci de la rigueur en matière orthographique et grammaticale - De développer leur capacité à résumer et argumenter



L’évaluation L’évaluation s’articule autour : • • •



de la production d’un résumé d’un texte, de la réponse à questions de compréhension de la rédaction argumentée sur un sujet déterminé
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L’évaluation : présentation du Portfolio Votre portfolio comprendra obligatoirement: -



Une page de garde comprenant : o la mention Haute École Francisco Ferrer – Catégorie ……., o vos nom, prénom, section et année d’études, o vos coordonnées complètes (adresse, téléphone, courriel), o la mention « AILES / 2007-2008 », o le nom de l’animateur.



-



Une introduction (1 page) o La présentation des objectifs et de la structure de votre portfolio.



-



Un contenu : o Les différentes réponses aux questions posées et les comptes rendus réalisés dans le cadre des autres activités ( Team Building, recherche bibliographique, méthode de travail et PPP) .



-



Une conclusion: o Les éléments clés qui vous sont apparus tout au long du dispositif et une argumentation sur votre choix d’orientation se basant sur vos qualités, capacités tout en citant les points à améliorer et votre engagement à les faire évoluer (1 page max.).



-



Votre présentation PowerPoint en format papier et/ou slides



-



Il vous est possible, si vous le souhaitez, de présenter un Portfolio sous un format électronique.(voir www.eduportfolio.org et suivre les consignes)



La présentation devant le jury Pour terminer, vous présenterez pendant 5’ les éléments les plus significatifs de votre PPP devant un jury constitué d’enseignants et d’étudiants en veillant à : - avoir un discours fluide et intelligible - témoigner d’un esprit de synthèse - mettre en question et à analyser vos apprentissages et difficultés Vous réaliserez une présentation PowerPoint de 4 à 5 diapositives maximum sur une clé USB et vous veillerez à vous munir également d’un support « slide ». Une présentation des diapositives en langue étrangère constitue un plus apprécié !



12



Grille d’évaluation



Le Portfolio



I



S



B



TB



I



S



B



TB



PRÉSENTATION



Respect des consignes Organisation du document Soin Orthographe Créativité Introduction



CONTENUS



Traces des recherches personnelles Traces des recherches professionnelles Traces des événements critiques Analyse des informations collectées Conclusion Présentation Power Point Présence aux activités



La présentation L’étudiant s’exprime facilement (fluidité du discours, qualité de la langue…). L’étudiant témoigne d’un esprit de synthèse (dépasse l’anecdote, généralise, tire des leçons…). L’étudiant est ouvert au dialogue (écoute, pertinence de l’interaction…). L’étudiant est capable de remettre en question son attitude et de poser un diagnostic critique sur les difficultés éventuellement rencontrées. L’étudiant est capable d’analyser ses apprentissages. L’étudiant exploite son portfolio.
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Références et contacts



Références Sur www.affinitiz.com , à l’adresse ailesheff, vous pourrez trouver : o les informations présentées dans ce guide o les documents de travail utilisés et construits en séance o les photos de vos activités Vous pourrez aussi y laisser des commentaires, des questions et répondre à d’éventuels questionnaires d’évaluation. Sur www.eduportfolio.org vous pourrez trouver la possibilité de concevoir votre Portfolio en ligne. L’inscription obligatoire est gratuite. A titre d’exemple, vous pouvez aller surfer sur htpp ://eduporfolio.org/4542 ATTENTION, si vous optez pour cette organisation, vous devrez tout de même fournir un exemplaire papier (format pdf) pour l’évaluation. Sur www.orientation.be vous pourrez trouver une grande variété de sites d’informations sur les métiers.



Contacts Si vous avez des questions ou si vous voulez rencontrer les animateur-responsables du projet AILES, contactez-les sans hésitation : o Marie Boulvain – [email protected] - 02/279 58 07 o Bernard Cobut – [email protected] - 02/279 58 31 Les enseignant-animateurs : o Abdel Ben Azzouz – [email protected] o Didier Benoît – [email protected] o Litsa Campourides – [email protected] o Anne De Groote – [email protected] o Nathalie Defacqz – [email protected] o Brigitte Dutrieue – [email protected] o Renaud Loridan – [email protected] o Ariane Maricq – [email protected] o Sophie Verschuren – [email protected]
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Indiquez dans votre répertoire AILES, le nom et les coordonnées des autres enseignant-animateurs, de vos collègues, de vos contacts …



Nom



Prénom



Téléphone



Courriel



1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.
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Ma feuille de présence. Nom : ……………………………………………………………………………………………………… Prénom : ………………………………………………………………………………………………… Section : ………………………………………………………………………………………………….



Activités AILES PPP1



Dates



Signature de l’animateur



Remarques



PPP2 PPP3 PPP4 TB MT1 MT2 Bib1 Bib2 Jury
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Activités AILES F1



Dates



Signature de l’animateur



Remarques



F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8



Mon bilan personnel : …………………………………………………………………………………………………………………………… …………………………………………………………………………………………………………………………… …………………………………………………………………………………………………………………………… …………………………………………………………………………………………………………………………… …………………………………………………………………………………………………………………………… ……………………………………………………………………………………………………………………………..
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Ma tirelire Nom :…………………………………………………………………………….. Prénom :………………………………………………………………………. Section : ……………………………………………………………………..



Date



Motifs - Circonstances



Points



Signature
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