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Guide NUTRITIONNEL



L’information nutritionnelle de cette brochure porte sur les lignes directrices concernant les portions rmales de s aliments. Il peut y avoir de temps en temps des variations mineures dans la préparation de ces produits ou des variations résultant de leur disponibilité saisonnière. Nous us engageons à tenir cette information à jour de façon à vous fournir les données les plus récentes. L’information concernant les mets promotionnels peut ne pas être disponible. Nous vous prions de communiquer avec nous si vous avez quelque préoccupation nutritionnelle concernant ces produits et nous verrons à vous fournir l’information requise. N/A - Pizza Delight ajoutera les valeurs de potassium aux produits alimentaires à mesure qu’ils seront examinés.



Si vous souhaitez communiquer directement avec us, us vous prions de joindre sans frais au 1-877-853-0990.



Protéines (g)



Glucides (g)



Lipides Total (g)



Lipides saturés (g)



Gras trans (g)



Cholestérol (mg)



Fibres (g)



Sodium (mg)



Sucres (g)



Vitamine A (RE)



Vitamine C (mg)



Calcium (mg)



Fer (mg)



Potassium (mg)



Bâtonnets à l’ail gratinés 9 po



9 po - 1 portion (152 g)



425.1



20.1



44.5



18.5



9.7



0.6



47.9



1.6



884.1



4.6



169.5



3.1



346.1



3.3



N/A



Bâtonnets à l’ail gratinés avec bacon 9 po



9 po - 1 portion (180 g)



537.6



23.3



45.6



29



13.3



0.6



66.1



1.6



1223.8



5.1



170.3



3.2



356.4



3.4



N/A



Portion



Calories



Pizza Delight et le logo Pizza Delight sont des marques de commerce de Groupe restaurants Imvescor Inc. © Tous droits réservés, 2019.



ENTRÉES



Nachos au poulet BBQ



9 po - 1 portion (432 g)



1072.5



37.1



84.2



62.5



24.3



0.6



121.6



7.7



1933.9



8.2



268.2



23.9



755.7



3.0



N/A



BBQ au nachos



9 po - 1 portion (404 g)



1038.5



30.9



82.8



62.1



24.2



0.6



106



7.7



1806.3



8.2



268.2



23.6



755.7



2.9



N/A



Ailes légèrement panées



6 wings (156.52 g)



380.93



22.68



14.58



28.29



6.29



0.16



153.9



0



923.4



1.62



200.88



0



17.09



1.12



N/A



Ailes désossées



6 wings (199.98 g)



439.96



28



32



22



2



0.34



49.99



2



1459.85



0



0



0



44



2.2



N/A



Ailes désossées - sans sauce



1 portion (226.8 g)



453.6



29.5



36.3



20.4



2.3



0



79.4



0



1088.6



9.1



0



0



49.9



2.5



N/A



Rouleaux donair



Format régulier (425.24g)



904.64



37.24



119.87



31.68



15.13



1.28



91.54



4.61



2118.54



28.22



119.54



11.25



407.42



8.23



N/A



Rouleaux donair



Grand (850.49g)



1809.28



74.47



239.74



63.36



30.27



2.56



183.08



9.22



4237.08



56.45



239.08



22.50



814.84



16.47



N/A



Frites (cuit au four format régulier)



1 portion (226.80 g)



439.6



5.99



65.94



16.98



2.5



0.1



0



4



839.25



0.45



0



29.97



21.98



1.4



N/A



Riz pilaf



1 portion (226.80 g)



304.86



5.65



61.57



3.27



1.56



0



0.02



1.2



1104.06



3.52



6.31



3.47



31.77



3.4



N/A



SOUPES ET SALADES Salade maison - avec sauce



Format régulier - 1 portion (184 g)



140.7



1.7



7.6



12.1



1.8



0.2



0



3



298.4



3.6



799.1



12.7



54.7



1.2



N/A



Salade maison - avec sauce et poulet



Format régulier - 1 portion (297 g)



276.8



26.7



13.3



13.8



2.3



0.2



62.4



3



808.7



3.6



799.1



14.0



54.7



1.5



N/A



Salade aux canneberges et fromage de chèvre



1 portion (626 g)



1020.4



86.6



32.7



62.6



14.3



0.3



213.3



5.7



1658.1



21.3



1119.3



22.7



170.1



6.9



N/A



Salade aux canneberges et fromage de chèvre - avec poulet légèrement panées



1 portion (722 g)



1140.4



103.6



41.7



64



14.8



0.3



248.3



5.7



1898.4



25.4



1120.0



22.7



170



7.5



N/A



Salade César



Format régulier - 1 portion (163 g)



191



7.7



12.7



12.7



3.6



0.2



31.1



2.7



705.0



2



892.5



4.3



125.0



1.5



N/A



Salade César - avec poulet



Format régulier - 1 portion (276 g)



327



32.6



18.3



14.4



4



0.2



93.4



2.7



1215.3



2



892.5



5.7



125.0



1.8



N/A



1 portion (551g)



501.9



29.7



54.7



20.3



5.0



0.2



63.6



7.2



1705.8



33.9



1432.7



93.9



251.1



4.4



N/A



Salad Hot-Top Salade greque



Accompagnement (122.40g)



141.27



2.88



4.66



13.02



2.28



0.16



9.45



1.92



371.93



1.50



350.71



20.79



85.24



1.48



N/A



Salade greque - avec poulet



Accompagnement (235.80g)



277.35



27.83



10.33



14.72



2.73



0.16



71.81



1.92



882.22



1.50



350.71



22.15



85.24



1.79



N/A



Format régulier (210.45g)



252.56



4.37



8.02



23.71



3.39



0.25



14.17



3.39



556.01



2.49



683.89



34.74



126.08



2.62



N/A



Salade greque



Salade greque - avec poulet Salade greque Salade greque - avec poulet Soupe à l’oign française



Format régulier (323.84g)



388.64



29.31



13.69



25.41



3.85



0.25



76.54



3.39



1066.30



2.49



683.89



36.10



126.08



2.94



N/A



Grand (369.37g)



558.00



8.03



12.66



55.01



7.47



0.60



33.05



5.37



1001.50



4.11



1207.87



48.22



207.32



3.94



N/A



Grand (482.77g)



694.08



32.97



18.33



56.71



7.93



0.60



95.42



5.37



1511.79



4.11



1207.87



49.58



207.32



4.25



N/A



1 portion (298.67 g)



370.46



17.96



37.42



16.48



8.22



0.45



32.28



4.33



3044.12



10.98



97.08



18



381.25



2.02



N/A



PIZZAS SIGNATURE Fromage



Pizza 9 po (297.67g)



641.42



30.32



93.04



17.58



10.04



0.59



42.00



3.76



1497.74



11.21



144.64



8.80



459.85



6.64



N/A



Fromage



1 tranche - Pizza 12po (94.50g)



203.06



9.72



28.80



5.82



3.33



0.20



14.00



1.17



478.82



3.55



48.21



2.79



152.53



2.06



N/A



Fromage



1 tranche - Pizza 15po (113.40g)



244.56



11.51



35.72



6.61



3.77



0.22



15.75



1.44



569.31



4.27



54.24



3.35



172.73



2.55



N/A



Toute garnie



1 tranche - Pizza 12po (134.66 g)



282.36



15.34



30.54



11.5



5.61



0.32



31.07



1.75



754.77



4.19



53.71



7.14



161.52



2.55



N/A



1 tranche - Pizza 12po (167 g)



284.9



14.8



31.9



11.8



5.7



0.3



32.8



2.1



763.4



4.9



65.3



13.1



162.5



2.6



N/A



Délice hawaiien



1 tranche - Pizza 12po (134.66 g)



286.85



17.02



31



11.2



5.95



0.34



33.8



1.36



784.46



5.52



73.78



3.93



225.92



2.23



N/A



Végétarienne grecque



1 tranche - Pizza 12po (131.35 g)



270.67



11.21



30.66



11.99



4.95



0.28



18.96



1.59



748.85



4.14



75.22



7.63



198.75



2.67



N/A



1 tranche - Pizza 12po (118 g)



239.6



13.3



29.4



7.9



4.5



0.2



42.0



1.2



636.7



3.2



43.8



2.1



178.4



2.2



N/A



Classique de Broadway



Fruits de mer Donair



1 tranche - Pizza 12po (142 g)



316.2



14.8



36.4



12.9



6.4



0.5



37



1.6



822.9



8.1



48.5



3.5



186.9



2.64



N/A



Tout-étoile à la viande



1 tranche - Pizza 12po (130 g)



284.4



16.2



30



11.5



5.5



0.3



40



1.1



830.0



4



52.0



2.5



157.0



2.6



N/A



Ultime



1 tranche - Pizza 12po (149 g)



304.4



16.6



31.2



13.2



6.1



0.3



38.5



1.4



856.2



4.4



58.5



7.4



160.0



2.8



N/A



Pizza donair bacon fumé



Pizza 9 po (496.12 g)



1150.78



57.86



129.16



46.93



21.61



1.52



132.29



4.70



3089.20



36.41



179.98



11.66



560.22



8.29



N/A



Pizza donair bacon fumé



Pizza 12po 1/6 (148.83 g)



350.16



17.61



39.21



14.32



6.72



0.47



40.37



1.40



924.00



10.86



56.71



3.31



184.51



2.52



N/A



DONAIRS ET PANZEROTTI Donair classique



Format régulier - portion (256 g)



495.3



19.1



63



19.3



7.8



0.9



49.2



2.9



1372.2



15.5



38.5



8.3



101.5



4.8



N/A



Super Donair



Format régulier - portion (313 g)



664.3



29.8



65.1



32.4



14.8



1.3



96.9



3.4



1792.9



16.5



102.2



8.1



272.9



5.5



N/A



Donair classique dans votre main



1 portion (277.2g)



614.1



20.1



70.7



24.2



8.9



1.0



49.2



3.8



1834.3



14.5



36.5



4.8



146.0



4.8



N/A



Super donair dans votre main



1 portion (333.9g)



771.6



30.5



72.6



36.3



15.1



1.3



94.4



4.2



2281.6



15.3



96.6



5.2



333.1



5.4



N/A



Format régulier - portion (248.06 g)



449.35



22.17



49.76



18.76



9.82



0.5



44.25



3.49



1186.23



7.95



94.91



9.97



265.27



4.4



N/A



Panzerotti classique Panzerotti aux fruits de mer



Format régulier - portion (208 g)



417.1



20.8



46.0



16.3



8.1



0.4



81.3



2.0



1027.3



5.3



73.6



5.0



237.2



3.5



N/A



Panzerotti Super Donair



Format régulier - portion (284 g)



636.1



24.9



70.5



29.1



12.82



1



76



2.6



1540.5



23.4



136.2



6.4



301.7



4.6



N/A



DUO’S Duo pizza et nachos avec poulet



1 portion (461 g)



949.8



39.4



90.7



44.8



18.9



0.7



100.9



6.7



2201.3



12.2



215.8



26.6



567.6



5.5



N/A



Duo pizza et nachos sans poulet



1 portion (447 g)



932.8



36.3



90



44.6



18.8



0.7



93.1



6.7



2137.5



12.2



215.8



26.5



567.6



5.5



N/A



Soupe (Nouilles au poulet) et bâtonnets à l’ail gratinés



1 portion (400.44g)



498.9



27.0



63.1



17.6



7.3



0.3



53.0



3.5



2565.3



5.8



109.2



2.9



212.5



4.1



525.0



Ailes légèrement panées et super donair



1 portion (446.18g)



1004.8



53.5



73.5



58.0



21.4



1.0



244.3



3.8



2777.9



18.6



754.6



7.1



314.7



6.4



498.2



NAAN’WICHES Poulet parmesan naan’wich



1 portion (504.0g)



avec salade César



1 portion (504.0g)



770.3



38.0



75.7



31.3



9.5



0.5



85.6



6.7



2219.7



10.0



1413.5



10.1



298.9



5.9



N/A



avec salade maison



1 portion (504.0g)



710.1



31.3



69.1



30.5



7.6



0.5



48.8



6.6



1688.8



11.8



1093.7



19.4



214.4



5.3



N/A



avec frites



1 portion (504.0g)



910.2



34.5



113.1



28.9



8.0



0.3



48.8



8.3



2388.2



7.3



108.3



13.4



205.7



5.4



N/A



avec salade de pâtes à l’italienne



1 portion (504.0g)



1011.8



35.7



107.3



43.6



9.6



0.7



81.2



5.1



1817.7



20.3



108.3



3.8



622.2



5.1



N/A



avec riz



1 portion (504.0g)



1348.5



46.2



241.2



17.5



6.0



0.3



48.8



4.9



1337.4



8.6



108.3



3.8



345.8



5.2



N/A



Poulet chipotle et bacon naan’wich



1 portion (539.4g)



avec salade César



1 portion (539.4g)



1155.1



52.9



71.0



68.2



20.9



1.1



156.6



6.4



3013.2



6.6



1687.0



12.2



612.6



5.8



N/A



avec salade maison



1 portion (539.4g)



1094.9



46.3



64.4



67.3



19.0



1.1



119.8



6.3



2482.4



8.4



1367.2



21.5



528.1



5.3



N/A



avec frites



1 portion (539.4g)



1294.9



49.5



108.4



65.8



19.4



0.9



119.8



8.0



3181.7



3.9



381.9



15.5



519.3



5.3



N/A



avec salade de pâtes à l’italienne



1 portion (539.4g)



1396.6



50.6



102.6



80.5



21.0



1.3



152.2



4.8



2611.2



16.9



381.9



5.9



935.8



5.0



N/A



avec riz



1 portion (539.4g)



1733.3



61.2



236.5



54.3



17.4



0.9



119.8



4.6



2131.0



5.2



381.9



5.9



659.5



5.1



N/A



Chipotle poulet et bacon naan’wich



1 portion (525.2g)



avec salade César



1 portion (525.2g)



1071.5



51.0



84.1



55.9



20.8



1.1



149.4



5.9



3070.5



19.8



1536.0



8.2



578.2



5.4



N/A



avec salade maison



1 portion (525.2g)



1011.4



44.3



77.5



55.0



18.8



1.1



112.7



5.9



2539.6



21.6



1216.2



17.5



493.7



4.9



N/A



avec riz



1 portion (525.2g)



1211.4



47.5



121.6



53.4



19.3



0.9



112.7



7.6



3239.0



17.1



230.8



11.5



484.9



4.9



N/A



1 portion (601g)



1473.0



63.3



246.9



25.3



11.4



0.3



168.2



12.6



1654.1



13.4



34.1



5.9



280.2



11.4



N/A



1 portion (676.6 g)



1488.8



68.6



236.4



27.3



11.1



1.2



68.4



20.3



1771.1



17.2



201.6



30.9



184.9



16.5



N/A



PÂTES Fruits de mers Spaghetti aux boulettes italiennes



Spaghetti suprême



1 portion (773g)



1775.1



82.3



263.9



44.7



20.1



1.7



115.0



18.9



2286.7



23.0



211.7



31.7



479.6



17.5



N/A



Lasagne



Format régulier - 1 portion (426 g)



648.2



36.8



51.3



29.3



17.2



1



89.9



9.2



1579.2



9.8



359.9



26.8



619.3



5.8



N/A



Lasagne



Format grande - 1 portion (625 g)



864.8



44.3



88.5



32.5



18.1



0.9



89.8



14.5



1839.7



13.4



444.0



39.5



642.9



8.9



N/A



1 portion (540 g)



1297.9



59.1



224.5



17.8



7.8



0.3



168.2



11.5



1388.2



12.1



31.1



4.5



237.1



9.9



N/A



Spaghetti aux boulettes italiennes et champignions



1 portion (667.2 g)



1447.2



66.7



236.3



23.5



9.3



1.1



60.1



20.3



1686.8



17.2



159.4



30.8



119.5



16.5



Pâtes Alfredo et poulet



1 portion (603.4 g)



1363.2



64.5



229.6



135.2



9.8



0.5



91.9



10.6



1923.8



14



143.8



4.5



359.8



8.8



N/A



Poulet Parmesan



1 portion (800.9 g)



1658.9



72.3



262



33.6



9



0.4



103



14.6



2252.3



30



168.5



27.7



379.9



13.6



N/A



Poulet à la poêle



1 portion (354.62 g)



355.43



36.29



13.37



18.22



9.04



0.02



58.04



3.08



223.75



6.84



149.43



88.92



104.56



1.74



N/A



Fruits de mer à la poêle



1 portion (354.37 g)



400.31



22.28



14.95



28.54



14.6



0.36



137.65



3.08



641.59



6.83



277.58



99.46



134.29



3.03



N/A



Repas quart de poulet



1 portion (578.84 g)



1014.67



68.5



85.77



42.6



10.4



0.7



193.31



5.12



1759.11



2.92



77.1



32.43



68.06



3.82



N/A



1 portion (585 g)



1228.5



81.9



76.05



64.35



26.32



0.58



292.5



0



1989



76.05



117



0



234



6.55



N/A



Salade aux petits fruits



Format régulier (309.15g)



384.9



24.4



26.6



22.0



4.5



0.1



63.0



4.0



777.8



16.7



575.2



43.4



67.9



1.9



625.0



Salade aux petits fruits



Format repas (468.89g)



645.7



29.3



43.9



42.4



8.6



0.3



79.2



6.7



1161.3



30.4



1016.3



60.2



114.9



3.0



890.5



224.6



6.6



4497.9



35.0



474.3



1440.1



11.3



N/A



Linguine aux fruits de mer



N/A



POÊLE ET POULET



Côtes levées BBQ



OFFRES À DURÉE LIMITÉE



La grande tentation



12 po (712g)



1525.8



La grande tentation



9 po (181g)



390.0



20.4



37.7



17.9



9.0



0.6



52.9



1.8



1112.5



8.5



114.2



4.4



347.2



3.1



N/A



Format régulier ((618.60g)



1096.2



72.1



69.6



128.9



32.2



1.6



365.7



3.9



3390.0



5.4



526.9



21.9



850.6



6.7



810.2



Pizza chaton



1 portion (168.35 g)



374.15



16



52.15



11.62



6.1



0.39



27.07



1.92



858.27



10.95



80



5.28



232.64



3.22



N/A



Pizza vilain chien



1 portion (345.21 g)



780.91



37.42



98.89



27.28



14.18



0.81



76.33



4.42



1967.98



14.27



146.18



8.88



468.06



7.5



N/A



1 portion (198 g)



322.25



10.02



45.82



10.57



2.87



0.16



16.39



1.39



768.08



9.88



31.62



1.13



182.6



1.29



N/A



Visage souriant bâtonnets à l’ail gratinés 6 po



1 portion (116.94 g)



317.82



13.75



40.89



11.26



6.48



0.26



19.34



1.48



635.48



3.83



55.14



3.07



223.19



2.89



N/A



Salade au fruits



1 portion (100.05 g)



93.93



0.77



15.95



3.51



3



0.02



0.05



0.67



28.48



8.39



47.34



10.21



13.54



0.2



N/A



Pépites de poulet avec salade césar



1 portion (321 g)



369.5



22.6



31.7



17



2.6



0.1



61.9



3.2



1267.7



5.9



1128.1



6.8



137.9



2.4



N/A



Lasagne aux fruits de mer



81.7



135.1



74.9



37.6



2.3



16.9



MENU POUR ENFANTS



Macaroni au fromage



Pépites de poulet avec salade maison



1 portion (307 g)



339.9



20.4



29.1



15.8



1.9



0.1



50.4



3



1078.8



6.2



966.6



8.7



107.3



2.2



N/A



Pépites de poulet avec salade de pâtes



1 portion (392 g)



593.5



23.9



56.4



29.6



4



0.3



70.7



3.4



1297.3



13.2



720.2



4.8



387.4



2.6



N/A



Pépites de poulet avec frites



1 portion (392 g)



530



23.2



60.1



20.4



3



0



50.4



5.4



1653.9



5.1



720.2



10.8



127.1



2.8



N/A



Pâtes avec sauce à la viande



1 portion (227 g)



562.6



21



110.6



3



0.9



0



0



7.9



355.6



6.9



56.6



10.9



30.1



5.7



N/A



Pâtes avec sauce Alfredo



1 portion (227 g)



588.7



21



110.7



49.7



3.1



0.2



13.8



5.3



555.1



6.3



41.9



1.0



117.6



4.2



N/A



Pâtes avec sauce au beurre à l’ail



1 portion (170 g)



667.6



18.4



106



19.4



4.8



0.3



0



5.1



279.7



4.1



226.8



2.1



36.3



4.3



N/A



Pommes à la poêle



1 portion - (179.19 g)



477.71



5.96



77.97



16.18



7.93



0.3



30.69



2.54



337.72



49.18



233.72



1.62



133.36



1.19



N/A



Suprême de carré au chocolat à la poêle



1 portion (303.61 g)



993.4



10.5



128.7



52.4



31.0



0.3



67.0



4.9



258.0



93.9



122.0



0.5



165.0



4.1



N/A



1 portion (208 g)



738



10.48



84



42



20



0.64



134



5



468



60



0



0



0



0



N/A



DESSERTS



Volcan au chocolat Biscuit aux brisures de chocolat à la poêle



1 portion – (296.54 g)



1036.01



10.78



133.35



54



30.08



0.47



70.88



4.88



639.48



87.1



391.35



0.42



133.33



5.47



N/A



Brownie au fondant et beurre d’arachides



1 portion – (200 g)



855.0



12.0



66.0



43.0



22.0



0.3



37.0



4.0



364.0



59.0



120.0



20.4



99.0



1.1



N/A



Frites de patates douces



Accompagnment (226.80g)



346.9



5.3



56.0



10.7



1.3



0.1



0.0



8.0



640.4



18.7



1967.2



17.0



80.1



1.1



667.1



Frites de patates douces



MENU SCORE’S ENTRÉES (sauces et crudités n incluses)



Grand (226.80g)



520.3



8.0



84.1



16.0



2.0



0.1



0.0



12.0



960.6



28.0



2950.9



25.5



120.1



1.6



1000.6



Poutine



420g



970



39



82



60



23



1



70



6



1960



1



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Poutine au poulet



480g



1060



59



82



61



23



1



125



6



2020



1



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



250ml



140



2



11



10



3



0.2



10



1



540



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



SOUPES Crème de brocoli Crème de céleri



250ml



140



2



11



10



3



0.2



10



1



550



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Crème de champignons



250ml



140



2



11



10



3.5



0.2



10



1



560



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Crème de chou-fleurs



250ml



140



2



11



10



3



0.2



10



1



540



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Crème d'épinard



250ml



140



2



11



10



3



0.2



10



1



550



1



Crème de poireaux



250ml



140



2



12



10



3



0.2



10



1



540



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Crème de poulet royale



250ml



160



5



12



10



3



0.2



20



1



540



Soupe aux lentilles



250ml



170



7



20



7



1



0.1



5



8



450



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Soupe minestrone



250ml



70



2



11



2



0.5



0



0



1



690



3



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Soupe aux pois



250ml



110



6



20



2



0.2



0



0



5



490



4



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Soupe au poulet et uilles



250ml



80



8



8



1.5



0.5



0



20



1



740



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Aigre-douce



42ml



60



0.1



15



0



0



0



0



0



150



13



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Ailes de poulet



42ml



80



1



12



2.5



0.2



0



0



0



470



10



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



BBQ (menu enfant)



60ml



20



0.3



3



0.3



0.1



0



0



0



590



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



SAUCES



BBQ



90ml



25



0.5



5



0.4



0.2



0



0



0



890



1



Côtes levées



60ml



100



0.5



25



0.1



0



0



0



0



280



22



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Dijon



42ml



150



0.4



8



13



2



0



15



0



240



7



N/A



Miel et moutarde



42ml



200



0.4



8



18



1.5



0.2



15



0



230



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Poivre



60ml



30



1



5



0.5



0.2



0



0



0



420



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



212g



600



8



76



30



2.5



0.1



0



7



65



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



ACCOMPAGNEMENTS Frites Légumes



174g



80



3



8



4.5



1



0.1



0



5



75



3



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Pomme de terre au four



235g



200



4



47



0.2



0.1



0



0



4



10



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Pommes de terre en purée



168g



130



3



25



6



2



0



0



3



600



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Poutine



420g



970



39



82



60



23



1



70



6



1960



1



N/A



Salade de chou



120g



90



1



10



6



0.5



0.1



5



3



210



7



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Salade de chou, pain grillé et sauce BBQ



241g



190



4



29



7



1



0.1



5



3



1260



9



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



495g



660



50



74



17



2.5



0.1



115



3



2440



5



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



SUR LE GRIL (sans accompagnement) Brochette de poulet avec riz Brochette de poulet texane avec riz



515g



690



51



82



17



2.5



0.1



115



3



2540



12



N/A



Brochette de poulet thaie avec riz



532g



720



52



92



20



3



0.1



115



4



2960



20



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Demi-poulet



348g



800



101



2



43



12



0.2



345



0



1150



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Quart de poulet (cuisse)



138g



400



41



0



26



7



0.1



160



0



580



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Quart de poulet (poitrine)



210g



400



60



2



17



5



0.1



185



0



570



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Repas deux cuisses



276g



790



81



0



52



14



0.2



315



0



1150



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Côtes levées



200g



600



52



19



35



13



0.4



300



0



810



17



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Demi-côtes levées



100g



300



26



9



18



7



0.2



150



0



410



9



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



POULET RÔTI (sans accompagnement)



CÔTES LEVÉES (sans accompagnement)



Quart cuisse et demi-côtes levées



238g



700



67



9



44



14



0.3



305



0



980



9



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Quart poitrine et demi-côtes levées



310g



700



87



11



35



12



0.3



335



0



980



9



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Tendres filets de poitrine de poulet et demi-côtes levées



300g



850



60



41



49



10



0.3



225



0



1060



9



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Sandwich au poulet chaud avec pois verts et sauce



630g



640



82



61



8



2



0



190



6



1540



7



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Club sandwich



377g



680



68



57



21



6



0.1



155



4



1080



6



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Club sandwich (demi)



189g



340



34



28



11



3



0.1



80



2



520



3



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Wrap BBQ



353g



870



40



72



46



14



0.5



90



3



1810



3



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



SANDWICHS (sans accompagnement)



Wrap BBQ avec mayonnaise ancho et chipotle



433g



1500



41



74



116



20



0.5



135



4



2410



5



N/A



Wrap César au poulet et bacon



312g



740



37



54



41



7



0.3



90



3



2030



1



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Wrap salade de poulet



322g



840



43



54



50



5



0



120



3



1430



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Wrap tendres filets de poulet



356g



840



31



76



45



7



0.2



65



3



1570



3



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



150g



410



25



24



24



2.5



0.1



55



0



490



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



INSPIRATIONS (sans accompagnement) Tendres filets de poulet (3) Tendres filets de poulet (5)



250g



690



42



40



40



4



0.1



95



0



820



0



N/A



100g



15



1



3



0.1



0



0



0



1



10



2



N/A



BAR À SALADES (Salades) Laitue iceberg



Laitue romaine



100g



15



1



3



0.3



0



0



0



2



10



1



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Salade de betteraves



100g



35



1



8



0.3



0



0



0



1



180



6



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Salade de carottes



100g



120



2



18



5



1.5



0



5



3



100



11



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Salade de chou



100g



80



1



8



4.5



0.4



0



5



2



180



6



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Salade de chou-fleur



100g



100



3



4



8



1.5



0



60



1



45



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Salade de couscous



100g



150



4



23



4



0.5



0.1



0



2



580



3



N/A



Salade de fusilli



100g



170



4



18



9



1.5



0.1



5



1



190



1



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Salade de quinoa



100g



150



2



18



8



0.5



0.1



0



2



170



6



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Salade grecque



100g



35



1



5



2



0.3



0



0



1



160



3



Salade de Lima



100g



140



4



16



7



0.5



0.1



0



4



230



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Salade de pois chiches



100g



150



5



16



8



0.5



0.1



0



3



280



2



N/A



Salade de pommes de terre



100g



160



2



12



12



1



0



5



1



220



1



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Salade thaïe



100g



120



3



21



1.5



0.3



0



5



2



180



6



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Huile d'olive



30ml



250



0



0



29



4



0



0



0



0



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Trempette dijon



30ml



110



0.3



6



9



1.5



0



10



0



170



5



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Vinaigre balsamique



30ml



20



0



6



0



0



0



0



0



0



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Vinaigrette balsamique



30ml



70



0



3



7



1



0.1



0



0



310



3



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



BAR À SALADES (Vinaigrettes)



Vinaigrette César



30ml



160



0.2



0



17



1



0.2



10



0



210



0



N/A



Vinaigrette grecque



30ml



100



0.3



3



10



1.5



0.1



0



0



270



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Vinaigrette italienne



30ml



160



0.1



2



17



1



0.3



0



0



250



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Vinaigrette maison



30ml



150



0.1



2



16



1



0.3



0



0



220



2



Vinaigrette miel & moutarde



30ml



140



0.3



5



13



1



0.2



10



0



170



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Vinaigrette ranch



30ml



120



0.4



2



12



2



0.2



10



0



210



0



100g



35



3



7



0.4



0



0



0



3



35



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



BAR À SALADES (Légumes frais) Brocoli Carotte



100g



40



1



9



0



0



0



0



3



75



6



N/A



Céleri



100g



15



1



3



0.2



0



0



0



1



80



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Chou-fleur



100g



25



2



5



0.1



0



0



0



2



30



2



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Chou rouge



100g



30



1



7



0.2



0



0



0



2



25



4



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Concombre



100g



10



1



2



0.2



0



0



0



1



2



1



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Fèves germées



100g



30



3



6



0.2



0



0



0



2



5



4



N/A



Tomate



100g



20



1



4



0.2



0



0



0



1



5



3



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Oignon rouge



100g



40



1



9



0.1



0



0



0



2



4



4



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



100g



50



1



13



0.1



0



0



0



1



1



10



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



BAR À SALADES (Fruits) Ananas Cantaloup



100g



35



1



8



0.2



0.1



0



0



1



15



7



N/A



Clémentine



100g



45



1



12



0.2



0



0



0



2



1



9



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Kiwi



100g



60



1



15



0.5



0



0



0



3



3



9



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Mandarine



100g



60



1



15



0



0



0



0



1



10



13



N/A



Melon d'eau



100g



30



0.4



10



0



0



0



0



1



4



9



N/A



Melon miel



100g



35



1



9



0.1



0



0



0



1



20



8



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Orange



100g



45



1



12



0.1



0



0



0



2



0



9



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Poire



100g



60



0.4



15



0.1



0



0



0



3



1



10



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Pomme



100g



50



0.3



14



0.2



0



0



0



2



1



10



N/A



Prune



100g



45



1



11



0.3



0



0



0



1



0



10



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



2 biscuits



45



1



8



1



0.2



0



0



0



125



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



30g



110



1



26



1



0



0



0



2



0



23



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



BAR À SALADES (Divers) Biscuits soda Canneberges séchées Cornichons



30g



4



0



1



0



0



0



0



0



240



0



N/A



Croutons César



10g



40



1



8



0.5



0.1



0



0



1



45



1



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Fromage cottage



30g



25



4



2



0.2



0.1



0



0



0



140



1



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Mélange de graines



30g



170



8



10



11



10



0



0



3



20



5



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Miettes de bacon



10g



40



4



2



2



0.5



0.2



0



1



230



1



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Nouilles frites



30g



120



3



19



3



0.3



0



5



1



300



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Œuf cuit (1)



50g



70



6



1



5



1.5



0



200



0



70



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Olives vertes



30g



40



0.2



1



4.5



0.5



0



0



1



0



0



N/A



N/A



N/A



N/A



N/A



Si vous avez quelque question ou préoccupation au sujet d’une allergie ou d’une intolérance, nous vous prions d’informer votre serveur ou de communiquer directement avec nous au numéro de téléphone sans frais inscrit sur le couvert du pamphlet. L’information que nous vous remettons est la plus récente en ce mois de juin 2019. Nous afficherons périodiquement une mise à jour de cette information sur notre site web, au www.pizzadelight.com.
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AllergÃ¨nes - Pizza Delight 

... au poulet) et bÃ¢tonnets Ã  l'ail gratinÃ©s. â€¢. â€¢. â€¢. M/C. Ailes lÃ©gÃ¨rement panÃ©es et super donair. â€¢. â€¢. â€¢. M/C. â€¢. DONAIRS ET PANZEROTTI. Donair classique. â€¢. P/C.
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PIZZA & BEER.pages 

5-6 Swivel Right Foot To Right Side (Toe, Heel). 7-8 Swivel Right Toe To Right Side, Hook Left Over Right. WEAVE LEFT, POINT LEFT, CROSS, POINT RIGHT, ...
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PIZZA MANCHESTER 
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detox delight 

aliments bienfaiteurs. Onadoptelessmoothieset jusverts, auxquels sontaccrosleshealthygirls( lirela recettedu. GlowingGreenSmoothiep . 117) . Avantage : on.
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Juice Bar Delight 

couvrant et traitant La formule: huile de thÃ©ier et ecorce de peuplier, pour assainir et contrÃ´ler l'excÃ¨s de sebum aloe vera pour hydrater Pourquoi on ne peut ...
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nouveau pizza shish poulet nouveau pizza shish 

MEAT LOVERS. 7,95 10.95. BACON, JAMBON, PEPPERONI, MERGUEZ. POUTINES. PETITE LARGE. DESSERTS. BAKLAWA. 1,50. CARRÃ‰ AU DATTE. 1,50.
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Pizza Maker 

Salchicha condimentada, tiras de pollo, tocino, pepperoni, salami, jamón, carne italiana, cebolla, pesto, aceitunas negras, espinaca, corazones de alcachofa, ...
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La pizza du loup 

Avec ton doigt, aide Petit Poulet Ã  aller Ã  table en suivant les lettres de l'alphabet, dans le bon ordre. Les mots Â« pizza Â» et Â« olive Â» sont Ã©crits dans la grille.
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une pizza contre pdf 

The Book une pizza contre is free to download and read online at Online ... Get une pizza contre PDF file for free from ... Let uslook at a few of these benefits.
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PIZZA BRANDON 
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PIZZA RAFFINATO 
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Pizza Maker 

Place the unit on a clean, dry, heat resistant flat surface, such as a table or counter-top. 2. ... 1 package active dry yeast ...... 3/4 tasse de poulet rôti déchiqueté.
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Besta Pizza Menu PDF 

Spinach, green peppers, green olives, fresh garlic & feta cheese. TOPPINGS: ... Ground beef, green peppers, sliced tomatoes, black olives, red ... PARTY DEAL.
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Menu Pizza To Go 

Marina : cocktail fruit de mer, ail, tomate fraiche. Mexicaine : viande hachÃ©e, poivron vert, oignon, sauce louisiana. Folie de fromage : ChÃ¨vre, fromage rouge, ...
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detox delight 

Be_20120510_94_315.pdf. Site Web : http://www.be.com. Page : 94. Taille : 100 %. 1223 cm2. Copyright (Be). Reproduction interdite sans autorisation. 1 / 4.
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Liasse fiscale SPEED RABBIT PIZZA 

er. EXEMPLAIRE DESTINÃ‰ Ã€ L'ADMINISTRATION. NumÃ©ro SIRET * ... En cours de production de services. BP. BQ. Produits intermÃ©diaires et finis. BR. BS.
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DÃ‰TAILS DE LA PROMOTION â€“ Pizza Pizza - Cineplex 

d'entrÃ©e s'ils dÃ©cident de les imprimer Ã  la maison. Les clients qui choisissent de rÃ©cupÃ©rer leur billet Ã  l'aide de leur tÃ©lÃ©phone mobile peuvent le faire au ...
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Liasse fiscale PIZZA FRANCE 

AK. Avances et acomptes sur immobilisations incorporelles. AL. AM. Terrains. AN. AO ... 4 940 000. 4 168 275. 153 858. 90 818. 83 040. 2 580 996. 2 491 047.










 


[image: alt]





Carte LA PIZZA D'ALADDIN 

PIZZA ALADDIN. PIZZA petite moyenne. Pizza Margarita (sauce tomate, origan, mozzarella). 22. 40. Pizza Tuna (Sauce tomate, thon, olive noir, mozzarella). 25.
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Pizza Napolitaine BIO 

QuantitÃ©. UnitÃ©. Nom. 10.00 kg. PÃ¢te Ã  Pizza BIO. 800.00 g. Knorr Soupe de Tomate Bio. 5,000.00 g. Mozzarella. 5,000.00 g. Filet d'anchois Ã  l'huile 4/4. 10.00.
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La Pizza 

FETTUCCINE FRUITS DE MER servi avec salade césar et pain à l'ail 13,95. NOUVEAU! TORTELLINI ROSÉ. 11,95. NOUVEAU! TORTELLINI ROSÉ AVEC ...
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Publireportage-Boston Pizza Rockland.indd - MIFO 

Boston Pizza Rockland rÃ©pond aux exigences des clients ayant des intolÃ©rances alimentaires grÃ¢ce entre autre au menu sans gluten. Nous offrons Ã©galement ...
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Userguide MP3 delight V4_v AWS 

elektromagnetycznej produktów. B. Recykling. A. Avertisment. La putere maximä, ascultarea prelungitä la player poate däuna urechilor utilizatorului. Respectarea puterii sonore maxime stabilità de regulamentele referitoare |a playere nu poate ñ garant
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SPRING DELIGHT Ã‰MERVEILLEMENT DU PRINTEMPS 

SPRING DELIGHT. The Ottawa Chapter of the Ohara School of Ikebana in collaboration with the. Embassy of Japan. Saturday, March 28, 2015 10:00 a.m. to ...
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