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Fly like a bird - Blue Patt Country

SILVER STAR DANCE CLUB, Au Jardin des Saules, 48 rue du Vieux Chemin de Saint Germain, 95100 ... danse sÃ©lectionnÃ©e pour le â€œpot communâ€�. 
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FLY LIKE A BIRD A.K.A “THE BOZ” danse sélectionnée pour le “pot commun” Ile-de-France – janvier 2006 Chorégraphe : LINE dance : Niveau : Musique : Apprentissage :



Hedy McAdams (USA, Californie – 1995) 32 temps, 2 murs novices « Fly like a bird » de Boz Scaggs (126 bpm, album « Some change » - 1994 ou « Line Dance Fever n°3 ») « Stranger in my house » de Ronnie Milsap (ou tout west-coast swing lent)



Cette chorégraphie a remporté les titres de « Danse d’outre-mer de l’année » en Nouvelle-Zélande en 1997 (après être restée en tête des classements pendant 39 semaines) et de « Danse de l’année » à Vancouver en 1996. Elle a également été finaliste au top five du Canada Oriental en 1996 et au top five d’Angleterre en 1997.



Départ : 32 temps après le début du morceau, juste après les paroles (à environ 16 secondes).



1-8



Side rock, ¼ turn left, hold, rock step ¼ turn left, ¼ turn right, hold



1-2 3-4 5-6 7-8



Side rock PG à G, revenir sur le PD PG à G avec ¼ tour à G, pause (face 9h00) Rock step avant PD avec ¼ tour à G (face 6h00), rev enir sur le PG PD à D avec ¼ tour à D (face 9h00), pause



9-16



Rock step ¼ turn right, ¼ turn left, hold, kick ball change ¼ turn left, kick ball change



1-2 3-4 5&6 7&8



Rock step avant PG avec ¼ tour à D (face 12h00), re venir sur le PD PG à G avec ¼ tour à G, pause (face 9h00) Kick PD (5), poser plante du PD sur place (&), PG sur place avec ¼ tour à G (6) (face 6h00) Kick PD (7), poser plante du PD sur place (&), PG sur place (8)



1717-24 Cross, unwind, cross shuffle, shuffle ¼ turn turn right, pivot ¼ turn, pivot ½ turn 1-2 3&4 5&6 7-8



Croiser PD devant PG (poids du corps sur PG), décroiser en faisant ½ tour à G (finir poids du corps su r PD) Croiser PG devant PD (3), petit pas PD à D sans décroiser les jambes (&),croiser PG devant PD (4) PD à D avec ¼ tour à D (5), glisser PG près du PD ( &),avancer PD (6) Avancer PG avec ¼ tour à D (face 6h00), ½ tour à D sur PG et poser PD à D (face 12h00)



Note : les 8 temps ci-dessus se font en progressant vers le mur à 3h00



2525-32 Cross, point, cross, cross, unwind, cross shuffle, step, slide 1-2 3-4 5&6 7-8



Croiser PG devant PD en pliant les genoux (poids du corps sur PG), touch pointe PD à D en se relevant Croiser PD devant PG (poids du corps sur PG), décroiser en faisant ½ tour à G (finir poids du corps su r PD) Croiser PG devant PD (5), petit pas PD à D sans décroiser les jambes (&), croiser PG devant PD (6) Grand pas glissé PD à D, glisser la plante du PG près du PD (finir en levant légèrement le PG pour reprendre au début de la danse avec fluidité)



Note : à la fin du morceau, sur le temps 8 ci-dessus, terminer la danse par un touch PG près du PD (au lieu de lever légèrement PG)



Recommencez… souriez !



Traduit et préparé par Adeline DUBERNARD pour le cours « novices » du 03.05.2006 Source : www.danceadventures.com (02.05.2006)



SILVER STAR DANCE CLUB, Au Jardin des Saules, 48 rue du Vieux Chemin de Saint Germain, 95100 ARGENTEUIL Visitez nos sites internet : http://ssdc-country.ifrance.com/Index.htm et aussi www.locadanse.com
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DHSS - Blue Patt Country 

Nov 20, 2007 - “Coffee” by Supersister – 139 BPM – Non Country. Compil “Line ... Type. Country Line Dance, 4 murs, 32 temps, 36 pas. Niveau. Débutant- ...
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Bruises - Blue Patt Country 

AND during wall 9, after 30 counts, fac. [1 â€“ 8] Rock fw R, recover, R full triple cross, side L, behind side cross, quick L side rock. 1 â€“ 2Rock fw on R (1), recover ...
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Marvin Gaye - Blue Patt Country 

Section 1: Cross Rock, Side Chasse, Cross Rock, Side Chasse 1/4 Turn left. 1-2Cross rock right over left, Recover to left. 3&4Step right to side, Step left together, ...
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baby stroll - Blue Patt Country 

Aug 19, 2008 - Country Line Dance, 2 murs, 32 temps, 35 pas. Niveau. DÃ©butant. 3 Walks Forward, L Kick & Clap, 3 Walks Backward, Syncopated Splits R & L.
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cowboy madison - Blue Patt Country 

Wine, women and song - Patty LOVELESS - BPM 126. Mise en page par IrÃ¨ne COUSIN, Professeur de Danse - 3 / 2006. RIGHT VINE, SLAP, LEFT VINE, SLAP.
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honky tonk - Blue Patt Country 

Oct 3, 2007 - Musiques. â€œHonky Tonk Songâ€� by Webb Pierce â€“ 132 BPM. â€œPlaying Every Honky Tonk In Townâ€� by Heather Myles â€“ 128 BPM. â€œHonky Tonk ...










 


[image: alt]





Askin' Questions - Blue Patt Country 

Apr 9, 2010 - â€œAskin' Questionsâ€� by Brady Seals â€“ 120 BPM. Album â€œPlay Timeâ€�, piste 7. ChorÃ©graphe. Larry Bass â€“ USA â€“ 2009. Type. Country Line Dance ...
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My new life - Blue Patt Country 

Description : 48 temps, 4 murs, beginner- line dance. Musique: "High Class Ladyâ€� de The Lennerockers [160 BPM]. DÃ©part : 2 x 8 temps aprÃ¨s la batterie ou 4x8 ...
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Long Hot Summer - Blue Patt Country 

Aug 24, 2011 - Musique : Long hot summer/ Keith Urban [128 BPM]. Intro : 16 comptes ... step par : 3-4 Stomp PG devant - PAUSE. Puis reprendre la danse au ...
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Lets Marvin Gaye AB - Blue Patt Country 

SECTION 1: Right toe strut, back rock, Left toe strut, back rock. (with optional finger clicks). 1,2Step on right toe, drop the heel down (styling click fingers as you ...
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9 to 5 - Blue Patt Country 

9 to 5. Count: 32. Wall: 4. Level: Improver. Choreographer: Kim Ray. Music: 9 to 5 by Dolly Parton. 16 Count intro. S1: WALKS TO RIGHT DIAGONAL, Â½ TURN ...
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jingle bell rock bfp - Blue Patt Country 

5 - 6. Step left back bumping hip back. Bump right hip forward. Rock 6. On the spot. 7 - 8. Bump left hip back. Bump right hip forward (weight ends on right). 7, 8.
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Honey I'm Good AB - Blue Patt Country 

Suzi Beau â€“ June 2015 Honey I'm Good - Andy Grammer. Intro: 16 COUNTS ... 1,2Step right forward out, step left forward out. 3,4Step right back in, step left next ...
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Like A Bird Apps 

1 juin 2015 - Concours : Type de jeu-concours ou opÃ©ration organisables via Like .... le versement au profit de Like A Bird d'une pÃ©nalitÃ© de retard Ã©gale au ...
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heart of an angel for two - Blue Patt Country 

Sep 20, 2007 - 4-6 PD en arriÃ¨re, PG pointe Ã  G, pause. COUNTRY ... 1-3 PG long pas Ã  G, PD ramenÃ© pointÃ© Ã  cÃ´tÃ© du PG en glissant sur le sol. 4-6 PD long ...
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Rock N Roll Is King - Blue Patt Country 

Feb 22, 2013 - Line Dance, 4 murs, 32 temps, 30 pas, 2 tags, 4 temps, 4 pas. Niveau. DÃ©butant +. DÃ©marrage de la danse : intro musicale de 4x8 temps, sur la ...
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country walkin - blue night country 

COASTER STEP G : reculer BALL PG - reculer BALL PD Ã  cÃ´tÃ© du PG - pas PG avant. WALK ... Step 1/4 turn to the Right on RIGHT, Step LEFT next to Right.
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thanks a lot - blue night country 

LINE Dance : 32 temps - 4 murs. Niveau : novice. Musique : Thanks a lot - Robert MIZZELL - BPM 184. Traduit et prÃ©parÃ© par IrÃ¨ne COUSIN, Professeur de ...
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Banjo - blue night country 

32 count Intermediate line dance with 2 restarts. Music: Banjo/Rascal Flatts. *Front Side, Sailor Step, Front Side, Sailor Step. 1-2 Cross Right over Left, Step Left ...
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darlin - blue night country 

Sep 20, 2010 - Country Line Dance, 2 murs, 32 temps, 32 pas. Niveau. DÃ©butant. DÃ©marrage de la danse : intro musicale de 8 secondes + 1er couplet de 4x8 ...
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jambalaya - blue night country 

DOUBLE KICK ON DIAGONAL, SYNCOPATED VINE. 1&2. Face Ã  diagonale avant D . . . . KICK PD devant - petit FLICK PD en arriÃ¨re - KICK PD devant. 3&4.
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Blue Night Cha - blue night country 

NCE en FEVRIER - FESTIVAL DE C. Danses Western - Country Club ouver http://country-musique.com lue Night Cha. : Kim Ray. : 32 comptes -. : DÃ©butant.
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seminole wind - blue night country 

Danse en cercle, on se tient par les mains au dÃ©but de la danse en formant un beau cercle, on se lÃ¢che ensuite. A la fin de la ... Country line dance 72. Le Mans.
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BUCK - IT - blue night country 

ASSOCIATION COUNTRY VALLEE CLUB. 36, rue de l'Eglise. 76150 SAINT JEAN DU CARDONNAY. BUCK - IT. ChorÃ©graphe : Ron KRESCONKO ...
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