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dysrÃ©flexie autonome (da)

personnel que vous pouvez souffrir de dysrÃ©flexie, qu'il faut que votre tension artÃ©rielle soit contrÃ´lÃ©e, que vous devez rester assis et qu'il faut rechercher les causes du problÃ¨me. 636 Morris Turnpike. Suite 3A. Short Hills, NJ 07078. TÃ©lÃ©phone : (800) 539-7309. Fax : (973) 912-9433 www.paralysis.org. 707 North Broadway. 
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*À L'ATTENTION DU MÉDECIN* Voici des recommandations de traitement qui peuvent servir pour des patients adultes présentant une dysréflexie autonome (DA)



MES INFORMATIONS Nom : ______________________________________



• Faire asseoir le patient en position droite (90 degrés). • Surveiller la tension toutes les 2 à 3 minutes. • Un examen rapide doit inclure l'abdomen à la recherche d'une vessie/d'intestins ou de tout autre système organique distendus au-dessous du niveau de la lésion qui peut provoquer une dysréflexie. • Si une sonde urinaire à demeure n'est pas en place, sonder le patient. Si une sonde à demeure est déjà en place, vérifier si la tubulure n'est pas vrillée, pliée, rétrécie ou obstruée. • Si la pression systolique est inférieure à 150, administrez un médicament hypertenseur à déclenchement rapide et courte durée pendant que vous recherchez les causes de la DA. • Nitroglycérine—1”, appliquer toutes les 30 min, localement au-dessus de la lésion, essuyer lorsque la tension artérielle est stable, appliquer de nouveau si nécessaire. Attendre si le patient a pris des inhibiteurs de la PDE5 (par exemple, Viagra, Cialis, etc.) au cours des 24 heures précédentes. • Nifedipine ER (s'il n'y a pas de nitroglycérine)—10 mg par dose, forme sublinguale ou mastiquée, réadministration possible toutes les 20 à 30 min selon besoin. • Antihypertenseurs classe IV— uniquement dans un environnement surveillé (soins intensifs) • Surveiller les symptômes et la tension artérielle pendant au moins 2 heures après la résolution de l'épisode DA. • La DA peut provoquer des spasmes, une crise cardiaque ou la mort !



Édition adulte



DYSRÉFLEXIE AUTONOME (DA)



ANTÉCÉDENTS MÉDICAUX Tension artérielle habituelle : ______________________________________ Température corporelle habituelle : ______________________________________ Emplacement neurologique de la lésion : ______________________________________ Prestataire de santé principal : ______________________________________ Numéro de téléphone : ______________________________________ Allergies : ______________________________________ CONTACT EN CAS D'URGENCE En cas d'appel d'urgence : ______________________________________ Relation : ______________________________________ Numéro de téléphone : ______________________________________ Ce projet a été financé en partie par la subvention numéro 90PR3002, de la U.S. Administration for Community Living, Ministère de la santé et des services humains, Washington, D.C. 20201. Les titulaires de subvention entreprenant des projets sous le parrainage du gouvernement sont incités à exprimer librement leurs résultats et leurs conclusions. De ce fait, les points de vue ou les opinions ne représentent pas forcément la politique officielle de l'Administration for Community Living.



QU'EST-CE QUE C'EST : La dysréflexie autonome (DA) est une hausse soudaine de la tension artérielle, de 20 à 40 mm Hg au-dessus de votre pression systolique normale, provoquant des stimuli nocifs, douloureux ou nuisibles appliqués sous les niveaux neurologiques chez des personnes souffrant d'un traumatisme médullaire. Cet état, qui est provoqué par une décharge sympathique massive non compensée, intervient essentiellement chez les patients présentant une lésion au-dessus du niveau thoracique T6. Si rien n'est fait, la DA peut provoquer une crise cardiaque, des spasmes voire la mort.



La dysréflexie autonome est une urgence médicale. CAUSES COURANTES : • Vessie distendue • Constipation • Ulcères de pression • Os fracturés • Brûlures cutanées • Infections des voies urinaires • Ongles incarnés • Tout état ou intervention qui peut provoquer de la douleur ou un inconfort et qui se situe au-dessous du niveau de lésion neurologique.



SIGNES ET SYMPTÔMES HABITUELS



AU-DESSUS DU NIVEAU DE LA LÉSION • Hypertension (Une hausse rapide de la tension artérielle, de 20 à 40 mm Hg de pression systolique au-dessus de la pression normale) • Bradycardie (fréquence cardiaque lente) ou tachycardie (fréquence cardiaque rapide) • Migraine violente • Sentiment d'appréhension/d'anxiété/ de gêne • Changements de la vision • Congestion nasale • Sueurs • Rougeurs de la peau • Chair de poule • Sensation de fourmillement AU-DESSOUS DU NIVEAU DE LA LÉSION • Nausées • Frissons sans fièvre • Moiteur • Froideur de la peau • Pâleur de la peau Ce document essentiel est distribué en mémoire de Jon O’Connor, longtemps membre du conseil d'administration de la Reeve Foundation et défenseur des membres de la communauté atteints de traumatisme médullaire, dont le décès, survenu prématurément, suite à des complications de la DA nous rappellent l'importance de ces informations qui peuvent vous sauver la vie.



QUE DOIS-JE FAIRE



S'asseoir—S'asseoir ou relever la tête à 90 degrés. IMPORTANT : Rester assis ou en position droite tant que la tension artérielle n'est pas redevenue normale. Enlever—Enlever ou desserrer tout ce qui est serré ou qui gêne. Vérifier la tension artérielle—Surveiller votre tension artérielle toutes les 5 minutes si elle est supérieure de 20 mm Hg à votre tension habituelle. Veiller à utiliser une taille de manchon appropriée. Vérifier votre vessie—Vider votre vessie (par exemple, sonde urinaire). Si vous avez une sonde urinaire à demeure, vérifier que la tubulure n'est pas vrillée ou obstruée. Vérifier vos intestins—Vider vos intestins après insertion d'une gelée ou d'une pommade anesthésique.



636 Morris Turnpike Suite 3A Short Hills, NJ 07078 Téléphone :  (800) 539-7309 Fax :  (973) 912-9433 www.paralysis.org



Examiner votre peau—Examiner votre peau pour repérer de nouvelles blessures, des ulcères de pression, des brûlures, des coupures, des morsures d'insectes, etc. Trouver une autre source—Évaluer toute autre source possible de stimuli nocifs/douloureux ou irritants si les symptômes n'ont pas été résolus. Consulter un médecin—Si vous n'êtes pas capable de résoudre rapidement les symptômes, appeler votre médecin pour obtenir de l'aide ou aller aux urgences les plus proches. IMPORTANT : Indiquer au personnel que vous pouvez souffrir de dysréflexie, qu'il faut que votre tension artérielle soit contrôlée, que vous devez rester assis et qu'il faut rechercher les causes du problème.



707 North Broadway Baltimore, MD 21205 Téléphone :  (443) 923-9230 Fax :  (443) 923-9215 www.spinalcordrecovery.org
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protection électronique système d'alarme autonome 

Badge. Sirène. Terminal. Interphonie www.vps-construction.fr. Numéro d'agrément CNAPS* N° ... 8 rue Bernard Buffet - Immeuble Le Cardinet - 75017 PARIS.










 








La Puissance Autonome 

Ã‰lectrificateur autonome solaire dÃ©livrant jusqu'Ã  5 joules. Il bÃ©nÃ©ficie de la nouvelle technologie I-Pulse. Cette derniÃ¨re permet de n'envoyer l'impulsion que ...










 








DA 5381 W, DA 5391 W, DA 5321 W 

DA 5381 W, DA 5391 W, DA 5321 W. M-No. 07 901 900 / 01 / 0415 ... Para prevenir accidentes y daÃ±os al aparato, lea el Manual de uso y manejo antes de su ...










 








and Poly(dA-dT)Â·Poly(dA-dT) 

Upon transfer from ligation to gel electropho- resis, the double ... In this method, positions of topoisomers of each series are measured ..... Acta, 407, 365 - 375.










 








ORGANIZAÇÂO DA ' ' . - . - 

517700 Telex 21046 Fax (2511) 513036. CONSEIL DES MINISTRES. SOIXANTE-SIXŒME. SESSION ORDINAIRE. 28 - 31 MAI 1997. HARARE, ZIMBABWE ...










 








da - Blossom 

blossom communication, agence stratÃ©gique, visuelle et digitale, cherche Ã  renforcer ... Seuls les dossiers rÃ©pondant aux exigences requises seront traitÃ©s.










 








DA - Tequilarapido 

et pour le petit dÃ©tail qui fait la diff : dessin illustrations. Secteurs/Budgets. Agro-alimentaire, beautÃ©, transportss et logistique, santÃ©, banque, automobile, services.










 








da - Blossom 

Excellente maÃ®trise des logiciels usuels (Adobe Creative Cloud). â€º Ã€ l'aise dans toute la chaÃ®ne graphique, de la conception Ã  la production. â€º VolontÃ© d'intÃ©grer ...










 








transport dans la communaute autonome basque 

Read and Save Ebook transport dans la communaute autonome basque chemin de fer robla stations du metro bilbao y as PDF for free at Online Ebook Library.










 








scolaire des fiLLes - Fédération autonome de l'enseignement 

l'enseignement supérieur et de la recherche (Meesr). ..... par l'assemblée nationale du québec en décembre 2002, semblait refléter une forte volonté politique ...










 








No 1 Ladies DA 

'My mother told me that my Daddy had left a long time ago, when I was still a .... Mma Ramotswe found herself staring in frank wonder- ment at Happy Bapetsi.










 








INT03 DA Anglais 

al Regulations of the Fédération des Foires, Salons et Congrès en France, ... Fine (National Union of Confectionary, Chocolate, Biscuit and Fine Food Wholesalers), the Confédération Nationale de la Pâtisserie- ... Groups or cooperative business may a










 








Canzoni da Sonare 

11 On continuo playing in 17th century music cf. A. Agazzi, Del Sonare sopra 'l Basso con tutti li stromenti e del loro uso in Conserto, Siena 1607; B. Bismantova, ...










 








DA 289-4 

Installation diagram - Schéma d'installation - Diagrama de instalación. To prevent accidents and appliance damage, read the. Operating and Installation ...










 








Da Vinci code 

Il y a le dessin d'un grand mec avec une tÃªte de bÃ©lier. ...... maÃ®tre italien. C'est probablement lui qui a fabriquÃ© le coffre en bois de rose, pensa Langdon. â€“ 214 â€“ ...










 








Canzoni da Sonare 

Thanks also to Mrs. Morwenna Jones who revised my English preface. ...... In B2 this piece is labelled â€œCanzon Primaâ€� (obviously a misprint). b. 54, n. 3 In C: d4 ...










 








DA ILY - FA 2C 

De Iveco Daily is verkrijgbaar met een volledige 2-corner achteras-luchtvering. Deze luchtvering is voor zowel nieuwe als reeds in gebruik zijnde voertuigen beschikbaar. Voordelen: â€¢. Constante rijhoogte. â€¢. Vermindering scheefhangen. â€¢. Vermin










 








Liasse fiscale DA Alizay 

Des explications concernant cette rubrique sont donnÃ©es dans la notice nÂ° ... CR. NÂ° 2050- SD. â€“ (SDNC-DGFiP) - Octobre 2017. â‘ . DA Alizay. 7 9 0 4 6 2 9 7 2 ..... 89 180. 89 180. 63 220. 440 270. 44 153. 459 336. 110 977. 168 334. 8 084.










 








Giovanni Da Verrazzano 

In 1523, Giovanni, chosen by Francis 1 of France, organized the first trip to explore the east-cost of North America in order to discover a passage to access the ...










 








da web & print illustratrice 

Atlantic, ONF, Keep school. Juillet - AoÃ»t 2007. Rampazzo (agence de design Ã©ditorial). Stagiaire en graphisme. RÃ©alisation d'un principe de collection pour les ...










 








ORGANIZAÇÀO DA _ _ _ï ' 

des vérificateurs de mettre sur pied une équipe d'experts. (Algérie, Mali, Soudan et Swaziland) ... h) Seychelles. DECIDE que le Comité devrait se réunir de ...










 








DA 3690 - AJ Madison 

DA 3690. To prevent accidents and appliance damage, read the Operating and Installation Instructions ... de prevenir accidentes y daños al mismo,lea el.










 








transport dans la communaute autonome basque 

Save As PDF Ebook transport dans la communaute autonome basque chemin de fer robla stations du metro bilbao y today. And You can Read Online transport ...










 








Jade : un environnement d'administration autonome - CNRS 

relies on two main frameworks: a framework for the encapsulation of ...... panne est réalisée à l'aide d'une règle iptable (firewall linux) interdisant toute ... Sur la figure 8 à gauche, sans l'auto-réparation implantée par Jade, lorsque la panne se
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