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direction de la planification et de la régionalisation AWS

Comme j'ai fait le tour du Québec avec ce groupe, j'ai observé toutes sortes de modèles d'organisa- tion des soins. J'ai aussi rencontré des gens des directions du ministère, ce qui m'a permis de mieux comprendre les façons de faire et la culture du ministère. » La Dre Lalancette a pratiqué pendant vingt et un ans à Saint-. 
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DIRECTION DE L A PL ANIFICATION ET DE L A RÉGIONALISATION ARRIVÉE D’UNE NOUVELLE DIRECTRICE ADJOINTE



Nathalie Vallerand



ce groupe, j’ai observé toutes sortes de modèles d’organisation des soins. J’ai aussi rencontré des gens des directions du ministère, ce qui m’a permis de mieux comprendre les façons de faire et la culture du ministère. »
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La Dre Lalancette a pratiqué pendant vingt et un ans à SaintEustache où elle était copropriétaire d’une clinique. À l’Hôpital de Saint-Eustache, elle a travaillé tour à tour à l’urgence, aux soins intensifs et aux unités d’hospitalisation. Elle a entre autres été chef du Département de médecine générale, membre du conseil d’administration et vice-présidente du Conseil des médecins, dentistes et pharmaciens.



DES IDÉES POUR PLUS D’EFFICACITÉ Dre Julie Lalancette



Dans le contexte actuel, « les médecins de famille ont besoin de tous les bras et de tous les cerveaux possibles », estime la Dre Julie Lalancette. Et elle a le goût d’aller leur prêter mainforte. C’est pourquoi elle quitte son poste de directrice adjointe de la Direction des études médicales du Collège des médecins du Québec pour joindre, à titre de directrice adjointe, l’équipe du Dr Serge Dulude, directeur de la Planification et de la Régionalisation à la FMOQ. Elle est entrée en fonction le 23 mars dernier. Groupes de médecine de famille (GMF), activités médicales particulières, interdisciplinarité, guichet d’accès pour la clientèle orpheline… La Dre Lalancette connaît déjà plusieurs dossiers portés par la direction du Dr Dulude. Elle a en effet été vice-présidente de l’Association des médecins omnipraticiens de Laurentides-Lanaudière et membre du comité de planification et de régionalisation des effectifs médicaux de la FMOQ. « La vision, l’essence, la mission de la FMOQ, la Dre Lalancette les connaît, dit le Dr Dulude. De plus, elle a beaucoup d’intérêt pour la première ligne. Par exemple, elle a fait partie du Groupe de soutien à l’implantation des groupes de médecine de famille, l’équipe tactique de médecins de famille qui a élaboré le concept des GMF au ministère de la Santé. » Cette expérience figure d’ailleurs parmi celles qui lui serviront le plus dans le cadre de ses nouvelles fonctions, selon la principale intéressée. « Comme j’ai fait le tour du Québec avec
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L’efficacité, c’est un peu son dada. À son nouveau poste au sein de la FMOQ, la Dre Lalancette espère avoir l’occasion d’aider les médecins de famille, en particulier les plus jeunes, à rendre leur pratique plus efficiente. Comment faire fonctionner un cabinet, organiser sa pratique pour répondre à la demande, travailler en interdisciplinarité ? « Ça ne s’enseigne pas à l’université ! », lance-t-elle. Sur ces aspects, elle estime que les unités de médecine fa miliale (qui s’appelleront groupes de médecine de famille universitaires, GMF-U, à compter du 1er avril) préparent bien les jeunes omnipraticiens. Toutefois, les GMF-U se trouvent presque tous en établissement. « C’est un modèle très performant qu’on aurait avantage à retrouver davantage dans les cabinets », croit-elle. Dans le même ordre d’idées, la Dre Lalancette aimerait favoriser le réseautage entre les médecins de famille québécois et ceux des autres provinces. « Nous pourrions partager nos bons coups, nos meilleures pratiques. » Pour elle, la pratique de médecin de famille doit grandir et évoluer. « La première ligne, c’est l’élément le plus important du bon fonctionnement du système de santé. Mais avec ce que nous vivons aujourd’hui, il est moins évident d’affirmer un leadership médical. Nous devons donc demeurer solidaires. » Le Dr Dulude, pour sa part, a une grande confiance dans les capacités de sa recrue de faire avancer les dossiers qu’il lui confiera. « C’est une femme brillante, qui s’exprime bien, qui n’a pas peur de s’attaquer aux problèmes et qui se met rapidement en mode solution. » //
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