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Attention les yeux - MSA
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Attention les yeux n Passeport santé



www.msa.fr



L’oeil L’œil est comparable à un appareil photographique ✜ Il comprend w une pellicule : la rétine, w un objectif : le cristallin, w un diaphragme : l’iris. L’image reçue par la rétine est transformée en signaux envoyés au cerveau par le nerf optique. Pour bien voir, il faut des yeux en bon état et un éclairement suffisant. Une bonne vision des deux yeux est indispensable pour percevoir la profondeur des images. L’œil est un organe fragile, exposé aux projections, aux chocs, à certaines maladies et aux sources lumineuses intenses.



2 Passeport Santé – Attention les yeux



Rétine



Paupière supérieure



Iris Cristallin Conjonctive



Cornée



Nerf optique Paupière inférieure



Appareil photographique Diaphragme (iris) Objectif (cristallin)



Pellicule (rétine)
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Préserver ses yeux Le risque d’accident de travail (avec ou sans arrêt de travail) au niveau des yeux représente : w Pour les salariés (2006-2009) l 7 % du nombre total d’accidents du travail, l 23 000 jours d’arrêt par an, l 13 jours d’arrêt en moyenne par accident.



La plupart du temps, les accidents sont sans gravité. Mais certains d’entre eux peuvent entraîner la perte partielle ou totale de la vue. Parfois, leurs conséquences ne sont pas visibles.



Les secteurs les plus concernés par les accidents du travail (AT) au niveau des yeux sont : la viticulture (12,5 %), l  les entreprises de travaux agricoles (12 %), l la sylviculture (10,5 %). 



l



w Pour les exploitants (OREADE 2006-2009), les accidents déclarés ne concernent que les yeux dans 3,5 % des cas.



ATTENTION : Dans toutes situations dangereuses, il faut penser à préserver ses yeux.
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Projection de particules métalliques



Eclairement intense
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✜ Des machines protégées, réglées et entretenues Certaines machines telles que les tourets à meuler, les ébarbeuses, les meuleuses et tronçonneuses à métal, les scies à chaîne, produisent des projections dangereuses. Pour s’en protéger, il faut tout d’abord : l conserver et entretenir les carters et les écrans de protection, l régler au plus près les dispositifs de protection mobiles et les supports de pièces, surveiller et changer les pièces mobiles l fendues ou usées (disques, meules, brosses métalliques).



débroussailleuse
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< Des gestes de professionnels Le savoir-faire permet aussi de limiter le danger, pour le manipulateur comme pour son entourage. Certains travaux ne peuvent être improvisés et nécessitent une formation préalable. En effet, les yeux sont exposés aux projections ou aux rayonnements venant des outils manipulés, des objets observés ou travaillés : l particules métalliques, l branches, l sciures de bois et autres poussières, l produits chimiques, l arcs électriques, l rayonnement laser…
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< Un poste de travail organisé et bien éclairé



w Organiser les chantiers et les ateliers de façon à éviter les projections et les rayonnements venant des postes de travail voisins. w Privilégier l’éclairage naturel et éviter les contre-jours. w Avoir un éclairage artificiel suffisament intense, uniforme et sans éblouissement (voir tableau/ puissance à installer). w Vérifier régulièrement la propreté des lampes et des phares. w Disposer d’ampoules de rechange et d’une lampe de poche à proximité de son poste de travail.



PUISSANCE A INSTALLER Eclairage général



Eclairage des postes



Lampes à incandescence



20 watts par m2



42 watts par m2



Lampes mixtes



13 watts par m2



27 watts par m2



Tubes fluorescents



6,5 watts par m2



14 watts par m2
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En cas de travail de précision ou de longue durée sous éclairage artificiel, des pauses permettent d’éviter l’apparition d’une fatigue visuelle et la multiplication d’erreurs et d’incidents.



< Des moyens de protection L e changement des verres abîmés est souvent possible et certaines lunettes de sécurité permettent de conserver ses lunettes correctives.



Même pour des travaux de courte durée, chaque fois qu’il existe un risque de projection, le port d’un écran protecteur ou de lunettes de sécurité est indispensable. Il existe un grand choix d’équipements, dont les qualités permettent de répondre à la plupart des situations : légèreté, aération anti-buée, forme enveloppante, facilité de conservation à portée de main (dans un étui ou autour du cou ou articulation sur le casque), traitement contre les rayures…



Oxy-coupage



Pour la soudure, choisir des protections avec des verres filtrants adaptés (cf. tableau/ protection des yeux).



Soudage à l’arc



Calibre de buse 10/10 15 à 20/10 Verres de filtrage



Intensité de soudage



PROTANE



Soudage oxyacétylénique En cas de travail de précision ou de longue durée sous éclairage artificiel, des pauses permettent d’éviter l’apparition d’une fatiguevisuelle et la multiplication d’erreurs et d’incidents..
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Soigner ses yeux Toute plaie négligée peut s’infecter et provoquer une perte partielle ou totale de la vue.



< En cas de projection métallique ou de blessure ou de coup d’arc



Ne pas intervenir sur l’œil : le protéger avec un mouchoir propre ou une compresse et conduire rapidement le blessé chez le médecin.



< Pour les autres particules



solides (sciures, insectes…)



Ne pas frotter : essayer d’enlever le corps étranger. Si la poussière reste collée, consulter un médecin rapidement.
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< En cas de projection de produit chimique dans l’œil



w Intervenir rapidement pour laver l’œil : laisser couler sur l’œil maintenu ouvert, l’eau du robinet à pression modérée pendant au moins dix minutes ; renouveler plusieurs fois le lavage si nécessaire. w Puis consulter un ophtalmologiste le plus rapidement possible.



RINCAGE LAVAGE DES YEUX



D’une manière générale, il est souhaitable de disposer à portée de main, de compresses (par exemple dans la trousse à pharmacie) et d’une réserve d’eau propre. Même en l’absence de traumatisme, un œil rouge et/ou douloureux doit être rapidement examiné par un médecin.
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Surveiller ses yeux De nombreux métiers, travaux de précision, conduite de machines de récolte, de tracteurs, de chariots automoteurs et de tout véhicule motorisé, nécessitent une bonne vision des deux yeux. w Les yeux peuvent présenter, dès la naissance ou ultérieurement, des défauts de mise au point. w Après 40-45 ans, une perte de souplesse du cristallin entraîne une gêne de la vision de près : c’est la presbytie. Toutes ces anomalies, facilement corrigées par le port de lunettes ou de lentilles, peuvent être méconnues et ne pas gêner la vie courante. Elles peuvent être révélées à l’occasion d’une activité demandant une attention visuelle soutenue (travail de précision, conduite nocturne d’un engin, travail sur écran…), ou par des maux de tête. w Des maladies spécifiques de l’œil (cataracte, glaucome) ou générales comme le diabète peuvent également entraîner une perte de la vision. 12 Passeport Santé – Attention les yeux



“



C’est pourquoi le contrôle de la vue fait partie de l’examen de la médecine du travail. Si l’activité est particulièrement fatigante pour la vue, l’examen de base (vision de loin et de près) est complété par d’autres tests. En cas d’anomalie ou de nécessité d’explorations complémentaires, le médecin du travail sera amené à conseiller un examen spécialisé chez un ophtalmologiste.



“
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Les résultats de vos derniers contrôles Nom : ............................................................................................... prénom :..........................................................................................



MEDECIN : Date : Œil droit Vision de près Vision de loin Commentaires
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Œil gauche



MEDECIN : Date : Œil droit



Œil gauche



Vision de près Vision de loin Commentaires



Le médecin du travail et le conseiller en prévention de votre Caisse de MSA sont à votre disposition pour vous aider à apprécier les risques et à choisir les moyens de prévention adaptés à votre situation. contact :
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http://references-sante-securite.msa.fr



N’hésitez pas à contacter votre MSA



Réf. : 8654-13- CCMSA - Crédit photo : N. Le Corre, Bananastock, J.M. Nossant,, D. Gillet, M. Clark, T.J. Alcorn-iStockphoto, G. Chutka-iStockphoto, P. Aucante



Pour plus de documentation sur les moyens de prévention dans votre filière professionnelle, rendez-vous à l’adresse suivante :
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regardez-moi dans les yeux . . . ...j'ai dit les yeux. - RTBF.be 

REGARDEZ-MOI DANS LES YEUX . . . ...J'AI DIT LES YEUX. POUR QUE LE HANDICAP NE SOIT PLUS UN HANDICAP. 000-0000037-37.
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Les yeux rouges 

rÃ©sultant de l'ischÃ©mie iridienne associÃ©e Ã  l'augmen- tation importante de la pression intraoculaire. Enfin, les pupilles sont normales en cas de conjonctivite5.
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les yeux verts et les yeux bleus -65pdf-lyvelyb AWS 

This Les Yeux Verts Et Les Yeux Bleus PDF on the files/S3Library-6bdcc-2b1a2-Fa097-A2018-95c85.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the Index/Glossary page, look at the table of content for additional information, if provided. It's going
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les yeux verts et yeux bleus -61pdf-lyveyb AWS 

This Les Yeux Verts Et Yeux Bleus PDF on the files/S3Library-Acb16-7840a-D9258-D2bef-01587.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the Index/Glossary page, look at the table of content for additional information, if provided. It's going to 
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ouvrir les camps, fermer les yeux 

21 sept. 2017 - libÃ©ration du camp, le 27 janvier 1945. Du film Chronique de la libÃ©ration d'Auschwitz provient la majeure partie de la documentation visuelle sur l'Ã©tat du camp au. 17 - ID., Â« Sur le concept d'histoire Â» (1940), trad. par Mauri
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bilan des observations - MSA 

Bilan des observations du 01 janvier 2008 au 31 dÃ©cembre 2010 ...... instance de saisie. Dossiers collectifs ou hors signalement Phyt'attitude*. 14. 6. 6. 21. 7 ...
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jeanluc parant les yeux les boules les boules les ... AWS 

This. JeanLuc Parant Les Yeux Les Boules Les Boules Les Yeux PDF on the files/S3Library-E07c4-5a7ac-4b73f-1c35c-Ff4ee.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the. Index/Glossary page, look at the table of content for additional information,
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ATTENTION: 

严 If you are getting rid of your old appliance, .... its previous position and return food to the freezer. WARNING. Freezer .... the shortest period allowed by law.
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Attention 

Le maÃ®tre tient un fusil de chasse marron en forme de 1 et a mis sa capuche ..... ur le bonhomme de neige car il est poursuivi par un loup affamÃ©. Â« Heu, heu.
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attention 

rÃ©gler la zone de cuisson Ã  l'Ã©bullition rapide (Power Boil). 9. ... Le rÃ©glage d'Ã©bullition rapide (Power Boil) P peut Ãªtre activÃ© ..... Mississauga, Ontario, Canada.
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MSA 15 - Liz Haywood-Sullivan 

Apr 11, 1998 - 3000. EGR specified. [mg/stroke]. 850. EGR actual. [mg/stroke]. 720 ... 850 on-off ratio. [%]. 4. Display group number 004: Commencement of ...
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MSA 15 - Liz Haywood-Sullivan 

Apr 11, 1998 - possible data blocks is activated. A new ECU must be coded prior to its initial operation. âˆ’ The control unit currently contains two different data ...










 


[image: alt]





charly n les yeux de dbid 1gb 
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Les mÃªmes yeux bleus... - Havas Paris 

16 juin 2015 - Ã‰ric et Flex se promÃ¨nent lorsqu'ils tombent sur un couple et leur bÃ©bÃ©. Attendris, ils les complimentent sur leur ressemblance avec l'enfant. Mais avec ces deux-lÃ , la gaffe n'est jamais loin. Heureusement pour eux, l'appli EDF &
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Attention! 

d'installation du gaz courant CAN/CGA-B149.1 ou CAN/CGA-. B 149.2, le rÃ¨glement ...... AVERTISSEMENT ! Ne pas utiliser de sprays aÃ©rosol Ã  proximitÃ© de.
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gipsy 4 les yeux noirs hc pdf 

gipsy 4 les yeux noirs hc are a good way to achieve details about operating certainproducts. Many products that you buy can be obtained using instruction ...










 


[image: alt]





les yeux jaunes des crocodiles pdf 

LES YEUX JAUNES DES CROCODILES PDF - Are you looking for Ebook les yeux jaunes des crocodiles PDF? You will be glad to know that right now les yeux jaunes des crocodiles PDF is available on our online library. With our online resources, you can find 
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LES YEUX BLEUS CHEVEUX NOIRS PDF 

Read Online Now les yeux bleus cheveux noirs Ebook PDF at our Library. Get les yeux bleus cheveux noirs PDF file for free from our online library. PDF File: les ...
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chroniques cinema les yeux dbid 3xo0a 
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des histoires plein les yeux dbid 914rkp 
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DaNs lEs yEux DE... CHristOPHEr HENry 

DIVERmODE. VOUs ÃªTes PLUTÃ´T jean OU PLUTÃ´T rObe ? ... et le soir je la rentre simplement dans un jean skinny noir. Qu'en ..... au beurre blanc ou le soufflÃ©.










 


[image: alt]





LES YEUX JAUNES DES CROCODILES PDF 

PDF Ebook les yeux jaunes des crocodiles Free Download, Save or Read Online les yeux jaunes des crocodiles PDF file for free from our online library. PDF File: les yeux jaunes ... related with les yeux jaunes des crocodiles PDF, include : Le Droit Ju
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les yeux jaunes des crocodiles pdf 

We have many PDF Ebook and user guide is also associated with les yeux jaunes des crocodiles PDF. Ebook, include : Le Festin D Esope And Other Works For Solo Piano, Lectures Of Quantum Field. Theory, Lenin Brother The Origins Of The October Revolutio










 


[image: alt]





dans les yeux de son dbid x5qw 












 














×
Report Attention les yeux - MSA





Your name




Email




Reason
-Select Reason-
Pornographic
Defamatory
Illegal/Unlawful
Spam
Other Terms Of Service Violation
File a copyright complaint





Description















Close
Save changes















×
Signe






Email




Mot de passe







 Se souvenir de moi

Vous avez oublié votre mot de passe?




Signe




 Connexion avec Facebook












 

Information

	A propos de nous
	Règles de confidentialité
	TERMES ET CONDITIONS
	AIDE
	DROIT D'AUTEUR
	CONTACT
	Cookie Policy





Droit d'auteur © 2024 P.PDFHALL.COM. Tous droits réservés.








MON COMPTE



	
Ajouter le document

	
de gestion des documents

	
Ajouter le document

	
Signe









BULLETIN



















Follow us

	

Facebook


	

Twitter



















Our partners will collect data and use cookies for ad personalization and measurement. Learn how we and our ad partner Google, collect and use data. Agree & Close



