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EXPOSÉ



Établir un consensus sur la planification familiale entre les communautés religieuses du Sénégal



Juillet 2017



Les membres du CRSD rencontrent Dr. Fatimetou Mint Habib, la Ministre mauritanienne des Affaires sociales, de l’Enfance et de la Famille, au cours d’une visite à Nouakchott en avril 2016. L E S I N S T I T U T I O N S E T C R OYA N C E S R E L I G I E U S E S



influencent de nombreux aspects de la vie quotidienne au Sénégal, mais les démarches méthodiques visant à faire le lien entre ces aspects et les programmes et politiques de développement sont rares. En collaboration avec le gouvernement sénégalais, le World Faiths Development Dialogue (WFDD), basé à Washington, D.C., et une association sénégalaise (le Cadre des Religieux pour la Santé et le Développement) coopèrent depuis trois ans avec un groupe interreligieux pour appuyer les stratégies de planification familiale. L’hypothèse de départ repose sur l’idée que les chefs religieux et les communautés religieuses influencent (de manière positive et négative) les décisions touchant à la planification familiale et qu’il convient donc de les impliquer dans les phases de préparation et de mise en œuvre. Cet exposé raconte l’histoire d’un projet de la Fondation Hewlett,



établi dans cette région dans le cadre du Partenariat de Ouagadougou et du programme de planification familiale du gouvernement sénégalais.



Le contexte



Le Sénégal a fait des progrès notables en matière de santé maternelle et infantile. L’augmentation des investissements servant à financer la planification familiale en est un aspect important. L’ambitieux plan d’action 2012-2015 du Ministère de la Santé et de l’Action sociale souligne l’importance stratégique de la planification familiale, et notamment de ses liens avec la santé. Au Sénégal, la mortalité des enfants de moins de un an est tombée de 56 en 2005 à 42 en 2015 (pour 1000 naissances vivantes),1 tandis que la mortalité maternelle était de 315 en 2015 contre 427 en 2005 (pour 100 000 naissances vivantes). 2 Ces taux demeurent
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néanmoins élevés et, même si le taux d’utilisation de la contraception est en augmentation, seulement 23,3 pour cent des femmes mariées âgées de 15 à 49 ans utilisaient un moyen de contraception en 2015. 3 Un contraste marquant persiste entre les milieux ruraux et urbains, les femmes des zones urbaines étant deux fois plus susceptibles d’utiliser un moyen de contraception que celles des régions rurales (33 pour cent contre 17 pour cent).4 Un important désir non satisfait existe toujours chez les femmes lorsqu’il s’agit de planifier leurs grossesses : au Sénégal, ce besoin non satisfait touchait ainsi 25,2 pour cent des femmes mariées en 2015. 5 La stratégie de planification familiale 2012-2015 du gouvernement soulignait l’importance de la participation des communautés religieuses. Bien qu’elle ait identifié plusieurs secteurs clés pour lesquels elle souhaitait une telle collaboration, elle n’exposait que peu d’étapes concrètes pour la traduire en actions. Traditionnellement, la participation religieuse est plutôt limitée dans le domaine de la planification familiale, et la coopération entre le gouvernement et les communautés religieuses est pratiquement inexistante. Les efforts précédemment déployés pour impliquer les chefs religieux dans le domaine de la planification familiale, notamment ceux du Réseau Islam et Population (RIP), se sont en grande partie focalisés sur la formation des imams de quartier. D’un point de vue stratégique, les chefs religieux n’ont pas été approchés de manière systématique et les échelons supérieurs des autorités religieuses n’ont pas été visés. Toute discussion connexe (sur le VIH ou le sida, par exemple) ne ciblait en général que les autorités musulmanes. Malgré la prise de conscience vis-à-vis du rôle important que peuvent jouer les chefs religieux en ce qui concerne la planification familiale au Sénégal, le sujet a été abordé avec prudence. De nombreuses rumeurs circulent sur ce que disent les traditions religieuses en matière de planification familiale, laissant souvent à penser que les enseignements religieux interdisent cette pratique. Les croyances s’expriment de manière particulièrement puissante au Sénégal : 85,2 pour cent des Sénégalais ont ainsi indiqué au cours d’une étude que les confréries (les ordres soufis) avaient « beaucoup d’influence » dans le pays.6 Certains acteurs du secteur de la planification familiale ont, par le passé, hésité à approfondir la participation religieuse dans ce domaine en raison de préoccupations vis-à-vis de l’influence potentiellement négative de la religion. Certains pensent en outre que les autorités religieuses ont une forte influence politique.



Établir un cadre religieux : la création du CRSD



Avec le soutien du WFDD, Cheikh Saliou Mbacké, un chef de la communauté mouride, a réuni les autorités musulmanes et chrétiennes en 2014 pour initier un dialogue sur
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La religion au Sénégal



Au Sénégal, l’Islam serait la religion de 94 pour cent de la population, la plupart des musulmans étant affiliés à l’un des quatre principaux ordres soufis (ou confréries). Une minorité chrétienne dynamique existe : les chrétiens sénégalais sont essentiellement catholiques, mais plusieurs confessions protestantes sont également actives. La constitution sénégalaise établit en outre une approche laïque. La laïcité sénégalaise insiste sur un engagement en faveur du pluralisme, de l’égalité entre les traditions religieuses et de la liberté de pratiquer sa religion. Les Sénégalais sont fiers des relations positives qui existent entre musulmans et chrétiens, même si les relations formelles entre religions se focalisent généralement plus sur le dialogue que sur l’action collective.7 la planification familiale, vue sous l’angle de la foi. Les discussions ont largement tourné autour des taux de mortalité maternelle et infantile élevés, en grande partie attribués à des causes évitables, et du rôle que l’espacement des naissances peut jouer sur la baisse de ces taux. À l’issue de plusieurs rencontres, un noyau dur s’est réuni et a formé ce qui est devenu le Cadre des Religieux pour la Santé et le Développement (CRSD). Les membres du CRSD représentent les principaux ordres soufis du Sénégal, les Églises catholique et luthérienne, ainsi que les grandes organisations islamiques. Cheikh Saliou Mbacké occupe le poste de président du CRSD. Il est appuyé dans son travail par un comité directeur composé de membres de l’association, ainsi que par un assistant de projet et par des conseillers qui l’assistent dans l’organisation de plusieurs activités programmées. Le CRSD est inscrit au registre des associations du gouvernement sénégalais depuis 2015. Cette association veut encourager le dialogue et la coopération entre les communautés religieuses L’Argumentaire islamique sur du Sénégal pour faire prol’espacement des naissances gresser le développement, a vu le jour à la demande du améliorer la santé materCRSD. Il sert de base pour nelle et infantile, protéger toutes les activités organisées et soutenir les populations par les membres musulmans vulnérables, et faire avande l’association. cer la cohésion sociale et la paix. Dès le début, le CRSD
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a travaillé en étroite collaboration avec le Ministère de la Santé sénégalais pour intégrer ses activités à la stratégie globale de planification familiale. Le Ministère considère que les travaux du CRSD, qui visent en grande partie à créer la demande, sont complémentaires aux autres efforts de planification familiale en cours.



Figure 1. Nombre d’ateliers de femmes
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20



571



La démarche du CRSD



Les membres du CRSD sont des chefs religieux sénégalais doués d’une compréhension intime des sensibilités religieuses : ils sont donc à même de développer des stratégies adaptées au contexte local. Cela comprend notamment la promotion de pratiques de planification familiale strictement conformes aux enseignements religieux. Les membres chrétiens basent leurs activités sur la Bible et les croyances spécifiques à leur confession, tandis que les membres musulmans appuient leur travail sur le Coran et les hadith, et plus particulièrement sur l’Argumentaire islamique sur l’espacement des naissances. L’Argumentaire a été écrit par deux experts sénégalais : l’imam El Hadj Moustapha Guèye, président de l’Association nationale des Imams et Oulémas, et l’imam Mouhamadou Kane, imam Ratib actuel de la mosquée de Kaolack. Ce document traite du caractère permissible de plusieurs manières d’aborder la planification familiale dans le cadre des enseignements islamiques, citant des érudits islamiques internationaux mais puisant également dans les enseignements de chefs sénégalais renommés. Le CRSD a l’intention de modifier les attitudes et les comportements en profondeur grâce à une gamme d’activités variées. Ces dernières comprennent des visites de courtoisie, qui leur permettent de rencontrer les hautes autorités des principales communautés religieuses du Sénégal ; des causeries (ateliers) pour les groupes communautaires de femmes religieuses ; des ateliers organisés au cours d’événements religieux importants et des périodes saintes comme le Ramadan ; et des campagnes médiatiques (radio, télévision et périodiques). Ces différentes démarches visent les chefs religieux reconnus au niveau national, mais aussi les communautés et autorités religieuses locales.



Pleins feux sur une activité : faire participer les réseaux religieux de femmes



Le fait d’approcher les femmes par le biais des réseaux religieux s’est avéré un élément central et particulièrement réussi du programme. De nombreuses activités du CRSD touchent principalement les hommes, les autorités religieuses formelles sénégalaises (aux niveaux national et local) étant largement masculines. C’est en travaillant avec les réseaux religieux très étendus du Sénégal que l’association a pu toucher les femmes dans tout le pays. Les ateliers ont pour la plupart ciblé les dahiras de femmes. Les dahiras sont des groupes communautaires spécifiques au soufisme
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Figure 2. Participants aux causeries : 2015 par rapport à 2016
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Figure 3. Sexe des participants
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87% Femmes



76% Femmes
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Des femmes assistent à un atelier tenu à Dakar pour découvrir les perspectives religieuses et médicales sur la planification familiale.



sénégalais. Ces derniers se réunissent pour répondre aux besoins spirituels de leurs membres, promouvoir la solidarité et offrir une aide mutuelle. Ils existent dans chaque recoin du pays, ainsi que dans la diaspora. Les groupes de femmes chrétiennes ont également bénéficié de ces ateliers dans plusieurs régions du pays. Ceux-ci ont débuté en 2015, d’abord à Dakar puis dans d’autres régions. Le CRSD a collaboré avec une sage-femme (également présidente d’un dahira de femmes) pour organiser des ateliers associant les points de vue techniques et religieux au cours d’une même conversation. Au cours de ces derniers, les membres de l’association présentaient d’abord la perspective de la foi sur la planification familiale. Dès lors qu’il était établi que la planification familiale était autorisée par la religion (notamment auprès des hommes, qui assistaient parfois aux ateliers avec leur femme), la sage-femme en présentait l’aspect technique. Elle exposait ainsi les différentes définitions de la planification familiale (l’agrandissement d’une famille par opposition à l’espacement des naissances), abordait les rumeurs et mythes populaires, et expliquait les différentes méthodes. Les participants se sont
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particulièrement impliqués dans les présentations et ont posé de nombreuses questions, car beaucoup des informations leur étaient inconnues. En 2016, le CRSD a donné plus d’ampleur à son travail en initiant un programme de formation des formateurs. Des membres de l’association ont collaboré avec cette même sage-femme pour identifier des hommes et des femmes dotés d’une bonne crédibilité religieuse et de bons contacts dans six régions du Sénégal. Ceux-ci servent de relais : ils reçoivent une formation sur les aspects techniques et religieux de la planification familiale avant d’animer des ateliers auprès de groupes religieux dans leur région respective. Au vu de la dynamique et des normes régissant les relations entre les genres au Sénégal, les hommes relais sont considérés comme plus efficaces dans certaines communautés, où les femmes faisant la promotion de la planification familiale peuvent être vues comme ayant peu de valeurs morales et comme encourageant les autres femmes au libertinage. Les attitudes et les normes de chaque communauté sont prises en compte lors de la sélection des relais.
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Grâce à ce nouveau modèle, le message du CRSD a touché beaucoup plus de participants qu’en 2015 (voir Figure 1), notamment en raison de l’augmentation du nombre d’ateliers animés par ces relais (voir Figure 2). Le CRSD gagnant la confiance des communautés locales et développant la bonne réputation de ses activités, des groupes religieux ont demandé à profiter de ces ateliers. Il est intéressant de noter que de plus en plus d’hommes assistent aux ateliers avec leur femme (voir Figure 3). C’est un point essentiel, car les Sénégalaises ne prennent en général pas de décisions concernant la planification familiale de manière unilatérale. Le couple prend la décision ensemble ou le mari a le dernier mot.



Faire passer le message



Lorsque les membres du CRSD se sont réunis en 2014, ils ont commencé par rencontrer les autorités religieuses du pays pour discuter de la planification familiale au regard de la foi. À ce stade précoce, la planification familiale était encore un sujet majoritairement tabou, notamment dans les milieux religieux. À l’issue de ces premiers échanges de haut niveau, le CRSD s’est senti prêt à faire progresser sa mission en diffusant plus largement le message de la



planification familiale. L’étape suivante impliquait de cibler un public plus large, en parlant à des groupes communautaires religieux, en apparaissant dans des émissions préenregistrées à la radio et en acceptant de répondre à des entretiens pour la presse. Le CRSD continuant son travail et la planification familiale devenant un sujet de discussion et de sensibilisation moins tabou, les portes se sont ouvertes pour organiser de nouvelles activités plus visibles. Le CRSD a tenu plusieurs conférences de presse à l’intention de divers médias, ses membres sont apparus dans des émissions de radio recevant des appels des auditeurs, et l’association a lancé un site Internet et créé des comptes sur les réseaux sociaux. Ensemble, ces activités ont permis au message du CRSD de commencer à toucher un public plus large et plus varié. En outre, à la mi-2017, les membres de l’association sont apparus pour la première fois dans une émission télévisée. Une démarche importante a consisté à diffuser ce message par le biais des médias religieux et non religieux, tous deux jouant un rôle essentiel dans la société sénégalaise. Les stratégies de communication du CRSD ont évolué de manière visible, en relation avec la manière dont la



Que disent les chefs religieux sur la planification familiale ? 8 En 2017, le CRSD et le WFDD ont organisé des groupes de discussion avec des hommes et des femmes mariés, ainsi que des entretiens avec des chefs religieux, dans trois régions du Sénégal (Thiès, Diourbel et Kédougou). Comme l’on pouvait s’y attendre, les entretiens ont révélé des points de vue très différents sur la planification familiale parmi les chefs religieux d’une même tradition. Le CRSD a donc un rôle à jouer pour harmoniser les points de vue des chefs religieux sénégalais et pour renforcer les approches qui se basent sur des preuves tangibles. Les citations suivantes ont été formulées par trois imams d’une même région, en réponse à une question sur la religion et la planification familiale. Elles trahissent deux problèmes clés qui se sont particulièrement distingués au cours des entretiens et des groupes de discussion, exposant des questions essentielles sur lesquelles le CRSD peut jouer un rôle important : • Un manque de consensus sur la terminologie, notamment sur la différence entre l’espacement des naissances, la limitation des naissances et la planification familiale • Un manque de consensus sur les méthodes de planification familiale qui sont acceptables, et à quelles fins



Établir un consensus sur la planification familiale



« Et avec la fragilité de l’appareil reproducteur féminin, ce n’est pas bien d’avoir souvent des grossesses rapprochées, c’est pourquoi la religion accepte l’espacement des naissances. » « La religion n’accepte pas la planification familiale... Les femmes allaitent leur bébé pendant deux ans. C’est le seul moyen autorisé par l’Islam pour espacer les naissances. Il existe des prières sur l’espacement des naissances, mais ce sont des pratiques traditionnelles que l’Islam n’admet pas. » « Si cette personne en a les moyens et si le couple est en bonne santé, il n’y a aucune raison à ce qu’il limite son nombre d’enfants. Il ne faut pas fuir ses responsabilités lorsqu’il s’agit d’éduquer ses enfants... Il ne faut pas priver de la vie ceux qui seraient venus au monde en raison de ses seuls intérêts. Si la femme est capable de tomber enceinte, elle ne doit pas limiter ses grossesses. Le Prophète a déclaré qu’il était nécessaire de procréer pour répandre la communauté musulmane dans le monde. De ce fait, si une femme est en bonne santé et si elle est en mesure de prendre en charge l’éducation de ses enfants, alors il n’est pas acceptable qu’elle limite ses grossesses. »
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Figure 4. Prévalence de la contraception (% des femmes âgées de 15 à 49 ans) 80%
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Source: « Prévalence de la contraception (% des femmes âgées de 15 à 49 ans). » Banque mondiale, 2017. Disponible à l’adresse : https://donnees.banquemondiale. org/indicateur/SP.DYN.CONU.ZS



population perçoit la planification familiale, une perception elle aussi en pleine évolution. En tant que chefs religieux, les membres du CRSD sont très conscients des dynamiques au sein des communautés religieuses, notamment des attitudes concernant la planification familiale. Cette connaissance a permis à l’association d’organiser ses activités de manière stratégique, utilisant parfois une approche prudente tout en sachant accélérer et aller de l’avant à d’autres moments.



Dynamiques régionales : voir au-delà du Sénégal



En 2014, peu de temps après la formation du CRSD, les membres de l’association ont visité le Maroc pour s’inspirer de l’expérience de ce pays. Ils ont choisi le Maroc en raison de ses liens religieux forts avec le Sénégal, du grand respect qu’éprouvent les Sénégalais envers l’Islam marocain, et de l’implication traditionnelle de ses autorités religieuses dans le domaine de la planification familiale. Les chefs religieux s’y sont en effet activement impliqués dans la promotion de la planification familiale dès le début des années 1970. Le pays a également connu des progrès constants en ce qui concerne l’utilisation des méthodes contraceptives (dont le taux de prévalence est passé de 19,4 pour cent en 1980 à 67,4 pour cent en 2011).9 Les membres du CRSD (chrétiens comme musulmans) souhaitaient acquérir des stratégies et mieux comprendre le type de rôles qu’ils pouvaient endosser, en tant que chefs religieux, pour promouvoir la planification familiale au Sénégal. Des réunions clés ont également
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permis au CRSD d’obtenir des informations et des documents en relation avec l’Islam et la planification familiale. Les membres ont ensuite pu les utiliser afin d’éclaircir la compréhension des Sénégalais. Le Sénégal fait partie du Partenariat de Ouagadougou, une coalition de neuf pays francophones d’Afrique de l’Ouest. Lancé en 2011, ce partenariat cherche à faire progresser la planification familiale plus rapidement par le biais d’une collaboration et d’une coopération accrues. L’utilisation des moyens de contraception est en augmentation depuis 2011 au Sénégal en raison de nombreux facteurs : augmentation des investissements, partenariats forts entre le gouvernement et la société civile, et adhésion locale notamment. La confiance grandissante et les relations croissantes entre le CRSD et le ministère de la Santé et de l’Action sociale démontrent que les partenariats entre le gouvernement et les communautés religieuses du pays peuvent contribuer à résoudre plusieurs problèmes de développement. De même que les réussites marocaines en matière d’implication religieuse et de planification familiale ont servi de modèle au CRSD, certaines des expériences sénégalaises peuvent également avoir valeur d’exemple pour d’autres pays impliqués dans le Partenariat de Ouagadougou (voir Figure 4). À ce jour, les membres du CRSD ont organisé deux échanges dans le cadre de ce partenariat. Ces visites, en Mauritanie et en Guinée, ont donné la priorité au partage de l’exemple sénégalais en matière de participation religieuse, mais aussi à l’échange des meilleures pratiques avec le pays hôte. Le fait d’apprendre de l’expérience d’autres pays et l’incorporation des meilleures pratiques ont toujours été au cœur de la démarche du CRSD. Par exemple, lors de l’élaboration de l’Argumentaire islamique, les membres musulmans ont considéré qu’il était important d’explorer la manière dont les chefs religieux avaient participé à la mise en œuvre de la planification familiale dans plusieurs pays à majorité musulmane, comme le Bangladesh, l’Indonésie, l’Iran et le Pakistan. Tout comme le Sénégal, la Mauritanie et la Guinée sont des pays à majorité musulmane et font face à certains problèmes similaires en ce qui concerne la planification familiale. Au cours de ces visites, les discussions ont porté en grande partie sur les perspectives islamiques en matière de planification familiale, mais la composition religieuse de la Guinée a également permis un dialogue essentiel sur les stratégies interreligieuses et les questions spécifiques au christianisme. Le CRSD était accompagné d’un représentant du ministère de la Santé et de l’Action sociale du Sénégal à chaque visite. Dans chaque cas, des réunions avec le Fonds des Nations Unies pour la population (UNFPA) les ont mis en relation avec des programmes internationaux. Les échanges avec la Mauritanie et la Guinée ont permis non seulement d’impliquer les communautés religieuses
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dans la promotion de la planification familiale, mais aussi d’établir des contacts et d’initier un dialogue entre les chefs religieux, le gouvernement et la société civile. Au cours de ces visites, les membres du CRSD ont sensibilisé le public aux risques en matière de santé maternelle et infantile et au rôle unique que peuvent jouer les chefs religieux pour encourager la planification familiale, tout en répondant aux inquiétudes des autorités religieuses vis-à-vis de l’utilisation de cette dernière. Les membres du CRSD ont l’intention de rester en contact avec les acteurs clés en Mauritanie et en Guinée. Une troisième visite est planifiée en 2017 dans le cadre du Partenariat de Ouagadougou.



Perspectives d’avenir



À l’origine, le CRSD a été formé pour appuyer les stratégies de planification familiale au niveau national, mais son mandat est plus important que cela. Les enseignements tirés



touchent à la fois au rôle spécifique de la religion vis-à-vis des programmes de planification familiale et à l’engagement des acteurs religieux sur une gamme plus large de questions de développement. Ces réflexions continuent, les efforts visant à faire participer les chefs religieux de manière stratégique étant relativement récents, les démarches et les voies institutionnelles étant toujours au stade de l’exploration. Les avantages considérables potentiels et les risques possibles comptent parmi les domaines qui méritent une attention soutenue. Voici quelques enseignements tirés à ce jour : • Pour clarifier le programme sous-jacent aux autorités religieuses : le dialogue a permis à un groupe de chefs religieux d’examiner et de déterminer où et comment la planification familiale s’aligne sur les principes religieux. • Pour adapter la démarche au contexte local : le besoin d’assurer une démarche différenciée a été souligné lorsque les chefs religieux clés ont été identifiés dans chaque district, ainsi que les préoccupations et démarches spécifiques. Il convient d’impliquer les chefs religieux à la fois locaux et nationaux. • Pour réduire la fracture entre le monde religieux et le monde laïc : il est essentiel de nouer des partenariats avec les communautés religieuses, mais cela doit se faire sans pour autant en attendre que les chefs religieux acceptent un discours « tout fait » sur la planification familiale. Au contraire, le discours doit être indigène. Pour construire un véritable partenariat, il faut laisser les acteurs créer leur propre rôle, à vos côtés, plutôt que les forcer à s’adapter à ce que vous avez planifié. • Pour gérer les attentes : les chefs religieux ne peuvent donner satisfaction à tout le monde ; une collaboration empreinte de respect est une condition sine qua non. Par exemple, même si les chefs religieux sont réticents à l’idée d’encourager les jeunes non mariés à utiliser la planification familiale, ils acceptent de plus en plus d’encourager ces jeunes à recevoir une éducation qui les prépare à leur futur rôle de mère, père, mari ou femme. • Pour se concentrer tout particulièrement sur les relations avec les représentants du gouvernement : le CRSD se considère comme un organisme indépendant. Il a cependant noué des relations constructives et pérennes avec le ministère de la Santé et de l’Action sociale.



Le trésorier du CRSD, le Pasteur Pierre Adama Faye, accueille Monseigneur Jacques Boston, évêque du Diocèse anglican de Guinée et Guinée-Bissau, lors d’une réunion entre le CRSD et le Conseil Chrétien de Guinée en novembre 2016.
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Le travail du CRSD a principalement pour objectif de continuer à sensibiliser les autorités religieuses aux niveaux local et national ; d’accroître sa présence dans les médias ; d’encourager les maris à assister aux ateliers avec leur femme, ceux-ci pouvant agir en tant que gardien du mariage ; de mettre fin aux mythes qui entourent la planification familiale et la religion chez les professionnels de la santé ;
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et de développer des stratégies spécifiques à la région (à l’intérieur du Sénégal). Le WFDD et le CRSD continuent à collaborer pour renforcer les capacités du CRSD, y compris les capacités de ses membres à répondre aux différents problèmes de développement du Sénégal, afin de garantir la pérennité de l’association.



Notes 1. « Taux de mortalité infantile (pour 1000 naissances vivantes). » Banque mondiale, 2017. Disponible à l’adresse : https://donnees. banquemondiale.org/indicateur/SP.DYN.IMRT.IN 2. « Ratio de décès maternel (estimation par modèle, pour 100 000 naissances vivantes). » Banque mondiale, 2017. Disponible à l’adresse : https://donnees.banquemondiale.org/indicateur/ SH.STA.MMRT 3. « Sénégal : Enquête Démographique et de Santé Continue (EDS-Continue). » Agence Nationale de la Statistique et de la Démographie, 2016. Disponible à l’adresse : http://dhsprogram. com/pubs/pdf/FR320/FR320.pdf 4. Ibid 5. Ibid 6. « Senegal Round 6 data (2015). » (6e série de données sur le Sénégal, en anglais) Afrobarometer, 2015. Disponible à l’adresse : http://afrobarometer.org/data/329



7. Pour plus d’informations, voir The Religious Landscape of Senegal: An Overview (Le paysage religieux du Sénégal : vue d’ensemble, en anglais). (Herzog, L). Disponible à l’adresse : https://berkleycenter.georgetown.edu/publications/policy-brief-the-religious-landscape-ofsenegal-an-overview 8. Pour plus d’informations, voir Comprendre les influences de la religion sur la planification familiale : ce que révèle la procédure de suivi et d’évaluation au Sénégal. (Mui, W.). Disponible à l’adresse : https://berkleycenter.georgetown.edu/themes/senegal 9. « Prévalence de la contraception (% des femmes âgées de 15 à 49 ans). » Banque mondiale, 2017. Disponible à l’adresse : https:// donnees.banquemondiale.org/indicateur/SP.DYN.CONU.ZS
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