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AIMER NE SUFFIT PAS



L’amour parental est évoqué quotidiennement à travers les médias et masque une réelle difficulté à éduquer. Formée par Jacques Lacan et Françoise Dolto, Claude Halmos a assuré pendant plus de vingt ans des consultations dans un hôpital de banlieue parisienne, et travaillé avec des bébés et enfants victimes de maltraitances graves. Auteur notamment de « Parler, c’est vivre » (Nil, 1997), elle répond tous les mois au courrier des lecteurs de la revue « Psychologies ». Dans son dernier livre, « Pourquoi l’amour ne suffit pas », elle offre des clés pour changer, pour le bonheur des enfants… et le nôtre. Inquiet de rencontrer des parents « désarmés », qui ont perdu « foi » en l’avenir, je décidai de lire les écrits de cette psychanalyste afin de trouver un maximum de réponses ou pour confirmer mes propres réponses.



Notre société va mal ; tout le monde le sait ; tout le monde le dit. Chacun semble perdre, peu à peu, ses repères, ses objectifs, ses espérances. Nous sommes loin des « Grandes Espérances » de Charles Dickens… Les parents sont pris dans un mouvement sociétal où l’on tend de plus en plus à « réduire » la relation parents enfants à de l’amour. On entend beaucoup dire, à propos de divorce ou de placement, par exemple : « Pour l’enfant, ça sera bien puisqu’il sera aimé ». Ces idées me font bondir ; en réfléchissant davantage, il y a une espèce de certitude implicite qui pèse sur les parents. Puisque l’on a des sentiments forts pour l’enfant et qu’on les lui exprime, cela suffira à son développement. Je considère cette idée comme nettement insuffisante et quelle que peu mensongère. Et quand on dit « amour », on ne se demande pas si l’amour pour l’enfant est un amour comme les autres. On prend pour référence ce que l’on connaît de l’amour en général. C’est-à-dire, en gros, les sentiments.



AIMER UN ENFANT, C’EST L’AIMER AVEC UN AMOUR PARTICULIER



En effet, c’est un amour tout a fait particulier. Parce que aimer un enfant, c’est aimer quelqu’un que l’on ne possèdera jamais complètement. Il y a d’abord l’interdit de l’inceste, on ne possèdera pas son corps, mais on ne possèdera pas non plus son esprit, parce que son esprit doit trouver ses voies à lui. Et puis surtout, on l’aime pour qu’il nous quitte. Ce qui est la différence absolument essentielle avec l’amour entre adultes. On n’ira jamais penser qu’il est normal qu’une femme nous quitte, qu’un mari nous quitte, alors qu’un enfant, on l’aime, on lui donne tout et plus que tout… pour qu’il nous quitte. Et ce n’est pas naturel pour les parents, cela demande tout un travail. Donc l’amour, bien sûr, est fondamental : si l’on n’a pas été aimé de son père et de sa mère, on peut errer sa vie entière à la recherche de ce qui pourrait combler ce manque, mais cela ne suffit pas. Et ça suffit d’autant moins que l’amour parental implique un devoir d’éducation.



CE DEVOIR D’EDUCATION MANQUE…



En effet, quand on réduit l’amour parental à des sentiments, on oublie la construction de l’enfant. Un enfant se construit, et le facteur essentiel de sa construction, c’est l’éducation que lui donnent ses parents. C’est elle qui lui permet de devenir un « civilisé ». C’est-à-dire un être qui n’est pas seulement guidé par ses instincts et son bon plaisir. Cela suppose que les parents mettent des limites. C’est souvent difficile pour eux parce qu’ils ont peur que l’enfant souffre. Mais c’est une souffrance indispensable et constructive.



« ON AIME SON ENFANT POUR QU’IL NOUS QUITTE, C’EST LA DIFFERENCE ABSOLUMENT ESSENTIELLE AVEC L’AMOUR ENTRE ADULTES » explique Claude Halmos.



Parfois, les parents donnent trop d’amour parce qu’ils ont le sentiment d’en avoir manqué. Ceux qui ont réfléchi à leur propre enfance se sont souvent rendus compte que leur éducation avait été du dressage, et qu’on leur avait imposé des limites qui ne respectaient pas du tout leur personne. Ils en ont conclu que c’était ça l’éducation, et ils ont jeté l’enfant avec l’eau du bain. S’ajoute toute cette vogue de psy démagogique qui dit aux parents : « C’est très bien ce que vous faites, ne culpabilisez plus », comme si chaque fois que l’on se permettait de dire aux parents : « Voilà, il vaudrait mieux faire comme ci ou comme ça », on les culpabilisait. C’est aussi une façon de les prendre pour des imbéciles. Les parents sont parfaitement capables de se remettre en cause sans se sentir meurtris, désarçonnés, déboussolés. Tout dépend comment on le fait.



MAIS COMMENT FAIRE ?



En leur donnant des repères. Par exemple, qu’un enfant n’est pas le centre du monde. Il a besoin de savoir que ses parents ont une vie, et que lui ne peut pas être dans cette vie tout le temps. Cela veut dire, par exemple, qu’il va se coucher à une certaine heure sans se relever cinquante fois. Cela veut dire que, mêmes sous prétextes de cauchemars, il ne vient pas toutes les nuits dans la chambre de ses parents. Cela veut dire qu’un enfant a besoin que la sexualité de ses parents soit séparée de la sienne : on ne se promène pas tout nu dans la maison, on n’a évidemment pas d’ébats sexuels devant lui… Ces règles sont simples. Ce qui est compliqué, c’est qu’elles renvoient chacun à sa propre enfance, à ce qu’ont été ses propres parents, à ce qu’il a enfoui en lui. Donc elles peuvent mettre en jeu des tonnes de souffrances. Et c’est au non de ces souffrances que des psys disent : « On ne va pas leur faire mal, les culpabiliser ». Au contraire, je pense que si on dit aux parents ce qui ne va



pas, si on les accompagne en leur disant : « On va essayer de comprendre pourquoi vous n’y arrivez pas », on leur permet d’évoluer.



MES CONSTATS…



Les parents des milieux défavorisés ont les mêmes problèmes que tous les parents. Mais ils ont des difficultés supplémentaires, parce que la misère, le chômage et l’exclusion sociale servent souvent d’amplificateurs aux problèmes qu’ils pouvaient avoir du fait de leur histoire personnelle. Certains sont si perdus qu’ils ne peuvent transmettre ni les valeurs de notre société, ni celles de leur propre culture à leurs enfants. Ces enfants soufrent de carences éducatives et ne sont pas suffisamment aidés par les diverses instances sociales, l’école en particulier. Pourquoi croyez-vous que les jeunes des banlieues se sont attaqués principalement aux écoles en novembre 2005 ? Des repères essentiels ne sont pas mis en place alors que ces enfants pourraient réussir formidablement si on les y aidait.



QUE PENSER DES POLITIQUES QUI ENVISAGENT DE SANCTIONNER LES PARENTS QUI N’EDUQUENT PAS LEURS ENFANTS ?



A mes yeux, ce n’est absolument pas une solution. Je crois que c’est un détournement de l’idée de « devoir d’éducation ». La montée de la délinquance avait déjà servi de prétexte à une remise en cause de la justice des mineurs, et elle va maintenant servir à la mise en place de mesures qui risquent fort de n’être que des mesures de répression. Parce qu’elle va induire une équivalence entre parents défavorisés, immigrés et « mauvais parents ». Et donc accroître encore plus leur exclusion. La violence n’est pas une méthode d’éducation pour les enfants, elle n’en est pas non plus pour les parents.



DES SOLUTIONS ?



Evidemment, oui ! Cela fait des années maintenant que je dis qu’il faudrait plusieurs psychologues scolaires par établissement – leur nombre serait déterminé selon le nombre d’élèves évidemment – et les directeurs des écoles, les principaux des collèges et les proviseurs des lycées devraient avoir le devoir d’être sur le terrain et de connaître leurs élèves. Vous me rétorquerez que l’on ne peut pas connaître tous ses élèves surtout s’ils sont mille. Justement, des établissements à taille plus humaine seraient nécessaires, ou bien il faudrait mettre une équipe de direction à la tête de toutes ces grandes entreprises du savoir… La réussite de l’ambiance, de la sécurité et des résultats scolaire est due uniquement à une équipe éducative cohérente, exemplaire et très à l’écoute des élèves ; les conséquences seront la réussite scolaire, donc la réussite humaine des jeunes.



Il faudrait également – et ce n’est pas facile – que les professionnels s’autorisent à mettre plus fermement les parents qui dérapent face à leurs responsabilités. L’école ne peut pas porter tous les « maux » de la famille.



MA DEFINITION DE L’EDUCATION AUJOURD’HUI



Eduquer un enfant, c’est l’aider à découvrir qui il est et à inscrire cette singularité dans la communauté des autres ; lui permettre de développer sa personnalité, son désir et, en même temps, l’aider à comprendre que la réalisation de ses désirs est limitée par des interdits. Mais cela ne s’apprend pas seulement par des mots. Un adolescent à qui l’on ne demande jamais son avis, que l’on ne respecte pas, je ne vois pas comment il pourrait comprendre que l’autre est un être respectable. Une limite n’est crédible pour l’enfant que s’il sait qu’elle est juste et s’il sait que l’adulte qui la lui transmet est lui-même soumis à cette limite et la respecte. Quand un enfant reçoit une gifle, tout le monde s’insurge. Mais quand des parents laissent un enfant faire n’importe quoi, au square par exemple, chez des amis ou ailleurs, personne ne parle de maltraitance. Parce que l’on suppose qu’ils sont faibles avec lui, mais qu’ils l’aiment. Pourtant, les enfants sans limites sont toujours angoissés et jamais heureux. Laisser un enfant sans limites, c’est le laisser en proie au pulsionnel. Comme l’enfant est dans la toute puissance imaginaire, il s’imagine que s’il veut tuer, il peut tuer. S’il n’a pas quelqu’un qui le contient, qui lui dit : « Ce n’est pas toi qui commandes, ce n’est pas toi le plus fort », il est fou d’angoisse. Il ne sait pas ce qu’il peut déclencher. Beaucoup de cauchemars et de peurs d’enfants s’arrêtent quand le père reprend sa place ou bien un modèle masculin pour les familles mono parentales. En effet, si l’enfant voit que ses parents ne sont pas capables de le faire obéir, il ne peut pas les penser capables de le protéger. Le vrai amour parental, c’est celui qui inclut l’éducation, la non-possession. Il est tout à fait fondateur. Celui que je conteste, c’est l’amour réduit aux sentiments. L’amour qui n’inclut pas l’éducation n’est pas de l’amour, alors que l’éducation, c’est de l’amour. Eduquer, ce n’est pas refuser d’aimer un enfant, au contraire. Puisque c’est faire le travail qui va lui permettre de devenir un adulte capable de vivre.



VACANCES D’HIVER



Après un mardi culturel « extraordinaire » animé par Monsieur DUPUIS sur une initiation au Kendo, je demande à tous les Saviotins présents de me résumer cette journée dans les plus petits détails. Cet exercice leur permettra de vous raconter ce qu’ils ont appris de cet Art Martial. Je me suis fait violence en ne participant pas à ce cours intense et très formateur. Ce sont les enfants eux-mêmes qui me raconteront cette journée. Les consignes sont les suivantes : - texte qui comportera 30 lignes minimum - texte rédigé au présent - phrases courtes, ponctuées - vocabulaire varié - éviter l’utilisation des verbes « être » et « avoir » - éviter la tournure « il y a » - une fois le brouillon terminé, vous lirez votre « prose » à l’un de vos parents qui vous dira ce qui « choque » à l’oreille - après cette lecture à voix haute, rédigez « proprement » votre devoir. Je ramasserai TOUS les devoirs le lundi 27 février à 14 heures. Le « Défi Famille » s’adresse aux élèves des classes de Cinquième et Quatrième. Les parents, frères et sœurs peuvent participer à ce défi ; l’élève qui obtiendra le meilleur résultat recevra un cadeau sans oublier… les personnes qui l’auront aidé. Cet exercice permet aux parents de voir le niveau de leur fils aujourd’hui. - Les 5èmes travailleront sur l’Asie - Les 4èmes travailleront sur le Royaume-Uni. J’ai acheté pour chaque élève de Troisième le roman de Steinbeck, au Programme de l’Education Nationale cette année, je veux parler « Des Souris et des Hommes ». Chaque chapitre devra être résumé ; ce n’est pas la peine d’aller voir sur Internet… Je connais le style de chacun… Je ramasserai le travail également à 14 heures. Nous travaillerons sur ce roman en Littérature. A partir de maintenant, les 3èmes doivent commencer leur travail de révisions pour le Brevet des Collèges qui se déroulera les 26 et 27 juin prochains. Quelques conseils… - en Maths, il faut réciter les règles puis refaire 4 exercices par chapitre - en S.V.T., il faut revoir chaque chapitre - idem dans les autres disciplines. Ils doivent travailler 2 heures par jour, de préférence le matin ou dans la soirée. Ils sont « grands », donc autonomes… A eux de voir ; ils sont maintenant les acteurs de leur vie, de leur avenir, de la réussite ou non de leur Brevet des Collèges. Il faut être capable de « se faire violence » sinon « les enfants foncent droits dans le mur » m’expliquait le gendarme de Melle venu, ce lundi, faire de la Prévention Routière à l’école. Avec les 4èmes, nous travaillerons sur le roman de Jules Verne qu’ils devaient lire l’été dernier : « Voyage au centre de la Terre ». Nous choisirons avec les 6èmes et les 5èmes ce qu’ils aimeraient que l’on travaille ; je leur ferai des suggestions de titres de romans



Le week-end des parents - qui se déroulera les 25 et 26 mars prochains - s’annonce prometteur et, une nouvelle fois, très riche d’enseignements. Avec toute l’équipe, nous nous réjouissons de vous accueillir à Savio afin de mieux cerner les problèmes qui concernent vos enfants. Les nouveaux thèmes abordés seront très intéressants. Vous recevrez le programme d’ici quelques jours. Il est 19 heures ; les enfants rentrent de la salle des fêtes de St Léger où ils ont pu pratiquer le Kendo ; je les ai accueillis à l’école ; une image restera gravée à ma mémoire : le sourire de vos enfants. Le maire de la commune et ses secrétaires sont même venus « en curieux » et très intéressés par ce qu’ils ont vu. Recevez mon plus profond dévouement,



Christophe LABROUSSE
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This. Viser. Juste. Ne. Suffit. Pas. By. Pierre. Corbeil. PDF on the files/S3Library-2fb02-1da83-395c0-0f391-0d9a5.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the. Index/Glossary page, look at the table of content for additional information, if
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Read and Download PDF Ebook quand la reussite ne suffit plus at Online Ebook Library. ... for free from our online library ... We provide copy of qualitafa.
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retirer le tissu gras foncÃ© sur toute la longueur du filet enlever le gras de la partie ventrale avec un couteau, retirer toutes les parties grasses le long du dos. Pour de plus amples informations, contacter le NYS Dept. of Health. (518) 402-7530. 










 








à ne pas manquer 

14 mai 2005 - sable sur la plage dès 12 h, avec maquillage pour les enfants ! Stéphane. Bellavance, animateur de l'émission Génial ! à Télé-. Québec, est le ...
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quand faire des squats ne suffit PDF file for free from our online library ... The regular type of help documentation is really a hard copy manual that's printed, ...
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This Aux Citoyens De La France Il Ne Suffit Pas DAvoir Triomphac Il Faut Savoir Profiter Du Triomphe PDF on the files/S3Library-681ec-A838a-14761-633c1-0e7d9.pdf file begin with Intro, Brief Discussion until the. Index/Glossary page, look at the tabl










 








Je ne rÃªvais pas 

Je ne rÃªvais pas ! Le lexique. 1. Que signifie l'expression Â« s'en aller en fumÃ©e Â» (ligne 6) ? 2. Quel est le sens de l'adjectif Â« local Â» (ligne 50) dans le contexte ?
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Papers, Nectar And Ambrosia An Encyclopedia Of Food In World Mythology, ... https://ebook.pdfree.net/pdf/downloads/ncea-level-2-physics-exam-papers.pdf.
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Recruitment Exam Guide, Neither Monk Nor Layman Clerical Marriage In Modern Japanese, and much more associated with it. [Download here Ebook PDF] NE ...










 








à ne pas manquer 

Festival de la Chanson ... place, tout se fait à pied dans un décor enchanteur ayant pour toile de fond l'estuaire ... long weekend de la Fête nationale du Québec.
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include : My Reminiscences 1st Edition, Naomi Guide To Aging Gratefully Facts Myths And Good. News For B, Natural History Vol 8, Ncs 2013 June Examination ...










 








NONVIOLENCE NE SIGNIFIE PAS PASSIVITE... 

Marshall Rosenberg, pÃ¨re de la Communication NonViolente, a largement expliquÃ© combien "l'usage protecteur de la force" au service de la prÃ©servation de la ...
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God Foundation). traduit et adaptÃ© par Marceline akl, Mireille ratte et Dominique angers. ne pas reproduire sans autorisation. ComitÃ© de publication. Dominique ...
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LES OPIOÃ�DES ET LA DOULEUR CHRONIQUE NON CANCÃ‰REUSE. Marie, 63 ans, souffre d'arthrose depuis plus de dix ans. Ã€ l'anamnÃ¨se, vous apprenez ...










 








Un homme qui ne pouvait pas mourir n'avait pas ... AWS 

une bonne partie de sa longue vie ne reculait pas devant un combat contre une déesse. Bien que solitaire de nature ... boulée par cet événement, qui avait affronté la folle soif de pouvoir d'une déesse, connaissait la différence .... Excellente idée,
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Vous n'Ãªtes pas Point de Collecte Public ou ne souhaitez pas le devenir : â–« Vous avez jusqu'au 2 juin 2014 pour envoyer vos TDCIS par La Poste. Le systÃ¨me ...










 








L'amour suffit 

En ce dÃ©but d'annÃ©e, un espoir de changement s'Ã©veille en nous. C'est l'anticipation d'une nouvelle vision, d'un changement de direction ou d'une faÃ§on ...










 








L'amour suffit 

beaucoup de Juifs retournÃ¨rent chez eux pour reconstruire. Mais ils ... rÃ©alisent pas que JÃ©sus est venu pour les sauver (eux ainsi que le monde entier) et.
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