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Aide-mémoire

L'ACD explique la procédure au sportif, y compris ce qui suit : □ Le sportif choisit un récipient scellé de prélèvement de l'échantillon, et s'assure qu'il est vide ... 
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Aide-mémoire  L’escorte notifie au sportif qu'il a été sélectionné pour un contrôle du dopage.  L’escorte explique au sportif ses droits et responsabilités.  L’escorte accompagne le sportif au poste de contrôle du dopage.  L'ACD explique la procédure au sportif, y compris ce qui suit :  Le sportif choisit un récipient scellé de prélèvement de l'échantillon, et s'assure qu'il est vide, propre et intact. Le sportif peut choisir un autre récipient de prélèvement de l'échantillon si le premier ne respecte pas ces critères.  Un ACD ou une escorte, du même sexe que le sportif, observe directement la production de l'échantillon.  Le sportif doit fournir un échantillon de 90 ml d'urine.  L’escorte et le sportif font semblant d'aller à la salle de bain et reviennent avec un échantillon d'urine.  L'ACD explique au sportif comment sceller le contenant :  Il demande au sportif de choisir une trousse de prélèvement d'échantillons. Le sportif doit vérifier si la trousse est vide, propre et intacte. Si ce n'est pas le cas, le sportif peut en choisir une autre.  Il demande au sportif de vérifier si tous les chiffres du numéro de code de l'échantillon sont les mêmes sur les flacons A et B (et sur tout autre emballage qui s'y rapporte). Le sportif lit le numéro que l'ACD regarde également et confirme, afin de pouvoir l'inscrire sur le formulaire de contrôle du dopage.  Ce dernier demande au sportif de verser 30 ml d'urine dans le flacon B et 60 ml d'urine dans le flacon A.  Il demande au sportif de laisser une petite quantité d'urine résiduelle dans le récipient de prélèvement de l'échantillon, afin qu'il puisse mesurer la gravité spécifique.  Il demande au sportif de sceller les flacons de la trousse.  L'ACD mesure la gravité spécifique de l'urine résiduelle.  L'ACD remplit le formulaire de contrôle du dopage et explique le document au sportif.  L'ACD demande au sportif de vérifier les renseignements inscrits sur le formulaire de contrôle du dopage et lui demande de le signer.  L'ACD remet au sportif son exemplaire du formulaire de contrôle du dopage.
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